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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:   
Учебная дисциплина «История России» является обязательной частью 

социально-гуманитарного учебного цикла основной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС по специальности 35.02.16 23.02.07 
Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 
общих компетенций:  

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения 
задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в 
различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 
команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 
общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации 
межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 
антикоррупционного поведения; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 
государственном и иностранном языках. 
 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 
Код 
ОК 

Умения Знания 

ОК 01 Уо 01.02 анализировать задачу 
и/или проблему и выделять её 
составные части; 
 
 
Уо 01.03 определять этапы 
решения задачи; 
 
Уо 01.05 составлять план 
действия; 
Уо 01.06 определять необходимые 
ресурсы; 

Зо 01.02 основные источники 
информации и ресурсы для 
решения задач и проблем  
в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
Зо 01.03 алгоритмы выполнения 
работ в профессиональной  
и смежных областях; 
Зо 01.05 структуру плана для 
решения задач; 
Зо 01.06 порядок оценки 
результатов решения задач 



 

 

 
Уо 01.08 реализовывать 
составленный план 

профессиональной деятельности 

ОК 02 Уо 02.03 планировать процесс 
поиска; структурировать 
получаемую информацию; 
Уо 02.05 оценивать практическую 
значимость результатов поиска 
 

Зо 02.03 формат оформления 
результатов поиска информации, 
современные средства и устройства 
информатизации; 
Зо 02.04 порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности в 
том числе с использованием 
цифровых средств 

ОК 03 Уо 03.01 определять актуальность 
нормативно-правовой 
документации в 
профессиональной деятельности; 
Уо 03.05 презентовать идеи 
открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности 

Зо 03.01 содержание актуальной 
нормативно-правовой 
документации; 
Зо 03.02 современная научная и 
профессиональная терминология; 
Зо 03.03 возможные траектории 
профессионального развития и 
самообразования 

ОК 04 Уо 04.01 организовывать работу 
коллектива и команды;  
Уо 04.02 взаимодействовать с 
коллегами, руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 

Зо 04.03 психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности 

ОК 05 Уо 05.01 грамотно излагать свои 
мысли и оформлять документы по 
профессиональной тематике на 
государственном языке, 
проявлять 
толерантность в рабочем 
коллективе 

Зо 05.01 особенности социального 
и культурного контекста;  
Зо 05.02 оформления документов и 
построения устных сообщений 
 

ОК 06 Уо 06.01 описывать значимость 
своей специальности 
 

Зо 06.02 значимость 
профессиональной деятельности по 
профессии (специальности) 

ОК 09 Уо 09.01 понимать общий смысл 
четко произнесенных 
высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые), 
понимать тексты на базовые 
профессиональные темы;  
Уо 09.02 участвовать в диалогах 
на знакомые общие и 
профессиональные темы;  
Уо 09.03 строить простые 
высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности;  
Уо 09.04 кратко обосновывать и 
объяснять свои действия 
(текущие и планируемые);  
Уо 09.05 писать простые связные 
сообщения на знакомые или 
интересующие профессиональные 
темы.  

Зо 09.01 правила построения 
простых и сложных предложений 
на профессиональные темы; 
Зо 09.02 основные 
общеупотребительные глаголы 
(бытовая  
и профессиональная лексика); 
Зо 09.03 лексический минимум, 
относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
Зо 09.04 особенности 
произношения; 
Зо 09.05 правила чтения текстов 
профессиональной 
направленности. 

 

 



 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 26 

практические занятия (если предусмотрено) 10 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 4 

 

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад ч 

Код ОК 

1 2 3 4 

Тема 1.1.  

Россия на рубеже 

XIX-XX веков. 

Содержание 4 ОК 1 – ОК 9 

Динамика промышленного развития. Роль государства в экономике России. 

Аграрный вопрос. Император Николай II, его политические воззрения. 

Общественное движение Возникновение социалистических и либеральных 

организаций и партий: их цели, тактика, лидеры (Г. В. Плеханов, В. М. Чернов, 

В. И. Ленин, Ю. О. Мартов, П. Б. Струве). Усиление рабочего и крестьянского 

движения. Внешняя политика России. Конференции в Гааге. Усиление влияния 

в Северо-Восточном Китае. Русско-японская война 1904-1905 годов: планы 

сторон, основные сражения. Портсмутский мир. Революция 1905-1907 годов в 

России. Причины революции. «Кровавое воскресенье» и начало революции. 

Развитие революционных событий и политика властей. Советы как форма 

политического творчества масс. Манифест 17 октября 1905 года. Московское 

восстание. Спад революции. Становление конституционной монархии и 

элементов гражданского общества. Легальные политические партии. Опыт 

российского парламентаризма 1906-1917 годов: особенности парламентской 

системы, ее полномочия и влияние на общественно-политическую жизнь, 

тенденции эволюции. Результаты Первой российской революции в 

политических и социальных аспектах. 

2 

Практическое занятие 2 

Экономическая политика Российской Федерации 2 

Тема 1.2. 

Россия в период 

столыпинских 

реформ. 

Содержание  4 ОК 1 – ОК 9 

П. А. Столыпин как государственный деятель. Программа П. А. Столыпина, ее 

главные цели и комплексный характер. П. А. Столыпин и III Государственная 

дума. Основное содержание и этапы реализации аграрной реформы, ее влияние 

на экономическое и социальное развитие России. Проблемы и противоречия в 

2 



 

 

ходе проведения аграрной реформы. Другие реформы и их проекты. 

Экономический подъем. Политическая и общественная жизнь в России в 1910-

1914 годы. Обострение внешнеполитической обстановки. 

Практическое занятие 2 

Временное правительство и Петроградский совет рабочих и солдатских 

депутатов в 1917 году. 

2 

Тема 1.3  

Первая мировая 

война.  

Содержание  4 ОК 1 – ОК 9 

Боевые действия 1914-1918 годов. Особенности и участники войны. Начальный 

период боевых действий (август-декабрь 1914 года). Восточный фронт и его 

роль в войне. Успехи и поражения русской армии. Переход к позиционной 

войне. Основные сражения в Европе в 1915-1917 годах. Брусиловский прорыв и 

его значение. Боевые действия в Африке и Азии. Вступление в войну США и 

выход из нее России. Боевые действия в 1918 году. Поражение Германии и ее 

союзников. Развитие военной техники в годы войны. Применение новых видов 

вооружений: танков, самолетов, отравляющих газов. Перевод государственного 

управления и экономики на военные рельсы. Государственное регулирование 

экономики. Патриотический подъем в начале войны. Власть и общество на 

разных этапах войны. Нарастание тягот и бедствий населения. Антивоенные и 

национальные движения. Нарастание общенационального кризиса в России. 

Итоги Первой мировой войны. Парижская и Вашингтонская конференции и их 

решения. 

2 

Практическое занятие 2 

Россия в годы Первой мировой войны. 2 

Тема 1.4. 

Февральская и 

Октябрьская 

революции в 

России.  

Содержание 4 ОК 1 – ОК 9 

От Февраля к Октябрю. Причины революции. Отречение Николая II от 

престола. Падение монархии как начало Великой российской революции. 

Временное правительство и Петроградский совет рабочих и солдатских 

депутатов: начало двоевластия. Вопросы о войне и земле. «Апрельские тезисы» 

В. И. Ленина и программа партии большевиков о переходе от буржуазного 

этапа революции к пролетарскому (социалистическому). Причины апрельского, 

июньского и июльского кризисов Временного правительства. Конец 

двоевластия. На пороге экономической катастрофы и распада: Россия в июле-

октябре 1917 года. Деятельность А. Ф. Керенского во главе Временного 

правительства. Выступление Л. Г. Корнилова и его провал. Изменения в 

революционной части политического поля России: раскол эсеров, рост влияния 

2 



 

 

большевиков в Советах. События 24-25 октября в Петрограде, приход к власти 

большевиков во главе с В. И. Лениным. Союз большевиков и левых эсеров. 

Установление власти Советов в основных регионах России. II Всероссийский 

съезд Советов. Декреты о мире и о земле. Формирование новых органов власти. 

Создание ВЧК, начало формирования Красной Армии. Отношение 

большевиков к созыву Учредительного собрания. Причины разгона 

Учредительного собрания. Создание федеративного социалистического 

государства и его оформление в Конституции РСФСР 1918 года. Советско-

германские переговоры и заключение Брестского мира, его условия, 

экономические и политические последствия. Разрыв левых эсеров с 

большевиками, выступление левых эсеров и его разгром. Установление 

однопартийности. 

Практическое занятие 2 

Февральская и Октябрьская революции в России. 2 

Тема 1.5. 

Гражданская война 

в России. 

Содержание  4 ОК 1 – ОК 9 

Причины Гражданской войны. Красные и белые: политические ориентации, 

лозунги и реальные действия, социальная опора. Другие участники 

Гражданской войны. Цели и этапы участия иностранных государств в 

Гражданской войне. Начало фронтовой Гражданской войны. Ход военных 

действий на фронтах в 1918-1920 годах. Завершающий период Гражданской 

войны. Причины победы красных. Россия в годы Гражданской войны. 

Экономическая политика большевиков. Национализация, «красногвардейская 

атака на капитал». Политика «военного коммунизма», ее причины, цели, 

содержание, последствия. Последствия и итоги Гражданской войны. 

2 

Самостоятельная работа 

Гражданская война в России. 

2 

Тема 2.1.  

Европа и США. 

Содержание  4 ОК 1 – ОК 9 

Территориальные изменения в Европе и Азии после Первой мировой войны. 

Революционные события 1918 – начала 1920-х годов в Европе. Ноябрьская 

революция в Германии и возникновение Веймарской республики. Революции в 

Венгрии. Зарождение коммунистического движения, создание и деятельность 

Коммунистического интернационала. Экономическое развитие ведущих стран 

мира в 1920-х годах. Причины мирового экономического кризиса 1929-1933 

годов. Влияние биржевого краха на экономику США. Распространение кризиса 

на другие страны. Поиск путей выхода из кризиса. Дж. М. Кейнс и его рецепты 

2 



 

 

спасения экономики. Государственное регулирование экономики и социальных 

отношений. «Новый курс» президента США Ф. Рузвельта и его результаты. 

Самостоятельная работа 

Отношения России и Европы и США. 

2 

Тема 2.2.  

Новая 

экономическая 

политика в 

Советской России. 

Образование СССР. 

Содержание  2 ОК 1 – ОК 9 

Экономический и политический кризис. Крестьянские восстания, 

Кронштадтский мятеж и др. Переход к новой экономической политике. 

Сущность нэпа. Достижения и противоречия нэпа, причины его свертывания. 

Политическая жизнь в 1920-е годы. Образование СССР: предпосылки 

объединения республик, альтернативные проекты и практические решения. 

Национальная политика советской власти. Укрепление позиций страны на 

международной арене. 

1 

Самостоятельная работа 

Новая экономическая политика в Советской России. Образование СССР. 

1 

Тема 3.1.  

Вторая мировая 

война (1939 -1945 

гг.). Великая 

Отечественная 

война (1941-1945 гг.) 

Содержание  4 ОК 1 – ОК 9 

Мир в конце 1930-х годов: три центра силы. Нарастание угрозы войны. 

Политика «умиротворения» агрессора и переход Германии к решительным 

действиям. Англо-франко-советские переговоры в Москве, причины их 

неудачи. Советско-германский пакт о ненападении и секретный 

дополнительный протокол. Военно-политические планы сторон. Подготовка к 

войне. Бои на Тихом океане. Нападение Германии на Польшу. «Странная 

война» на Западном фронте. Поражение Франции. Оккупация и подчинение 

Германией стран Европы. Битва за Англию. Укрепление безопасности СССР: 

присоединение Западной Белоруссии и Западной Украины, Бои на Тихом 

океане. Нападение Германии на Польшу. «Странная война» на Западном 

фронте. Поражение Франции. Оккупация и подчинение Германией стран 

Европы. Битва за Англию. Укрепление безопасности СССР: присоединение 

Западной Белоруссии и Западной Украины, Бессарабии и Северной Буковины, 

Советско-финляндская война, советизация прибалтийских республик. 

Нацистская программа завоевания СССР. Подготовка СССР и Германии к 

войне. Соотношение боевых сил к июню 1941 года. Великая Отечественная 

война как самостоятельный и определяющий этап Второй мировой войны. 

Цели сторон, соотношение сил. Основные сражения и их итоги на первом этапе 

войны (22 июня 1941 года – ноябрь 1942 года). Деятельность советского 

руководства по организации обороны страны. Историческое значение 

2 



 

 

Московской битвы. Нападение Японии на США. Боевые действия на Тихом 

океане в 1941-1945 годах. Военные действия на советско-германском фронте в 

1942 году. Сталинградская битва и начало коренного перелома в ходе войны. 

Военные действия в Северной Африке. Складывание антигитлеровской 

коалиции и ее значение. Конференции глав союзных держав и их решения. 

Курская битва и завершение коренного перелома. Оккупационный режим. 

Геноцид. Холокост. Движение Сопротивления. Партизанское движение в 

СССР, формы борьбы, роль и значение. Коллаборационизм, его причины в 

разных странах Европы и Азии. Советский тыл в годы войны. Эвакуация. 

Вклад в победу деятелей науки и культуры. Изменение положения Русской 

православной церкви и других конфессий в годы войны. Главные задачи и 

основные наступательные операции Красной Армии на третьем этапе войны 

(1944). Открытие Второго фронта в Европе. Военные операции 1945 года. 

Разгром Германии. Советско-японская война. Атомная бомбардировка 

Хиросимы и Нагасаки. Окончание Второй мировой войны. Значение победы 

над фашизмом. Вклад СССР. 

Самостоятельная работа 

Великая Отечественная война (1941-1945 гг.) 

2 

Тема 4.1. 

Послевоенное 

устройство мира. 

Содержание  2 ОК 1 – ОК 9 

Начало «холодной войны». Итоги Второй мировой войны и новая 

геополитическая ситуация в мире. Решения Потсдамской конференции. 

Создание ООН и ее деятельность. Раскол антифашистской коалиции. Начало 

«холодной войны». Создание НАТО и СЭВ. Особая позиция Югославии. 

Формирование двухполюсного (биполярного) мира. Создание НАТО и ОВД. 

Берлинский кризис. Раскол Германии. Война в Корее. Гонка вооружений. 

2 

Тема 4.2. 

Международные 

отношения. 

Содержание  4 ОК 1 – ОК 9 

Международные конфликты и кризисы в 1950-1960-е годы. Борьба 

сверхдержав – СССР и США. Суэцкий кризис. Берлинский кризис. Карибский 

кризис – порог ядерной войны. Война США во Вьетнаме. Ближневосточный 

конфликт. Образование государства Израиль. Арабо-израильские войны. 

Палестинская проблема. Достижение примерного военно-стратегического 

паритета СССР и США. Разрядка международной напряженности в 1970-е 

годы. Хельсинкское совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе. 

Введение ограниченного контингента советских войск в Афганистан. Кризис 

разрядки. Новое политическое мышление. Конец двухполярного мира и 

4 



 

 

превращение США в единственную сверхдержаву. Расширение НАТО на 

Восток. Войны США и их союзников в Афганистане, Ираке, вмешательство в 

события в Ливии, Сирии. Многополярный мир, его основные центры. 

Тема 5.1.  

СССР в 1945-1991 

годы. 

Содержание 4 ОК 1 – ОК 9 

Укрепление статуса СССР как великой мировой державы. Начало «холодной 

войны». Атомная монополия США; создание атомного оружия и средств его 

доставки в СССР. Конверсия, возрождение и развитие промышленности. 

Положение в сельском хозяйстве. Голод 1946 года. Послевоенное общество, 

духовный подъем людей. Противоречия социально-политического развития. 

Усиление роли государства во всех сферах жизни общества. Власть и 

общество. Репрессии. Идеология и культура в послевоенный период; 

идеологические кампании и научные дискуссии 1940-х годов. Перемены после 

смерти И. В. Сталина. Борьба за власть, победа Н. С. Хрущева. XX съезд КПСС 

и его значение. Начало реабилитации жертв политических репрессий. 

Основные направления реформирования советской экономики и его 

результаты. Достижения в промышленности. Ситуация в сельском хозяйстве. 

Освоение целины. Курс на строительство коммунизма. Социальная политика; 

жилищное строительство. Усиление негативных явлений в экономике. 

Выступления населения. Противоречия внутриполитического курса Н. С. 

Хрущева. Причины отставки Н. С. Хрущева. Л. И. Брежнев. Концепция 

развитого социализма. Власть и общество. Усиление позиций партийно- 

государственной номенклатуры. Конституция СССР 1977 года. 

Преобразования в сельском хозяйстве. Экономическая реформа 1965 года: 

задачи и результаты. Достижения и проблемы в развитии науки и техники. 

Нарастание негативных тенденций в экономике. Застой. Теневая экономика. 

Усиление идеологического контроля в различных сферах культуры. 

Инакомыслие, диссиденты. Социальная политика, 

рост благосостояния населения. Причины усиления недовольства. СССР в 

системе международных отношений. Установление военно-стратегического 

паритета между СССР и США. Переход к политике разрядки международной 

напряженности. Участие СССР в военных действиях в Афганистане. 

Предпосылки перемен. М. С. Горбачев. Политика ускорения и ее неудача. 

Причины нарастания проблем в экономике. Экономические реформы, их 

результаты. Разработка проектов приватизации и перехода к рынку. Реформы 

политической системы. Изменение государственного устройства СССР. 

2 



 

 

Национальная политика и межнациональные отношения. Национальные 

движения в союзных республиках. Политика гласности и ее последствия. 

Изменения в общественном сознании. Власть и церковь в годы перестройки. 

Нарастание экономического кризиса и обострение межнациональных 

противоречий. Образование политических партий и движений. Августовские 

события 1991 года. Распад СССР. Образование СНГ. Причины и последствия 

кризиса советской систем 

Практическое занятие 

СССР в 1945-1991 годы. 

2 

Тема 6.1. 

Формирование 

российской 

государственности

. 

Содержание 4 

Изменения в системе власти. Б. Н. Ельцин. Политический кризис осени 1993 

года. Принятие Конституции России 1993 года. Экономические реформы 1990-

х годов: основные этапы и результаты. Трудности и противоречия перехода к 

рыночной экономике. Основные направления национальной политики: успехи 

и просчеты. Нарастание противоречий между центром и регионами. Военно-

политический кризис в Чечне. Отставка Б. Н. Ельцина. Деятельность 

Президента России В. В. Путина: курс на продолжение реформ, стабилизацию 

положения в стране, сохранение целостности России, укрепление 

государственности, обеспечение гражданского согласия и единства общества. 

Новые государственные символы России. Развитие экономики и социальной 

сферы в начале ХХI века. Роль государства в экономике. Приоритетные 

национальные проекты и федеральные программы. Политические лидеры и 

общественные деятели современной России. Президентские выборы 2008 года. 

Президент России Д. А. Медведев. Государственная политика в условиях 

экономического кризиса, начавшегося в 2008 году. Президентские выборы 2012 

года. Разработка и реализация планов дальнейшего развития России. 

Геополитическое положение и внешняя политика России в 1990-е годы. Россия 

и Запад. Балканский кризис 1999 года. Отношения со странами СНГ. Восточное 

направление внешней политики. Разработка новой внешнеполитической 

стратегии в начале XXI века. Укрепление международного престижа России. 

Решение задач борьбы с терроризмом. Российская Федерация в системе 

современных международных отношений. Политический кризис на Украине и 

воссоединение Крыма с Россией. 

4 ОК 1 – ОК 9 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) -  

Всего: 46  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должно быть 

предусмотрено следующее специальное помещение: кабинет гуманитарных 

дисциплин, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы 

по специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт 

автотранспортных средств. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Карпачев, С. П.  История России : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 248 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-08753-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488818 

2. История России. Тесты : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. В. Кущенко [и др.] ; ответственный редактор 

С. В. Кущенко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 

144 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08115-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/492774 

3. История России для технических специальностей : учебник для среднего 

профессионального образования / М. Н. Зуев [и др.] ; под редакцией М. Н. Зуева, 

А. А. Чернобаева. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2025. — 531 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10532-2. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490002 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. История России : учебник и практикум для вузов / К. А. Соловьев [и др.] ; 

под редакцией К. А. Соловьева. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 251 с. 

— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02503-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489366  

2. Зуев, М. Н.  История России для технических вузов : учебник для вузов / 

М. Н. Зуев, А. А. Чернобаев, А. Ф. Бондаренко ; под редакцией М. Н. Зуева, А. А. 

Чернобаева. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 

531 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-5822-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/488856 

https://urait.ru/bcode/492774


 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Уо 01.02 анализировать задачу 

и/или проблему и выделять её 

составные части; 

Уо 01.03 определять этапы 

решения задачи; 

Уо 01.05 составлять план 

действия; 

Уо 01.06 определять необходимые 

ресурсы; 

Уо 01.08 реализовывать 

составленный план. 

Зо 01.02 основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем  

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

Зо 01.03 алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной  

и смежных областях; 

Зо 01.05 структуру плана для 

решения задач; 

Зо 01.06 порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

Уо 02.03 планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию; 

Уо 02.05 оценивать практическую 

значимость результатов поиска 

Зо 02.03 формат оформления 

результатов поиска информации, 

современные средства и 

устройства информатизации; 

Зо 02.04 порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в 

том числе с использованием 

цифровых средств 

Уо 03.01 определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности; 

Уо 03.05 презентовать идеи 

открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности

 Зо 03.01 содержание 

актуальной нормативно-правовой 

документации; 

Зо 03.02 современная научная и 

профессиональная терминология; 

Зо 03.03 возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

Уо 04.01 организовывать работу 

коллектива и команды;  

- полнота ответа; 

- раскрытие  содержание 

материала в объеме, 

предусмотренном 

программой; 

- изложение материала 

грамотным языком в 

определенной логической 

последовательности, точно 

используя терминологию и 

символику; 

- правильность заполнения 

исторических карт; 

- умение иллюстрировать 

теоретические положения 

конкретными примерами, 

применять их в новой 

ситуации при выполнении 

практического задания. 

 

- ответы на поставленные 

вопросы излагаются логично, 

последовательно и не 

требуют дополнительных 

пояснений; 

- демонстрируются глубокие 

знания базовых нормативно-

правовых актов;  

- развернутый ответ, 

содержащий достаточно 

четкие формулировки, 

подтверждаться графиками, 

цифрами или фактическими 

примерами; 

- знание материала лекций, 

базового учебника и 

дополнительной литературы. 

Текущий контроль: 

- устный опрос; 

- экспертное наблюдение за  

выполнением практических работ; 

- оценка результатов выполнения 

практической работы; 

- оценка устных и письменных 

ответов 

Промежуточная  

аттестация: 

- экспертная оценка устных 

ответов на дифференцированном 

зачете. 



 

 

Уо 04.02 взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной деятельности

 Зо 04.03 психологические 

основы деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности 

Уо 05.01 грамотно излагать свои 

мысли и оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем 

коллективе  

Зо 05.01 особенности социального 

и культурного контекста;  

Зо 05.02 оформления документов и 

построения устных сообщений 

Уо 06.01 описывать значимость 

своей специальности 

Зо 06.02 значимость 

профессиональной деятельности 

по профессии (специальности) 

Уо 09.01 понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы;  

Уо 09.02 участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы;  

Уо 09.03 строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности;  

Уо 09.04 кратко обосновывать и 

объяснять свои действия (текущие 

и планируемые);  

Уо 09.05 писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные 

темы.  

Зо 09.01 правила построения 

простых и сложных предложений 

на профессиональные темы; 

Зо 09.02 основные 

общеупотребительные глаголы 

(бытовая  

и профессиональная лексика); 

Зо 09.03 лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

Зо 09.04 особенности 

произношения; 

Зо 09.05 правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.02. Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 

Учебная дисциплина «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

является обязательной частью общего гуманитарного и социально-экономического цикла 

ОПОП в соответствии с ФГОС по специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт 

автотранспортных средств. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 10. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 
 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 10 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы 

понимать тексты на базовые 
профессиональные темы 

основные общеупотребительные глаголы 
(бытовая и профессиональная лексика) 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 
деятельности 

строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности кратко 

обосновывать и объяснить свои 

действия (текущие и 

планируемые) 

особенности произношения правила 

чтения текстов профессиональной 

направленности 

писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы правила 

построения простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы 
Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 104 

в т.ч. в форме практической подготовки   104 

в том числе: 

практические занятия 104       

Самостоятельная работа  

Промежуточная аттестация 
 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

 

 

Наименование 

раздела и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

компонент 

программы 

 

Обязат. часть ОП 

  104  

Тема 1. Система 

образования в 

России и за рубежом 

Содержание учебного материала  

 

 

8 

ОК 10 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Лексический материал по теме. Грамматический материал: 

- разряды существительных; 

- число существительных; 

- притяжательный падеж существительных Экскурсия «Мой техникум». 

Подготовка рекламного проспекта «Техникум» 

Тема 2. История 

развития 

автомобилестроения 

Содержание учебного материала  

 

8 

ОК 10 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Лексический материал по теме. Грамматический материал: 

- разряды прилагательных; 
- степени сравнения прилагательных; 

- сравнительные конструкции с союзами Контрольная работа № 1 (1 час) 

Тема 3. 

Экологические 

проблемы 

автотранспортных 

предприятий 

Содержание учебного материала  

 

8 

ОК 10 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Лексический материал по теме. Грамматический материал: 

- предлоги, разновидности предлогов; 
- особенности в употреблении предлогов 
Проект «Человек и природа – сотрудничество или противостояние» 

Тема 4. Здоровье и 
спорт 

Содержание учебного материала  

 

8 

ОК 10 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Лексический материал по теме. Грамматический материал: 

- разряды числительных; 
- употребление числительных; 

- обозначение времени, обозначение дат Проект-презентация «День здоровья» 



 

 

 

Тема 5. 

Путешествия на 

транспорте. 

Содержание учебного материала  

 

 

8 

ОК 10 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Лексический материал по теме. Грамматический материал: 

- личные, притяжательные местоимения; 

- указательные местоимения; 

- возвратные местоимения; 

- вопросительные местоимения; 

- неопределенные местоимения Сочинение «Как мы путешествуем?» 

Тема 6. Моя 

будущая профессия, 

карьера 

Содержание учебного материала  

 

 

8 

ОК 10 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Лексический материал по теме. Грамматический материал: 

- видовременные формы глагола; 

- оборот thereis/thereare 

Эссе «Хочу быть профессионалом» 
Контрольная работа № 2 (1 час) 

Тема 7. 

Транспортные 

средства. 

Содержание учебного материала  

 

 

8 

ОК 10 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Лексический материал по теме. Грамматический материал: 

- действительный залог и страдательный залог; 

- будущее в прошедшем. 

Организация дискуссии о недостатках и преимуществах отдельных 

транспортных средств 

Тема 8. Основные 

компоненты и 

механизмы 

автомобиля 

Содержание учебного материала  

 

8 

ОК 10 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Лексический материал по теме. Грамматический материал: 

- согласование времен; 

- прямая и косвенная речь 
Составление таблицы «Основные компоненты и механизмы автомобиля» 

Тема 9. 

Инструменты и 

меры безопасности 

при проведении 

ремонтных работ 

на автомобильном 

транспорте 

Содержание учебного материала  

 

 

8 

ОК 10 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Лексический материал по теме. Грамматический материал: 

- особенности употребления форм сослагательного наклонения; 
- повелительное наклонение 
Работа с таблицей «Подготовка инструментов к работе» 



 

 

 

Тема 10. 

Оборудование при 

охране труда на 

транспорте 

Содержание учебного материала  

 

 

8 

ОК 10 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Лексический материал по теме. Грамматический материал: 

особенности употребления модальных глаголов; 

эквиваленты модальных глаголов 

Работа с текстом «Оборудование при охране труда на транспорте» 
Контрольная работа № 3 (1 час) 

Тема 11. 

Инструкции и 

руководства при 

использовании 

приборов 

технического 

оборудования 

автомобиля 

Содержание учебного материала  

 

 

 

8 

ОК 10 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Лексический материал по теме. Грамматический материал: 

- формы инфинитива и их значение 

- функции и употребление инфинитива 

Работа с текстом «Инструкции и руководства при использовании приборов 

технического оборудования автомобиля» 

Тема 12. 

Инструкции по 

технике 

безопасности при 

ремонте и вождении 

автомобиля 

Содержание учебного материала  

 

 

8 

ОК 10 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Лексический материал по теме. Грамматический материал: 

- причастие I, функции причастия I 

- причастие II, функции причастия II 

- предикативные конструкции с причастием 

Составление списка основных инструкций при ремонте и вождении автомобиля. 
Контрольная работа № 4 (1 час) 

Тема 13. Я хочу быть 

техником 

Содержание учебного материала  

 

8 

ОК 10 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Лексический материал по теме.Грамматический материал: 

- формы герундия и его функции в предложении; 

- герундиальные конструкции 

Сочинение на тему: «Я техник» 
 Промежуточная аттестация   

Промежуточная аттестация   

Всего 104  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет иностранного языка 

Специализированная мебель на 72 посадочных места, видео проектор – 1 шт., 

персональный компьютер – 1 шт., интерактивная доска – 1 шт., учебно-наглядные пособия 

в виде презентаций, информационные плакаты, подключение к сети «Интернет», доступ в 

электронную информационно-образовательную среду университета, выход в 

корпоративную сеть университета.. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1 Основные печатные издания 

1. Английский язык для технических специальностей = English for Technical 

Colleges / А.П. Голубев, А.П. Коржавый, И.Б. Смирнова. – Москва: Академия, 2020. – 208 

с. 

 

3.2.2 Основные электронные издания 

1. Бжилянская, Г. М. Английский язык для студентов техникумов и технических 

колледжей. English for Students at Technical Secondary Schools and Technical Colleges / Г. М. 

Бжилянская. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 316 с. — ISBN 978-5- 

507-47114-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/329552 (дата обращения: 28.07.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

2. Бжиская, Ю. В. Английский язык для автодорожных и автотранспортных 

колледжей : учебное пособие для спо / Ю. В. Бжиская. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург 

: Лань, 2021. — 140 с. — ISBN 978-5-8114-7960-3. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/169807 (дата 

обращения: 28.07.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Кузьменкова, Ю. Б. Английский язык для технических колледжей (A1) : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 207 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-12346-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517769 (дата обращения: 24.08.2023). 

4. Шляхова, В. А. Английский язык для автотранспортных специальностей : 

учебное пособие для спо / В. А. Шляхова. — 10-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2022. — 120 с. — ISBN 978-5-8114-9052-3. — Текст : электронный // Лань : электронно- 

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/183798 (дата обращения: 

28.07.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

https://e.lanbook.com/book/329552
https://e.lanbook.com/book/169807
https://e.lanbook.com/book/183798


 

 

3.2.3 Дополнительные источники 

1. Гуреев, В. А. Английский язык. Грамматика (B2) : учебник и практикум для 

вузов / В. А. Гуреев. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

304 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17133-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/532440 (дата 

обращения: 24.08.2023). 

2. Горячкин А.Ю. Новый англо-русский и русско-английский автомобильный 

словарь / New English-Russian and Russian-English Automobile Dictionary. – Москва: Живой 

язык, 2008. – 624 с. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, формируемых в рамках учебной дисциплины 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы основные 

общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная 

лексика) лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности 

особенности произношения 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

Степень знания материала 

курса, логика и ясность 

изложения материала, 

необходимость дополнений. 

Отвечает ли учащийся на все 

дополнительные вопросы 

преподавателя. 

На каком уровне выполнены 

контрольные работы и 

рефераты самостоятельной 

работы. 

Экспертное 

наблюдение за 

выступлениями с 

рефератами, 

Ответы на 

вопросы. 

Перечень умений, формируемых в рамках учебной дисциплины 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные 

и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы 

участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы 

строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности кратко обосновывать 

и объяснить свои действия 

(текущие и планируемые) 

писать простые связные сообщения 

на знакомые или интересующие 

профессиональные темы правила 

построения простых и сложных 

предложений на профессиональные 
темы 

Насколько свободно 

учащийся владеет 

иностранным языком. 

Насколько самостоятельно, 

логично и аргументированно 

учащийся может выдвигать и 

защищать свою точку зрения 

по важнейшим проблемам на 

иностранном языке. 

Насколько успешно студент 

может применять свои знания 

по дисциплине в 

повседневной и 

профессиональной 

деятельности. 

Выступления с 

рефератами, 

ответы на 

вопросы,участие 

в дискуссии 
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Приложение 2.3 
к ОПОП-П по специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт  
автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная  дисциплина  СГ.03  «Безопасность  жизнедеятельности» 

является обязательной частью социально-гуманитарного цикла ОПОП в соответствии 

с ФГОС СПО по специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт 

автотранспортных средств. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 
знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ПК 2.2 

ПК 3.3 

Уметь: 
пользоваться первичными 

средствами пожаротушения; 

применять правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

природного и техногенного 

характера и при угрозе 

террористического акта; 

обеспечивать устойчивость 

объектов экономики; 

прогнозировать развитие 

событий и оценку последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях 

противодействия терроризму; 

применять правила поведения и 

действия по сигналам гражданской 

обороны; 

соблюдать нормы 

экологической безопасности; 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности 

Знать: 
основы пожаробезопасности и 

электробезопасности; 

меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения при 

пожарах; 

способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 

принципы обеспечения 

устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и 

оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ПК 2.2 

ПК 3.3 

Уметь: 
определять виды Вооруженных 

Сил, рода войск; 

ориентироваться в воинских 

званиях военнослужащих 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации; 

владеть общей физической и 

строевой подготовкой; 

Знать: 
основы военной службы и обороны 

государства; 

основные виды вооружения, 

военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 
военно-учетные специальности, 
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 пользоваться знаниями в 
области обязательной подготовки 

граждан к военной службе; 

демонстрировать основы 

оказания первой доврачебной 

помощи пострадавшим 

родственные специальностям СПО; 

организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном 

порядке; 

область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы; 

основы оказания первой 
доврачебной помощи пострадавшим 

ОК 01 
ОК 02 

ОК 04 

ПК 2.2 

ПК 3.3 

Уметь: 
оказывать первую медицинскую 

помощь в различных ситуациях; 

осуществлять профилактику 

инфекционных заболеваний; 

определять показатели здоровья 

и оценивать физическое состояние; 

составлять индивидуальные 

карты здоровья с режимом дня, 

графиком питания 

Знать: 
общие характеристики поражений 

организма человека от воздействия 

опасных факторов; 

классификация и общие признаки 

инфекционных заболеваний; 

основы здорового образа жизни 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 68 

в т.ч. в форме практической подготовки 0 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 20 

практические занятия 36 

Самостоятельная работа 4 

Промежуточная аттестация 4 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

 

Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

 

Объем, ак. ч / в 

том числе в 

форме 

практической 

подготовки, ак. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях   

Тема 1.1. 

Чрезвычайные 

ситуации 

мирного времени 

и защита от них 

Содержание  

 

1 

 

Цели и задачи изучения дисциплины. Понятие и общая классификация 

чрезвычайных ситуаций. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного 

характера. Чрезвычайные ситуации социального происхождения. Терроризм и 

меры   по   его   предупреждению.   Основы   пожаробезопасности   и 
электробезопасности 

ОК 01 
ОК 02 

ОК 04 

ПК 2.2 

ПК 3.3 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 Правила поведения в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного 
характера 

2  

 Практическое занятие № 2. Правила безопасного поведения при угрозе 
террористического акта 2 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 1.2. 

Способы защиты 

населения от 

оружия 

массового 

поражения 

Содержание  

1 

 

 

 

2 

 

1. Ядерное оружие и его поражающие факторы. Действия населения в очаге 

ядерного поражения. Химическое оружие и его характеристика. Действия 

населения в очаге химического поражения. Средства индивидуальной защиты 
населения 

ОК 01 
ОК 02 

ОК 04 

ПК 2.2 

ПК 3.3 2. Биологическое оружие и его характеристика. Действие населения в очаге 
биологического поражения. Защита населения при радиоактивном и химическом 

заражении местности. Средства коллективной защиты населения 
 В том числе практических занятий и лабораторных работ   

 Правила поведения и действия в очаге химического и биологического поражения 2  



 

 

 Использование средств индивидуальной защиты от поражающих факторов при 
ЧС 

2  

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 1.3. 

Организационны 

е и правовые 

основы 

обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельнос 

ти в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Содержание  

 

1 

 

 

2 

 

 

2 

 

1. Устойчивость работы объектов экономики в чрезвычайных ситуациях. 

Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС). Государственные службы по охране здоровья и безопасности 
граждан 

ОК 01 
ОК 02 

ОК 04 

ПК 2.2 

ПК 3.3 2. Понятие и основные задачи гражданской обороны. Организационная 
структура гражданской обороны. Основные мероприятия, проводимые ГО. 

Действия населения по сигналам 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Правила поведения и действия по сигналам гражданской обороны 
 Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки   

Модуль «Основы военной службы» (для юношей)   

Тема 2.1. 

Основы военной 

безопасности 

Российской 

Федерации 

Содержание  

1 

 

2 

 

1. Нормативно-правовая база обеспечения военной безопасности Российской 
Федерации, функционирования ее Вооруженных Сил и военной службы граждан 

ОК 01 
ОК 02 

ОК 04 

ПК 2.2 

ПК 3.3 

2. Организация обороны Российской Федерации 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 Виды Вооруженных Сил, рода войск, история их создания, их основные задачи 2 

2 Общая физическая и строевая подготовка 
 Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 2.2. 

Вооруженные 

Силы 

Российской 

Федерации 

Содержание 
 

1 

2 

 

2 

 

1. Русская военная сила – от княжеских дружин до ракетно-космических 
войск. Назначение и задачи Вооруженных Сил 

ОК 01 
ОК 02 

ОК 04 

ПК 2.2 

ПК 3.3 

2. Состав Вооруженных Сил. Руководство и управление Вооруженными 
Силами 

3. Реформа Вооруженных Сил Российской Федерации 2008-2020 гг 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 
2 

 

Практическое занятие № 8. Виды Вооруженных Сил, рода войск, история их 
создания, их основные задачи 



 

 

 Практическое занятие № 9. Общая физическая и строевая подготовка   

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 2.3. 

Воинская 

обязанность в 

Российской 

Федерации 

Содержание  

 

1 

 

2 

 

2 

 

1. Понятие и сущность воинской обязанности. Воинский учет граждан. 
Призыв граждан на военную службу 

ОК 01 
ОК 02 

ОК 04 

ПК 2.2 

ПК 3.3 

2. Медицинское освидетельствование и обследование граждан при постановке 
их на воинский учет и при призыве на военную службу 

3. Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Обязательная подготовка граждан к военной службе 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 2.4. 

Символы 

воинской чести. 

Боевые 

традиции 

Вооруженных 

Сил России 

Содержание  

 

1 

 

2 

 

2 

2 

 

1. Боевое Знамя части – символ воинской чести, доблести и славы. Боевые 
традиции Вооруженных сил РФ 

ОК 01 
ОК 02 

ОК 04 

ПК 2.2 

ПК 3.3 

2. Ордена – почетные награды за воинские отличия в бою и заслуги в военной 
службе. Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации 

3. Патриотизм и верность воинскому долгу. Дружба, войсковое товарищество 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Воинские звания и военная форма одежды военнослужащих Вооруженных Сил 
Российской Федерации 

Общая физическая и строевая подготовка 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 2.5. 

Организационны 

е и правовые 

основы военной 

службы в 

Российской 

Федерации 

Содержание  

 

1 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

1.  Военная  служба  –  особый  вид  государственной  службы.  Воинские 
должности и звания военнослужащих. Правовой статус военнослужащих 

ОК 01 
ОК 02 

ОК 04 

ПК 2.2 

ПК 3.3 

2. Права и обязанности военнослужащих. Социальное обеспечение 

военнослужащих. Начало, срок и окончание военной службы. Увольнение с 
военной службы 

3. Прохождение военной службы по призыву. Военная служба по контракту. 
Альтернативная гражданская служба 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Ответственность военнослужащих. Общевоинские уставы Вооруженных Сил 
Российской Федерации 

Общая физическая и строевая подготовка 



 

 

 Самостоятельная работа обучающихся   

Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек)   

Тема 2.1. 

Общие правила 

оказания первой 

помощи 

Содержание 

1 

 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 
2 

 

1. Оценка состояния пострадавшего. Общая характеристика поражений 

организма человека от воздействия опасных факторов. Общие правила и порядок 
оказания первой медицинской помощи 

ОК 01 
ОК 02 

ОК 04 

ПК 2.2 

ПК 3.3 
2. Первая помощь при различных повреждениях и состояниях организма 

3. Транспортная иммобилизация и транспортирование пострадавших при 
различных повреждениях 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Общие принципы оказания первой медицинской помощи 

Первая помощь при отсутствии сознания, при остановке дыхания и отсутствии 
кровообращения (остановке сердца) 

Первая помощь при наружных кровотечениях, при травмах различных областей 
тела 

Первая помощь при ожогах и воздействии высоких температур, при воздействии 
низких температур 

Первая помощь при попадании инородных тел в верхние дыхательные пути, при 
отравлениях 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 2.2. 

Профилактика 

инфекционных 

заболеваний 

Содержание  

 

1 

 

2 

 

1.  Из  истории  инфекционных  болезней.  Классификация  инфекционных 
заболеваний. Общие признаки инфекционных заболеваний 

ОК 01 
ОК 02 

ОК 04 

ПК 2.2 

ПК 3.3 

2. Воздушно-капельные инфекции. Желудочно-кишечные инфекции. 
Пищевые отравления бактериальными токсинами 

3. Общие принципы профилактики инфекционных заболеваний 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Правила госпитализации инфекционных больных 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 2.3. 

Обеспечение 

здорового образа 

жизни 

Содержание  

 

2 

 

1. Здоровье и факторы его формирования. Здоровый образ жизни и его 
составляющие 

ОК 01 
ОК 02 

ОК 04 2.  Двигательная  активность  и  здоровье.  Питание  и  здоровье.  Вредные 



 

 

 привычки. Факторы риска. Понятие об иммунитете и его видах  ПК 2.2 
ПК 3.3 В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Показатели здоровья и факторы, их определяющие 

Оценка физического состояния 

Составление индивидуальных карт здоровья с режимом дня, графиком питания с 
возможностью отслеживать свои показания 

Самостоятельная работа обучающихся 

Промежуточная аттестация Зачет с оценкой  

Всего:  68  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Учебная аудитория для проведения занятий всех видов (в т.ч. практической 

подготовки обучающихся), групповых и индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации 

Кабинет основ безопасности жизнедеятельности, безопасности жизнедеятельности 

и охраны труда 

специализированная мебель на 72 посадочных места, видео проектор – 1 шт., 

персональный компьютер – 1 шт., интерактивная доска – 1 шт., учебно-наглядные пособия 

в виде презентаций, информационные стенды «Первая помощь пострадавшим», «Защита 

населения в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени» робот-тренажер по 

отработке навыков оказания первой помощи пострадавшим, технические средства 

пожаротушения, учебно-наглядные пособия в виде презентаций, тематические плакаты, 

подключение к сети «Интернет», доступ в электронную информационно-образовательную 

среду университета, выход в корпоративную сеть университета., подключение к сети 

«Интернет», доступ в электронную информационно-образовательную среду университета, 

выход в корпоративную сеть университета. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся, подтверждающее наличие 

материально-технического обеспечения, с перечнем основного оборудования: 

Читальный зал научной библиотеки 

Специализированная мебель на 100 посадочных мест, персональные компьютеры – 

56 шт., телевизор – 1шт., принтер – 1шт., цветной принтер – 1шт., копировальный аппарат 

– 1шт., сканер – 1шт.,Wi-Fi оборудование, подключение к сети «Интернет», доступ в 

электронную информационно-образовательную среду университета, выход в 

корпоративную сеть университета. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.]; под общей редакцией В. П. 

Соломина. – Москва: Юрайт, 2021. – 399 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 

978-5-534-02041-0. – Текст: непосредственный. 

2. Белов С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) в 2 ч.: учебник для среднего профессионального образования 

/ С. В. Белов. – 5-е изд., перераб. и доп. – Москва: Юрайт, 2020. — 350 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-9916-9962-4. – Текст: непосредственный. 

3. Косолапова, Н. В. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное 

пособие / Н. В. Косолапова, Н. А. Прокопенко. – Москва: КноРус, 2021. – 156 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN: 978-5-406-08196-9. – Текст непосредственный. 

4. Мисюк, М. Н. Основы медицинских знаний учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Мисюк. – 3-е изд., перераб. и доп. – 

Москва Юрайт, 2019. – 499 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534- 

00398-7. – Текст непосредственный. 

5. Основы медицинских знаний (анатомия, физиология, гигиена человека и 

оказание первой помощи при неотложных состояниях) : учебное пособие ; под ред. И. В. 

Гайворонского / И. В. Гайворонский, Г. И. Ничипорук, А. И. Гайворонский, С. В. 
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Виноградов — 3е изд., испр. и доп. – Санкт-Петербург : СпецЛит, 2021. — 311 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-299-01110-4. – Текст: непосредственный. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.]; под общей редакцией В. П. 

Соломина. – Москва Юрайт, 2021. – 399 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 

978-5-534-02041-0. – Текст электронный // Электронная библиотечная система Юрайт 

[сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/469524 (дата обращения: 10.08.2021). 

2. Белов, С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) в 2 ч.: учебник для среднего профессионального образования 

/ С. В. Белов. – 5-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 350 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-9916-9962-4. – Текст электронный // 

Электронная библиотечная система Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/453161 

(дата обращения: 10.08.2021). 

3. Мисюк, М. Н. Основы медицинских знаний: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Мисюк. – 3-е изд., перераб. и доп. – 

Москва Юрайт, 2019. – 499 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534- 

00398-7. – Текст электронный // Электронная библиотечная система Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/433458 (дата обращения: 10.08.2021). 

4. Безопасность жизнедеятельности. Практикум учебное пособие / В. А. 

Бондаренко, С. И. Евтушенко, В. А. Лепихова – Москва ИЦ РИОР, НИЦ ИНФРА-М, 2019. 

– 150 с. – Текст: электронный. – ISBN 978-5-16-107123-6. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/995045 (дата обращения: 02.07.2021). 

5. Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на 

производстве учебное пособие для СПО / А. М. Михаилиди. — Саратов, Москва: 

Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2021. — 111 c. — ISBN 978-5-4488-0964-4, 978-5- 

4497-0809-0. — Текст электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/100492.html (дата обращения: 10.08.2021). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. - DOI: https://doi.org/10.23682/100492. 

6. Менумеров, Р. М. Электробезопасность: учебное пособие для спо / Р. М. 

Менумеров. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 196 с. — ISBN 978-5- 

8114-8191-0. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/173112 (дата обращения: 24.06.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

7. Широков, Ю. А. Защита в чрезвычайных ситуациях и гражданская оборона: 

учебное пособие для спо / Ю. А. Широков. — Санкт-Петербург: Лань, 2020. — 488 с. — 

ISBN 978-5-8114-6463-0. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/148019 (дата обращения: 24.06.2022). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

8. Бурашников, Ю. М. Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда на 

предприятиях пищевых производств: учебник для спо / Ю. М. Бурашников, А. С. 

Максимов. — Санкт-Петербург: Лань, 2020. — 496 с. — ISBN 978-5-8114-6480-7. — 

Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/148021 (дата обращения: 24.06.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Айзман, Р. И. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: 

учебное пособие / Р.И. Айзман, В.Б. Рубанович, М.А. Суботялов. – Новосибирск: 

Сибирское университетское издательство, 2017. – 214 c. 

2. Безопасность в техносфере: Всероссийский научно-методический и 

информационный журнал. Режим доступа: http://www.magbvt.ru. 

3. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: Учебное пособие / 

Бондаренко В.А., Евтушенко С.И., Лепихова В.А. - Москва: ИЦ РИОР, НИЦ ИНФРА-М, 

http://www.iprbookshop.ru/100492.html
https://doi.org/10.23682/100492
https://e.lanbook.com/book/173112
https://e.lanbook.com/book/148019
https://e.lanbook.com/book/148021
http://www.magbvt.ru/
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2019. – 150 с. 
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4. Официальный сайт МЧС РФ. Режим доступа: http://www.mchs.gov.ru. 

5. Суворова, Г.М. Методика обучения безопасности жизнедеятельности: 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Г.М. Суворова, 

В.Д. Горичева. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: Юрайт, 2021. – 212 с. – Текст: 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/471671 (дата обращения: 

02.07.2021). 

http://www.mchs.gov.ru/
https://urait.ru/bcode/471671
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы 

оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 
основы пожаробезопасности и 

электробезопасности; 

меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения при 

пожарах; 

способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 

принципы   обеспечения 

устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и 

оценки последствий при 

техногенных  чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях 

противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны 

умеет определять угрозу 

пожарной безопасности; 

демонстрирует  знания 

эффективных превентивных мер 

для предотвращения 

пожароопасных ситуаций; 

демонстрирует  знания 

нормативных документов в своей 

профессиональной деятельности, 

готовность к соблюдению 

действующего законодательства и 

требований нормативных 

документов, в том числе в условиях 

противодействия терроризму; 

дает характеристику различным 

видам потенциальных опасностей и 

перечисляет их последствия; 

формулирует задачи и основные 

мероприятия гражданской 

обороны, перечисляет способы 

защиты  населения  от  оружия 
массового поражения 

 

 

 

 

 

 

Письменный и 

устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практической 

работы 

Знать: 
Основы военной службы и 

обороны государства; 

основные виды вооружения, 

военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учетные  специальности, 

родственные специальностям СПО; 

организация и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном 

порядке; 

область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы; 

основы оказания первой 

доврачебной помощи пострадавшим 

владеет знаниями об 

организации и порядке призыва 

граждан на военную службу; 

ориентируется  в  видах 

вооружения, военной техники и 

специального    снаряжения, 

состоящих на   вооружении 

(оснащении)     воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учетные  специальности, 

родственные специальностям СПО; 

демонстрирует знания в области 

анатомо-физиологических 

последствий воздействия на 

человека травмирующих, вредных 

и поражающих факторов; 

демонстрирует знания порядка и 

правил оказания первой помощи 

пострадавшим, в том числе при 

транспортировке 

 

 

 

 

 

Письменный и 

устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практической 

работы 
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Знать: 
общие характеристики поражений 

организма человека от воздействия 

опасных факторов; 

классификация и общие признаки 

инфекционных заболеваний; 

основы здорового образа жизни 

демонстрирует знания общих 

характеристик поражений 

организма человека от воздействия 

опасных факторов; 

классифицирует инфекционные 

заболевания и формулирует их 

общие признаки; 

демонстрирует знание основ 

здорового образа жизни 

Письменный и 

устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практической 

работы 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 
пользоваться первичными 

средствами пожаротушения; 

применять правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях природного 

и техногенного характера и при 

угрозе террористического акта; 

обеспечивать устойчивость 

объектов экономики; 

прогнозировать развитие событий 

и оценку последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях 

противодействия терроризму; 

применять правила поведения и 

действия по сигналам гражданской 

обороны; 

соблюдать нормы экологической 

безопасности; 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности 

демонстрирует  умение 

пользоваться первичными 

средствами пожаротушения; 

формулирует правила поведения 

в чрезвычайных ситуациях 

природного и техногенного 

характера и при угрозе 

террористического акта; 

демонстрирует умение 

применять правила поведения и 

ориентируется в действиях по 

сигналам гражданской обороны 

 

 

 

 

 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом 

выполнения 

практической 

работы. 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практической 

работы 

Уметь: 
определять виды Вооруженных 

Сил, рода войск; 

ориентироваться в воинских 

званиях военнослужащих 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации; 

владеть общей физической и 

строевой подготовкой; 

демонстрировать основы оказания 

первой доврачебной помощи 

пострадавшим 

определяет виды вооруженных 

сил, рода войск; 

ориентируется в воинских 

званиях военнослужащих 

вооруженных сил российской 

федерации; 

демонстрирует    общую 

физическую  и строевую 

подготовку, навыки обязательной 

подготовки к военной службе; 

основы оказания    первой 

доврачебной    помощи 

пострадавшим 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом 

выполнения 

практической 

работы. 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практической 

работы 
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Уметь: 
оказывать первую медицинскую 

помощь в различных ситуациях; 

осуществлять профилактику 

инфекционных заболеваний; 

определять показатели здоровья и 

оценивать физическое состояние; 
составлять индивидуальные карты 

демонстрирует умение оказать 

первую медицинскую помощь в 

различных ситуациях; 

владеет  принципами 

профилактики инфекционных 

заболеваний; 

определяет показатели здоровья 

и оценивает физическое состояние; 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом 

выполнения 

практической 

работы. 

Оценка 
результатов 

здоровья с режимом дня, графиком 

питания 

составляет индивидуальные 
карты здоровья с режимом дня, 

графиком питания 

выполнения 
практической 

работы 
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Приложение 2.4 
к ОПОП-П по специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт  
автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  «ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА» 

 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО: 

Общеобразовательная дисциплина «Физическая культура» является обязательной 
частью общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 
СПО по специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных 
средств 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цели дисциплины 

Содержание   программы   общеобразовательной   дисциплины 

«Физическая культура» направлено на достижение следующих целей: развитие у 

обучающихся двигательных навыков, совершенствование всех видов физкультурной и 

спортивной деятельности, гармоничное физическое развитие, формирование культуры 

здорового и безопасного образа жизни будущего квалифицированного специалиста, на 

основе национально - культурных ценностей и традиций, формирование мотивации и 

потребности к занятиям физической культурой у будущего квалифицированного 

специалиста. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины 

в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК 
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Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты 

освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности, 

применительно к 

различным контекстам. 

- готовность к саморазвитию, - уметь использовать 

разнообразные 

 самостоятельности и 

самоопределению; 

Формы и виды физкультурной 

 - мотивация к обучению и 

личностному 

деятельности для организации 

здорового 

 развитию; образа жизни, активного отдыха и 

досуга, 

 - сформировать 

межпредметные понятия и 

в том числе в подготовке к 

выполнению 

 универсальные учебные 

действия 

Нормативов Всероссийского 

 (регулятивные, 

познавательные, 

физкультурно-спортивного комплекса 

 коммуникативные): 

определять цели 

«Готов к труду и обороне» (ГТО); 

 деятельности, задавать 

параметры и 

- владеть  современными 

технологиями 
 критерии их достижения; укрепления и сохранения здоровья, 

 - овладеть навыками учебно- поддержания работоспособности, 

 исследовательской, проектной 

и 

профилактики заболеваний, 

связанных с 
 социальной деятельности учебной и производственной 

  деятельностью; 

  - владеть основными способами 

  самоконтроля индивидуальных 

  показателей здоровья, умственной 

  физической работоспособности, 

  динамики физического развития и 

  физических качеств; 

  - владеть физическими 

упражнениями  разной 

функциональной направленности, 

использование их в режиме учебной 

и производственной деятельности с 

целью профилактики переутомления 

и сохранения высокой 

работоспособности 
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ОК 04 Работать в 

коллективе и 

команде, эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами. 

- готовность к 

- мотивация к обучению и 
личностномуразвитию; 

- сформировать 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные 

действия 

(регулятивные, 

познавательные, 

коммуникативные): 

осуществлять 

коммуникации во всех сферах 
жизни; 

владеть различными 

способами общения и 

взаимодействия; 

- способность их 

использования в 

познавательной и 
социальной практике, 

готовность к 

самостоятельному 

планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации 

учебного 

сотрудничества с 

педагогическими 

работниками и 

сверстниками, к участию в 

построении 

индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладеть навыками учебно- 

исследовательск 

ой, проектной и 

социальной 

деятельности; 

- уметь     использовать 

разнообразные  формы  и  виды 

физкультурной   деятельности  для 

организации  здорового  образа 

жизни, активного отдыха и досуга,в 

том  числе в   подготовке  к 

выполнению      нормативов 

Всероссийского   физкультурно- 

спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО); 

- владеть современными 
технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, 

профилактики заболеваний, 

связанных с учебной  и 

производственнойдеятельностью; 

- владеть основными способами 
самоконтроля 

индивидуальных показателей 

здоровья, умственной и физической 

работоспособности, динамики 

физического развития и физических 

качеств; 

- владеть физическими 

упражнениями  разной 

функциональной направленности, 

использование их в режиме 

учебной и производственной 

деятельности с цельюпрофилактики 

переутомления и сохранения 

высокой работоспособности. 
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ОК 08. Использовать 

средствафизической 

культуры для 

сохранения и 

укрепленияздоровья 

в процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

Готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

- мотивация к обучению и 
личностномуразвитию; 

- сформировать здоровый и 
безопасныйобраз жизни, 

ответственно относится к 
своему здоровью; 

- потребность в физическом 

совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

способность их 

использования в 

познавательной и 

социальной практике, 

готовность к 

самостоятельному 

планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации 

учебного 

сотрудничества с 

педагогическими работниками 

и сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладеть навыками учебно- 
исследовательской, 
проектной и 

социальной 

деятельности; 

-  уметь     использовать 

разнообразные формы и виды 

физкультурной  деятельности 

для   организации   здорового 

образа жизни, активного отдыха 

и досуга, в  том  числе в 

подготовке  к   выполнению 

нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса 

«Готов к труду и обороне» 

(ГТО); 

- владеть   современными 

технологиями  укрепления и 

сохранения     здоровья, 

поддержания 

работоспособности, 

профилактики     заболеваний, 

связанных с   учебной и 

производственной 

деятельностью; 

- владеть     основными 

способами  самоконтроля 

индивидуальных   показателей 

здоровья, умственной и 

физической работоспособности, 

динамики   физического 

развития и физических качеств; 

владеть    физическими 

упражнениями      разной 

функциональной 

направленности,  использование 

их в  режиме    учебной и 

производственной деятельности 

с  целью   профилактики 

переутомления и  сохранения 

высокой работоспособности; 

- владеть  техническими 

приемами и двигательными 

действиями базовых видов 

спорта, активное применение 

их  в физкультурно- 

оздоровительной 

- иметь положительную 
динамику в развитии основных 

физических качеств (силы, 

быстроты, выносливости, 

- гибкости и ловкости). 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 104 

в т. ч.  

Основное содержание 104 

в т. ч.: 

теоретическое обучение  

практические занятия 104 

самостоятельная работа  

Промежуточная аттестация 

(дифференцированный зачет) 

6 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины 
 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала 

(основное и профессионально- 

ориентированное), лабораторные и 

практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 

Объем часов Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1 Физическая культуры, как часть 

культуры общества и 

14 ОК 01, ОК 04, 

человека ОК 08 

Основное содержание 8  

Тема 1.1 Содержание учебного материала 2  

Современное 1. Физическая культура как часть 

культуры общества и человека. 

 ОК 01, ОК 04, 

состояние Роль физической культуры ОК 08 

физической профессиональном и 

социальном 

 

культуры и спорта Современное представление о 

физической культуре: основные 

 

 понятия; основные направления развития 

физической культуры в 

 

 обществе и их формы организации  

 2. Всероссийский физкультурно- 

спортивный комплекс «Готов к 

 

 труду и обороне» (ГТО) — 

программная и нормативная основа 

 

 системы физического  воспитания 

населения.  Характеристика 

 

 нормативных требований для 

обучающихся СПО 

 

Тема 1.2 Здоровье Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

и здоровый образ 1. Понятие «здоровье» (физическое, 

психическое, социальное). 

 ОК 08 

жизни Факторы, определяющие здоровье. 

Психосоматические 

 

 заболевания.  

 2. Понятие «здоровый образ жизни» и 

его составляющие: режим 

 

 труда и отдыха, профилактика и 

устранение вредных привычек, 

 

 оптимальный двигательный режим, 

личная гигиена, закаливание, 

 

 рациональное питание  

 3. Влияние двигательной 

активности на 

здоровье. 

 

 Оздоровительное    воздействие 

физических 

упражнений 

на 
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 организм занимающихся. 

Двигательная рекреация и ее роль в 

организации здоровогообраза жизни 

современного человека. 

  

Тема 1.3 

Современн 

ыесистемы 

и 

технологии 

укрепления 

и 

сохранения 

здоровья 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 

04, 

ОК 08 

1. Современное представление о 

современных системах и технологиях 

укрепления и сохранения здоровья 

(дыхательная  гимнастика, 

антистрессовая пластическая 

гимнастика, йога, глазодвигательная 

гимнастика, стрейтчинг, суставная 

гимнастика; лыжные прогулки по 

пересеченной  местности, 

оздоровительная ходьба, северная или 

скандинавская 

ходьба и оздоровительный бег и др.) 

 

2. Особенности организации и 

проведения занятий в разных 

системах  оздоровительной 

физической 

культуры и 

Тема 1.4 

Основы 

методики 

самостоятельны 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 

04, 

ОК 08 

1.Формы организации 

самостоятельных 

занятий 

оздоровительной физической культурой 

и их особенности; соблюдение 

требований безопасности и 

гигиенических норм и 

правил  во  время  занятий  физической 

культурой 

 

хзанятий  

оздоровительно  

йфизической  

культурой и  

самоконтроль за  

индивидуальным  

ипоказателями  

здоровья 2. Организация занятий физическими 

упражнениями различной 

 

 направленности: подготовка к занятиям  

 физической культурой (выбор мест  

 занятий, инвентаря и одежды,  

 планирование занятий с разной  

 функциональной направленностью).  

 Нагрузка и факторы регуляции  

 нагрузки при проведении  

 самостоятельных занятий физическими  

 упражнениями  

 3. Самоконтроль за индивидуальными  

 показателями физического развития,  

 умственной и физической  

 работоспособностью, индивидуальными  

 показателями  

 физической подготовленности. Дневник  

 самоконтроля.  

 4. Физические качества, средства их  

 совершенствования  
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Профессионально ориентированное содержание 8  

Тема 1.5 

Физическая 

культура в 

режиметрудового 

дня 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 1. Зоны риска физического здоровья в 

профессиональной  деятельности. 

Рациональная организация труда, 

факторы сохранения и укрепления 

здоровья, профилактика переутомления. 

Составление профессиограммы. 

Определение принадлежности 

выбранной профессии/специальности к 

группе 

 

 труда. Подбор физических упражнений  

 для проведения производственной  

 гимнастики.  

Тема 1.6 

Профессионально 

-прикладная 

физическ 

ая 

подготов 

ка 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 1.Понятие «профессионально- 
прикладная  физическая 

подготовка», задачи профессионально- 

прикладной физической подготовки, 

средства профессионально-прикладной 

физической 

подготовки 

 

 2. Определение значимых физических и 

личностных качеств с учётом специфики 

получаемой профессии/специальности; 

определение видов физкультурно- 

спортивной деятельности для развития 

профессионально-значимых физических 

и психических 

качеств. 

  

Раздел № 2 Методические основы 

обучения 

различным 

видам 

физкультурно-спортивной 

деятельности 

54 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

Тема 2.1 Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 04, 

О 

К 

0 

8 

Подбор Практические занятия 6 
упражнений, 

1. Освоение методики составления и 

проведения комплексовупражнений 

утренней зарядки, физкультминуток, 

физкультпауз, 

комплексов упражнений для коррекции 

осанки и телосложения 

 
составление 

ипроведение 

комплексов 

упражнений 

дляразличных 

форм 
2. Освоение методики составления и 

 проведения комплексов 

 упражнений различной функциональной 

 направленности 

организации 

занятий физической 

культурой 
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Тема 2.2 

Составление 

ипроведение 

самостоятельных 

занятий по 

подготовке к 

сдаченорм и 

требованийВФСК 
«ГТО» 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 Практические занятия 6 

3. Освоение методики составления и 

проведения комплексов упражнений 

для подготовки к выполнению 

тестовых упражнений 

Освоение методики составления 

планов-конспектов  и 

выполнения самостоятельных заданий 

 

 по подготовке к сдаче норм и  

 требований ВФСК «ГТО»  

Тема 2.3 

Методы 

самоконтроля и 

оценка умственной 

и физической 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 04 

Практические занятия 6 

4. Применение методов самоконтроля и 

оценка умственной ифизической 

работоспособности 

 

работоспособност   

и   

Тема 2.4. Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 04, 

Составление 
ипроведение 

Практические занятия 6 ОК 08 

5. Освоение методики составления и 

проведения комплексов упражнений 

для производственной гимнастики, 

комплексов упражнений для 

профилактики  профессиональных 

заболеваний с 

учётом специфики будущей 

профессиональной деятельности 

 
комплексов  

упражнений  

дляразличных  

форм  

организации  

занятий физической  

культурой при  

решении 

профессионально 

- 

 
6. Освоение методики составления 

и проведения комплексов 

упражнений для 
ориентированных профессионально-прикладной  

задач физической подготовки с учётом 
специфики будущей 

 

 профессиональнойдеятельности  

Тема 2.5 Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 04, 

Профессионально- Практические занятия 8 ОК 08 
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прикладн 

ая 

физическ 

ая 

подготов 

ка 

7. Характеристика профессиональной 

деятельности: группа труда, рабочее 

положение, рабочие движения, 

функциональныесистемы, 

обеспечивающие трудовой процесс, 

внешние условия 

или производственные факторы, 

профессиональные заболевания. 

  

8. Освоение комплексов упражнений для 

производственной 

гимнастики различных групп профессий 

(первая, вторая, третья,четвертая группы 

профессий) 

Тема 2.6. 

Физические 
упражнения 

для 

оздоровительны 

хформ занятий 

физическ 

ой 

культуро 

й 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 Практические занятия 4 

9. Освоение упражнений современных 

оздоровительных систем физического 

воспитания ориентированных на 

повышение функциональных 

возможностей организма, поддержания 

работоспособности, развитие основных 

физических качеств 

 

2.7. Гимнастика 8  

Тема 2.7 

(1) 

Основная 

гимнастик 

а 

(обязательный вид) 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 Практические занятия 6 

Техника безопасности на занятиях 

гимнастикой. 

Выполнение строевых упражнений, 

строевых приёмов: построений и 

перестроений, передвижений, 

размыканий и смыканий, поворотов на 

месте. 

 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений без предмета и с 

предметом; в парах, в группах, на 

снарядах и тренажерах. 

Выполнение прикладных упражнений: 

ходьбы и бега, упражнений в 

равновесии, лазанье и перелазание, 

метание и ловля, поднимание и 

переноска груза, прыжки. 
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Тема 2.7 (2) Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 04, 

ОК 

Акробатика. Практические занятия 6 08 

 Освоение акробатических 

элементов: кувырок вперед, 

кувырок 

  

 назад, длинный кувырок, кувырок 

через плечо, стойка на 

 

 лопатках, мост, стойка на руках, 

стойка на голове и руках, 

 

 переворот боком «колесо», 

равновесие «ласточка». 

 

 Совершенствование 

акробатических элементов 

 

 Освоение и совершенствование 

акробатической комбинации 

 

 (последовательность выполнения 

элементов в акробатической 

 

 комбинации может изменяться):  

 Девушки Юноши   

 И.П.  - О.С.: 

Равновесие на 

И.П. – О.С.: 

Стойка на 

руках 

 

 левой (правой) - 

Шагом правой 

махом одной и 

толчком другой 

 

 кувырок вперед 

ноги скрестно 

(О)- Кувырок  

 и поворот 

кругом - 

Кувырок 

Кувырок вперед 

в упор присев 

 

 назад - Перекатом 

назад стойка 

- Силой, 

стойка на 

голове с 

 

 на лопатках - 

Кувырок назад 

Опорой руками  

 через плечо  в 

упор,  стоя  на 

Опускание в 

упор лёжа. 

 

 левом (правом) 

колене, правую 

Толчком ног 

упор присев. 

 

 (левую) назад. Встать - Мах 

левой (правой) 

и 

 

 Переворот боком Переворот 

боком «колесо» 

 

 Приставляя 

правую (левую) 

Приставляя 

правую (левую) 

 

 прыжок 

прогнувшись, 

И.П. 

Полуприсед и 

прыжок 

 

 
прогнувшись, 

И.П. 

 

Тема 2.7 (3) Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 
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Аэробика Практические занятия 2 08 

 Освоение базовых, основных   

аэробики, прыжков, 

передвижений, танцевальных 

движений в 

оздоровительной аэробике. 

Тема 2.7 (4) Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 

Атлетическая 

гимнастика 

Практические занятия 

Выполнение упражнений и 

комплексов упражнений 

атлетической гимнастики для рук 

и плечевого пояса, мышц 

спины и живота, мышц ног с 

использованием собственного веса. 

Выполнение упражнений со 

свободными весами 

2 08 
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2.8 Спортивные игры 26  

Тема 2.8 (1) Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 04, ОК 

Футбол Практические занятия 6 08 

 1. Техника безопасности на 

занятиях футболом. Освоение и 

  

 совершенствование техники 

выполнения приёмов игры: удар по 

 

 мячу носком, серединой подъема, 

внутренней, внешней частью 

 

 подъема; остановки мяча внутренней 

стороной стопы; остановки 

 

 мяча внутренней стороной стопы 

в прыжке, остановки мяча 

 

 подошвой.  

 2. Правила игры и методика 

судейства. Техника нападения. 

 

 Действия игрока без мяча: 

освобождение от опеки противника 

 

 3.Выполнение технико- 

тактических приёмов 

 

 деятельности (учебная игра).  

Тема2.8(2) Содержание учебного материала 6  

Баскетбол Практические занятия 6  

 4-5. Техника безопасности на 

занятиях баскетболом. Освоение и 

  

 совершенствование техники 

выполнения приёмов игры: 

 

 перемещения, остановки,  стойки 

игрока,  повороты;  ловля  и 

 

 передача мяча двумя и одной 

рукой, на месте и в движении, с 

 

 отскоком от пола; ведение 

мяча на месте, в движении, по 

 

 прямой с изменением скорости, 

высоты отскока и направления, 

 

 по зрительному и слуховому 

сигналу; броски одной рукой, на 

 

 месте, в движении, от груди, от 

плеча; бросок после ловли и 

 

 после ведения мяча, бросок мяча  

 6. Выполнение технико- 

тактических приёмов 

 

 деятельности  

Тема 2.8 (3) Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 04, ОК 
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Волейбол Практические занятия 6 08 

7.Техника безопасности на 

занятиях волейболом. 

Освоение и 

совершенствование 

техники   выполнения 

приёмов игры:  стойки 

игрока,  перемещения, 

передача  мяча, подача, 

нападающий удар, прием 

мяча снизу двумя руками, 

прием мяча одной рукой с 

последующим нападением 

и перекатом в сторону, на 

бедро и спину, прием мяча 

одной рукой в падении 

 

8.Освоение/совершенствова 

ние 

нападения 

9.Выполнение 

техни 

ко-тактических 

деятельности 

приёмов в игровой  

Тема 2.8 (4) 

Теннис 

Содержание учебного 

материала 

6 ОК 01, ОК 04, ОК 

08 

Практические занятия 6 
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 10. Техника 

безопасности на 

занятиях теннисом. 

Освоение и 

совершенствование 

техники выполнения 

приёмов игры 

упражнения с 

мячом; способы 

хватки ракетки (для 

удара 

справа, слева, 

универсальная 

хватка); Технические 

элементы:удары по 

мячу, перемещения по 

площадке, Прыжки: 

«разножка» (серия 

«разножек»); 

«лягушка»; в 

«стартовое» 

положение; через 

«коридор» и т.п. 

Выпады: (вперед, в сторону, 

назад). Бег: приставным, 

скрестным 

шагом; «змейкой»; 

«зигзагом»; 

«челночный»бег; ускорения 

со 

сменой направления; 

«семенящий». Подача, 

приём подачи 

(свеча). 

11. Освоение и 

совершенствование 

приёмов тактики защиты 

и 

нападения 
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Тема 2.8(5) 

Спортивные игры, 

отражающие 

национальные, 

региональные или 

этнокультурные 

особенности 

Содержание учебного 

материала 

2 ОК 01, ОК 04, ОК 

08 

Практические занятия 2 

13.Освоение и 

совершенствование 

техники выполнения 

приёмовигры. Развитие 

физических способностей 

средствами игры 

 

Тема 2.9 Лёгкая 

атлетика 
Содержание учебного 

материала 

8 ОК 01, ОК 04, ОК 

08 

 Практические занятия 8  

 14. Техника безопасности   

 на занятиях легкой  

 атлетикой. Техникабега  

 высокого и низкого старта,  

 стартового разгона,  

 финиширования;  

 15. Совершенствование  

 техники спринтерского бега  

 16. Совершенствование  

 техники эстафетного бега (4  

 *100 м,  

 4*400 м; бега по прямой с  

 различной скоростью)  

 17. Развитие физических  

 способностей средствами  

 лёгкой  

 атлетики  

 Подвижные игры и  

 эстафеты с  

 элементами легкой  

 атлетики.  

Промежуточная аттестация по дисциплине 
2 

ОК 01, ОК 04, ОК 

(дифференцированный зачёт) 08 

Всего: 74  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены 
спортивные сооружения: 

 

Спортивный зал: 

Оснащение игрового зала для игры в баскетбол: специализированные трибуны на 300 

посадочных мест, электронное табло – 1 шт., кольца баскетбольные – 2шт., щиты 

баскетбольные – 2шт., стойки баскетбольные – 2 шт., сетки баскетбольные – 2шт., мячи 

баскетбольные – 20шт., скакалка – 10 шт., набивные мячи – 5 шт., корзина для мячей – 2 шт. 

Оснащение игрового зала для игры в волейбол: специализированные трибуны на 300 

посадочных мест, электронное табло – 1 шт., волейбольные стойки – 1шт., волейбольная 

сетка – 1 шт., антенны – 1 шт., судейская вышка – 1 шт., настольное табло – 1шт., 

волейбольный мяч – 20 шт., корзина для мячей – 1 шт., сумка для мячей – 1 шт., насос- 

манометр – 1шт. 

Оснащение игрового зала для игры в мини-футбол: ворота мини-футбольные – 2 шт., сетка 

для мини-футбольных ворот – 2 шт., мяч футбольный – 10шт., манишки – 20 шт., фишки для 

разметки поля – 50шт., сумка-баул для мячей – 1шт., тактическая доска – 1 шт. 

Зал лёгкой атлетики: 

Оснащение зала (лёгкая атлетика): гимнастические скамейки – 7 шт., шведская лестница с 

навесным оборудованием (брусья, турник) – 6 шт., наклонная лестница для пресса – 2 шт. 

Оснащение зала (настольный теннис): столы для настольного тенниса – 10 шт., 

оградительный барьер – 10 шт., мяч теннисный -50 шт., теннисные ракетки – 20 шт., сетки 

для тенниса – 10 шт. 

Зал тяжёлой атлетики: 

Оснащение зала тяжёлой атлетики: стойки Елитко для пауэрлифтинга – 5 шт., тренажёр 

Гиперэкстензия – 2 шт., наклонная скамья для брюшного пресса – 3 шт., скамья Скотта – 2 

шт., тренажёр Гаккеншмита – 1 шт., тренажёр для жима лёжа ногами – 1 шт., 

горизонтальная скамья – 3 шт., скамья наклонная – 3 шт., тренажёр разгибания ног сидя – 

1шт., тренажёр сгибания ног лёжа – 1шт., тренажёр для мышц спины – 1 шт., стойки для 

гантелей – 3 шт., рама для приседаний – 1шт., стойка для блинов – 1 шт., гантельный набор 

– 44 шт., диски 15кг. – 16 шт., 20г. – 18шт., 25 кг. – 22 шт.,50 кг. – 4 шт., 10 кг. – 16 шт., 5 кг. 

– 18шт., 2,5 кг. – 14 шт., 2 кг. – 2шт., 1,5 кг. – 2шт.,1,25кг. – 2 шт., 1кг. – 2 шт., 0,5 кг. – 2 шт., 

гриф 8 кг – 1шт., 10 кг. – 2 шт., v-гриф – 10кг. – 3 шт., гриф 20 кг. – 8 шт. Учебно-наглядные 

пособия в виде, тематических плакатов. 

Зал аэробики: 

Оснащение зала аэробики: мультимедийное оборудование – 1 шт., степ-платформа –18 шт., 

бодибары – 40 шт., стойка для бодибаров – 1 шт., гантели – 60 шт., стойка для гантелей – 3 

шт., амортизаторы для фитнеса (кольцо) – 13шт., экспандер многофункциональный – 20шт., 

набивные мячи – 26 шт., фитболы – 19 шт., коврик гимнастический – 25 шт., скакалки – 8 

шт, тренажёр – 1 шт. 

Зал борьбы: 

Оснащение зала борьбы: борцовский ковёр – 1 шт., штанга –1 шт., блины – 8 шт., шведская 

лестница оснащённая турником- 4шт.,шведская лестница оснащённая брусьями – 2 шт., 

козёл – 1шт., наклонная скамья для пресса – 1шт., штанга – 1 шт. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся, подтверждающее наличие 

материально-технического обеспечения, с перечнем основного оборудования: 

Читальный зал научной библиотеки 

Специализированная мебель на 100 посадочных мест, персональные компьютеры – 56 шт., 

телевизор – 1шт., принтер – 1шт., цветной принтер – 1шт., копировальный аппарат – 1шт., 

сканер – 1шт.,Wi-Fi оборудование, подключение к сети «Интернет», доступ в электронную 

информационно-образовательную среду университета, выход в корпоративную сеть 
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университета. 
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3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Физическая культура (базовый уровень)», Андрюхина Т.В., Третьякова Н.В. /Под 
ред. Виленского М.Я. – ООО «Русское слово», 2019 г. 

2. Физическая культура. 10-11 классы: учебник для общеобразоват. организаций: 
базовый уровень / А.П. Матвеев. — М.: Просвещение, 2019. — 319 с. 

3. Физическая культура. 10-11 классы: Учебник для общеобразоват. учреждений / 
Г.И. Погадаев. — М.: ДРОФА / Учебник, 2019. — 288 с. 

4. Физическая культура. 10-11 классы: Учебник для общеобразоват. организаций: 
базовый уровень / В. И. Лях. — 6-е изд. — М.: Просвещение, 2019. — 255 с. 
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura- 10-11-klassy-lyah 

5. Физическая культура. 10-11 классы: Учебник для общеобразоват. учреждений / 
А.П. Матвеев, Е.С. Палехова. — М.: Вентана-Граф / Учебник, 2019. — 160 с. 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

 

1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего профессионального 
образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. 

— 3-е изд., испр. — Москва: Издательство Юрайт, 2018. — 493 с. 

2. Бишаева, А.А., Профессионально-оздоровительная физическая культура студента: 
учебное пособие / А.А. Бишаева. — Москва: КноРус, 2021. — 299 с. 

3. Бишаева, А.А., Физическая культура: учебник / А.А. Бишаева, В.В. Малков. — 
Москва: КноРус, 2018. — 379 с. 

4. Виленский, М.Я., Физическая культура: учебник / М.Я. Виленский, А.Г.Горшков. — 
Москва: КноРус, 2021. — 214 с. 

5. Глек И.В., Чернышев П. А., ВикерчукМИ, Виноградов А.С.; под ред акцией Глека И 
В. Шахматы. Стратегия Общество с ограниченной ответственностью «ДРОФА» 

6. Готовцев, Е. В. Методика обучения предмету «Физическая культура». Школьный 
спорт. Лапта: учебное пособие для среднего профессионального образования / Е. 
В. Готовцев, Г. Н. Германов, И. В. Машошина. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 402 с. 

7. Диц С.Г., Рихтер И.К., Бикмуллина А.Р. Содержание подготовки спортсменов в 
теннисе / С.Г. Диц, И.К. Рихтер, А.Р. Бикмуллина. – Казань: Казан. ун-т, 2020. – 70 

с. 

8. Кузнецов, В.С., Физическая культура: учебник / В.С. Кузнецов, Г.А. Колодницкий. 

— Москва: КноРус, 2021. — 256 с. 

 

20 

https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
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9. Муллер, А. Б. Физическая культура: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А.Богащенко. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2018. — 424 с. 

10. Погадаев Г.И. Физическая культура. Футбол для всех 10-11кл Учебное пособие (под 
ред. Акинфеева И.), (Дрофа, РоссУчебник, 2019). 

11. Спортивные игры: правила, тактика, техника: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. В. Конеева [и др.]; под общей редакцией Е. В. 
Конеевой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва:Издательство Юрайт, 2022. — 322 

с. 

12. Справочник работника физической культуры и спорта: нормативные правовые и 
программно-метод. документы, практ. опыт, рекомендации /авт.-сост. А. В. Царик. – 
Москва: Спорт, 2018. 

13. Федонов Р.А. Физическая культура. Учебник для СПО / Р.А. Федонов 
Издательство: КноРус, 2022. - 258 с. 

14. Федонов, Р.А., Физическая культура: учебник / Р.А. Федонов. — Москва: Русайнс, 
2021. — 256 с. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование 

общих и профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного 

материала. 

 

 

Общая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/Тем 

а 

Тип оценочных 

мероприятия 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительнок 

различным контекстам 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 

1.5 П-о/с, 

1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 П-о/c, 2.6, 

2.7, 2.8, 2.9. 

 составление словарятерминов 
либо кроссворда 

 защита презентации/доклада- 
презентации 

 выполнение самостоятельной 
работы 

 составление комплекса 
физических упражнений для 
самостоятельных 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и работатьв 

коллективе и команде 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 

1.5 П-о/с, 

1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 П-о/c, 2.6, 

2.7, 2.8, 2.9. 

ОК 08. Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня 

физической подготовленности 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 

1.5 П-о/с, 

1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 П-о/c, 2.6, 

2.7, 2.8, 

2.9. 

занятий с учетоминдивидуальных 
особенностей, 

 составление 
профессиограммы 

 заполнение дневника 
самоконтроля 

 защита реферата 

 составление кроссворда 

 фронтальный опрос 

 контрольное тестирование 

 составление комплекса 
упражнений 

 оценивание 
практической работы 

 тестирование 

 тестирование (контрольная 
работа потеории) 

 демонстрация 
комплекса ОРУ, 

 сдача контрольныхнормативо 

 сдача контрольных 

нормативов (контрольное 

упражнение) 

 сдача нормативов ГТО 
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Приложение 2.5 
к ОПОП-П по специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт  
автотранспортных средств 
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.05 Экологические основы природопользования» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 
программы: 

Учебная дисциплина «СГ.05 Экологические основы природопользования» является 

обязательной частью математического и общего естественнонаучного цикла ОПОП в 

соответствии с ФГОС по специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт 

автотранспортных средств. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 06, ОК 07. 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 06 
ОК 07 

ПК 1.1- 

ПК 6.4 

анализировать и прогнозировать 

экологические последствия различных 
видов деятельности 

принципы взаимодействия живых 

организмов и среды обитания 

осуществлять в общем виде оценку 

антропогенного воздействия на 
окружающую среду с учетом специфики 

 

условия устойчивого состояния экосистем 

 природно-климатических условий  

 грамотно реализовывать нормативно- 

правовые акты при работе с экологической 
документацией 

принципы и методы рационального 

природопользования 

  методы снижения хозяйственного 
 воздействия на биосферу 

  методы экологического регулирования 
  организационные и правовые средства 
 охраны окружающей среды 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 
36 

в т.ч. в форме практической подготовки 
 

в том числе: 

теоретическое обучение 16 

практическое обучение 20 

Самостоятельная работа  

Промежуточная аттестация в 5 семестре 

Зачет с оценкой 

5 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

 

Наименование 

раздела и тем 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / в 

том числе в форме 

практической 
подготовки, ак. ч 

Коды компетенций, 

формированию которых 

способствует компонент 

программы 
Обязат. часть ОП 

Раздел 1. Теоретическая экология   

Тема 1.1. 

Общая 

экология 

Содержание учебного материала 8 ОК 06 
ОК 07 

ПК 1.1- 

ПК 6.4 

1.Введение. Структура и задачи предмета. Основные направления рационального 

природопользования. Природоресурсный потенциал. Условия свободы и 

ответственности  за  сохранения  жизни  на  Земле  и  экокультуры.  Значение 

экологического образования для будущего специалиста по производству изделий из 

полимерных композитов. 

4 

2.Виды и классификация природных ресурсов. Природные ресурсы, как сырьё для 

изготовления изделий из полимерных композитов. Требования, предъявляемые к 

сырью, полуфабрикатам и готовой продукции в соответствии с нормативной 

документацией. Альтернативные источники энергии. Альтернативные источники 
сырья для изготовления изделий из полимерных композитов. 

4 

3.Природопользование. Принципы и методы рационального природопользования. 
Условия устойчивого состояния экосистем. Глобальные экологические проблемы 
человечества, связанные с деятельностью предприятий химической 
промышленности и пути их решения. 

4 

Самостоятельная работа обучающихся  

Раздел 2. Промышленная экология 16  

Тема 2.1 

Техногенное 

воздействие на 

окружающую 

среду 

Содержание учебного материала 5 ОК 06 
ОК 07 

ПК 1.1- 
ПК 6.4 

Техногенное воздействие на окружающую среду на предприятиях химической 

промышленности. Типы загрязняющих веществ. Особые и экстремальные виды 

загрязнений, возникающих при производстве изделий из полимерных композитов. 

Контроль экологических параметров, в том числе с помощью программно- 
аппаратных комплексов. 

2 

В том числе практических занятий 2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 2.2 

Охрана 

воздушной 

Содержание учебного материала 2 ОК 06 
ОК 07 

ПК 1.1- 

Способы предотвращения и улавливания выбросов. Основные технологии 
утилизации газовых выбросов, возникающих при изготовлении изделий из 
полимерных композитов. Оборудование для обезвреживания и очистки газовых 

2 



 

 

среды выбросов.  ПК 6.4 
В том числе практических занятий  

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 2.3 Содержание учебного материала 6 ОК 06 
ОК 07 

ПК 1.1- 
ПК 6.4 

Принципы 

охраны 

водной среды 

Методы очистки промышленных сточных вод, образующихся при изготовлении 
изделий из полимерных композитов. Оборудование для обезвреживания и очистки 
стоков. 

4 

В том числе практических занятий 2 

В том числе, самостоятельная работа  

Тема 2.4 

Твердые 

отходы 

Содержание учебного материала 3 ОК 06 
ОК 07 

ПК 1.1- 

ПК 6.4 

Основные технологии утилизации твердых отходов, образующихся при 
производстве изделий их полимерных композитов. Экологический эффект 
использования твёрдых отходов. 

2 

В том числе практических занятий  

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Тема 2.5 

Экологически 

й менеджмент 

Содержание учебного материала 2 ОК 06 
ОК 07 

ПК 1.1- 

ПК 6.4 

Принципы размещения производств химической промышленности. Экологически- 

безопасные производственные процессы, соответствующие требованиям 

минимизации, нейтрализации, сброса (выброса) загрязняющих веществ, 

безотходности производства, безопасности для здоровья промышленно 

производственного персонала, сокращения энергопотребления, эффективности. 

Ресурсопотребление при производстве изделий из полимерных композитов. 

Требования, предъявляемые к сырью, полуфабрикатам и готовой продукции в 

соответствии с нормативной документацией. 

2 

В том числе практических занятий 2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Раздел 3. Система управления и контроля в области охраны окружающей среды 12  

Тема 3.1. 

Юридические 

и 

экономические 

аспекты 

экологических 

основ 

природополь- 
зования 

Содержание учебного материала 8 ОК 06 
ОК 07 

ПК 1.1- 
ПК 6.4 

Источники экологического права. Государственная политика и управление в 

области экологии. Экологические правонарушения. Экологические правила и 

нормы. Экологические права и обязанности. Юридическая ответственность. 

Экология и экономика. Экономическое регулирование. Лицензия. Договоры. 

Лимиты. 
Штрафы. Финансирование. 

4 

В том числе практических занятий 4 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 3.2. Содержание учебного материала 4 ОК 06 



 

 

Экологическая 

стандартизаци 

я и 

паспортизация 

Система экологического контроля при производстве изделий из полимерных 

композитов. Мониторинг окружающей среды на предприятиях химической 

промышленности. Система стандартов. Экологическая экспертиза. Экологическая 

сертификация. Экологический паспорт предприятия. 

4 ОК 07 

ПК 1.1- 
ПК 6.4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Самостоятельная работа обучающихся  

Раздел 4. Международное сотрудничество 4  

Тема 4.1. 

Государственн 

ые и 

общественные 

организации 

по 

предотвращен 

ию 

разрушающих 

воздействий на 

природу 

Содержание учебного материала 4 ОК 06 
ОК 07 

ПК 1.1- 

ПК 6.4 

Международное сотрудничество. Государственные и общественные организации 

по предотвращению разрушающих воздействий на природу. Природоохранные 

конвенции. Межгосударственные соглашения. Роль международных организаций в 

сохранении природных ресурсов, использующихся на предприятиях химической 
промышленности. 

4 

В том числе практических 2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Промежуточная аттестация   

Всего: 39  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

учебная аудитория для проведения занятий всех видов (в т. ч. практической подготовки 

обучающихся), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Кабинет естественно-научных дисциплин 

Оснащение: специализированная мебель на 25 посадочных мест, персональный 

компьютер – 1 шт., жидкокристаллический телевизор – 1 шт., классная доска – 1 шт., 

лабораторные установки для выполнения лабораторных работ по разделам «Механика», 

«Молекулярная физика и термодинамика», «Электродинамика», «Оптика», учебно-наглядные 

пособия в виде презентаций, информационные плакаты, подключение к сети «Интернет», 

выход в корпоративную сеть университета. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся, подтверждающее наличие 

материально-технического обеспечения, с перечнем основного оборудования: 

Читальный зал научной библиотеки 

Специализированная мебель на 100 посадочных мест, персональные компьютеры – 56 

шт., телевизор – 1шт., принтер – 1шт., цветной принтер – 1шт., копировальный аппарат – 1шт., 

сканер – 1шт.,Wi-Fi оборудование, подключение к сети «Интернет», доступ в электронную 

информационно-образовательную среду университета, выход в корпоративную сеть 

университета. 

 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1 Основные печатные издания 
1. Константинов В.М. Экологические основы природопользования / В.М. 

Константинов, Ю.Б. Челидзе. – Москва: Академия, 2020. – 325 c. 

2. Экологические основы природопользования / Н.Ю. Поломошнова, Э.Г. Имескенова, 

В.Ю. Татарникова. – Санкт-Петербург: Лань, 2021. – 100 с. 

3.2.2 Основные электронные издания 
1. Астафьева, О. Е. Экологические основы природопользования : учебник для 

среднего   профессионального   образования /   О. Е. Астафьева,   А. А. Авраменко, 

А. В. Питрюк. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 376 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15994-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/523597 (дата 

обращения: 24.08.2023).. 

2. Васюкова, А. Т. Экология : учебник для спо / А. Т. Васюкова, А. А. Славянский, А. 

И. Ярошева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 180 с. — ISBN 978-5-8114- 

7712-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/164946 (дата обращения: 28.07.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3. Корытный, Л. М. Экологические основы природопользования : учебное пособие 
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для среднего профессионального образования / Л. М. Корытный, Е. В. Потапова. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 377 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-14131-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517675 (дата обращения: 24.08.2023). 

4. Кузнецов, Л. М. Экологические основы природопользования : учебник для 

среднего профессионального образования / Л. М. Кузнецов, А. Ю. Шмыков ; под редакцией 

В. Е. Курочкина. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 334 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17671-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/533518 (дата 

обращения: 24.08.2023). 

5. Поломошнова, Н. Ю. Экологические основы природопользования / Н. Ю. 

Поломошнова, Э. Г. Имескенова, В. Ю. Татарникова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2022. — 100 с. — ISBN 978-5-507-44450-2. — Текст : электронный // Лань : электронно- 

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/224675 (дата обращения: 

28.07.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

6. Хван, Т. А. Экологические основы природопользования : учебник для среднего 

профессионального образования / Т. А. Хван. — 7-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 278 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534- 

16564-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/531290 (дата обращения: 24.08.2023). 

 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, формируемых в рамках учебной дисциплины 

Принципы взаимодействия 

живых организмов и среды 

обитания; 

Условия устойчивого 

состояния экосистем; 

Принципы и методы 

рационального 

природопользования; 

Методы снижения 

хозяйственного 

воздействия на биосферу; 

Методы экологического 

Степень знания материала курса, 

логика и ясность изложения материала, 

необходимость дополнений. 

Отвечает ли учащийся на все 

дополнительные вопросы 

преподавателя. 

На каком уровне выполнены 

контрольные работы и рефераты 

самостоятельной работы. 

Экспертное 

наблюдение за 

выступлениями с 

рефератами, 

Ответы на 

вопросы. 

регулирования;   

Организационные и   

правовые средства охраны   

окружающей среды.   

Перечень умений, формируемых в рамках учебной дисциплины 

https://e.lanbook.com/book/224675
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Анализировать и 

прогнозировать 

экологические 

последствия различных 

видов деятельности; 

Осуществлять в  общем 

виде  оценку 

антропогенного 

воздействия   на 

окружающую  среду  с 

учетом специфики 

природно-климатических 

условий; 

Грамотно реализовывать 

нормативно-правовые 

акты при работе с 

экологической 

документацией 

Насколько самостоятельно, логично и 

аргументированно учащийся может 

выдвигать и защищать свою точку 

зрения по важнейшим проблемам 

экологии в рефератах и дискуссиях. 

Насколько успешно студент может 

применять свои знания по дисциплине 

в повседневной и профессиональной 

деятельности. 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом 

выполнения 

практических 

работ, участием в 

дискуссии 
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Приложение 2.6 
к ОПОП-П по специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт  
автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.06 Основы финансовой грамотности» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина СГ.06 Основы финансовой грамотности является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла ОПОП в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК 03. 
 

 

 

знания 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

Уметь: 
использовать знания по 

финансовой грамотности. 

планировать предпринимательскую 

деятельность в профессиональной 

сфере. 

уметь принимать решения на 

основе сравнительного анализа 

финансовых альтернатив, 

планирования и прогнозирования 

бюджета. 

анализировать и извлекать 

информацию, касающуюся 

финансов, из источников 

различного типа и источников, 

созданных в различных знаковых 

системах (текст, таблица, график, 

диаграмма, аудиовизуальный ряд и 

др.). 

уметь определять понятия, 

создавать обобщения, 

устанавливать  аналогии, 

классифицировать. 

самостоятельно   выбирать 

основания и критерии   для 

классификации,  устанавливать 

причинно-следственные   связи, 

строить логическое рассуждение, 

умозаключение и делатьвыводы. 

анализировать    рынок 

профессиональных услуг, изучать 

спрос и предложение. 

применять полученные знания о 

страховании, сравнивать и 

Знать: 
знать базовые понятия, условия и 

инструменты принятия грамотных 

решений в финансовой сфере. 

экономические явления и процессы 

впрофессиональной деятельности и 

общественной жизни. 

правила оплаты трудаработников. 

основные виды  налогов в 

современных  экономических 

условиях. 

страхование и его виды. 

пенсионное обеспечение: 

государственная пенсионная 

система, формирование личных 

пенсионных накоплений. 

правовые нормы для защиты прав 

потребителей финансовых услуг. 

процессы создания и развития 

предпринимательской деятельности 

в профессиональной сфере. 

способы действий в рамках 

предложенных   условий и 

требований. 

знать практические способы 

принятия финансовых и 

экономических решений. 
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 выбирать наиболее   выгодные 

условия страхования, страхования 

имущества и ответственности. 

определять   назначение видов 

налогов, характеризовать права и 

обязанности налогоплательщиков, 

рассчитывать   НДФЛ, применять 

налоговые  вычеты,  заполнять 

налоговую декларацию. 

оценивать эффективность и 

анализировать факторы, влияющие 

на эффективность осуществления 

предпринимательской 

деятельности в профессиональной 

сфере. 

применять  стратегии   и  тактики 

предпринимательского поведения в 

различных ситуациях. 

формировать и развивать навыки в 

области        использования 

информационно- 

коммуникационных    технологий 

(ИКТ-компетенции),        навыки 

работы со     статистической, 

фактической   и   аналитической 

информацией.    и   аналитической 

финансовой информацией. уметь 

соотносить   свои    действия с 

планируемыми     результатами, 

осуществлять   контроль    своей 

деятельности    в      процессе 

достижения           результата, 

корректировать свои действия в 

соответствии   с  изменяющейся 

ситуацией 

применять теоретические навыки 

по финансовой грамотности для 

практической деятельности. 

работать в коллективе и команде, 

эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 
клиентами. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 
 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 20 

практические занятия 16 

Самостоятельная работа  

Промежуточная аттестация  



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, ак. ч / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, ак. ч 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию которых 

способствует элемент 
программы 

1 2 3 4 5 
  Обязат. часть ОП  

Раздел 1. 

Экономическое мышление и базовые компетенции в области экономической и 

финансовой грамотности 

9  

Тема 1.1. 

Финансовые услуги 

и инструменты. 

Регулирование 

рынка финансовых 

услуг 

Содержание  

 

 

 

 

 

2 

 

1. Законодательство и основы регулирования рынка 

финансовых услуг. Правовое регулирование финансовых рынков, 

рынков ценных бумаг, валютных рынков. Рынок денег, 

предоставляемых в пользование в различных формах. Финансовый 

рынок как механизм соотнесения спроса и предложения на 

денежные ресурсы, а его функционирование непосредственно 

связано  с  распределением  этих  ресурсов  в  экономике 
образовательных учреждений. 

ОК 01 
ОК 02 

ОК 03 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

2. Классификация финансовых услуг и продуктов. 

Классификация образовательных услуг. Нормативные правовые 

акты,  регулирующих  образовательную  деятельность,  понятие 
словосочетаний «образовательные услуги» и «дополнительные». 

3. Анализ финансовой информации. Основные правила работы 

с финансовой информацией. Понятие финансовой информации, 

как основного элемента официальной бухгалтерской и 

финансовой отчетности, а также дополнительные сведения, 

перечень которых определяется в зависимости от целей и условий 
оценки. 

4. Виды финансовых продуктов для различных финансовых 

целей. Выбор комбинаций различных финансовых инструментов 

позволяющие  достичь  желаемого  уровня  доходности  при 
установленном уровне риска. 

5. Способы инвестирования. Инвестиционные риски. 
Диверсификация активов как способ снижения рисков. 



 

 

 Диверсификация как процесс распределения инвестируемых 
средств между различными не связанными друг с другом 

объектами вложений с целью снижения риска. 
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6. Регулирование, саморегулирование на рынке финансовых 

услуг. Договор – основной документ на рынке финансовых 

услуг. Вопросы саморегулируемых организаций на рынке 

подлежащие всестороннему рассмотрению и обсуждению как в 

научной среде, так и на различных уровнях государственного 
регулирования. 

7. Электронные  финансы как  цифровая форма 

финансовых инструментов, продуктов и  услуг. 

Электронные платежи. Электронные финансы как общий термин 

для формы финансовых инструментов, продуктов и услуг, 

представления в виде цифр в банковских системах, в виде записей 

в электронных базах и реестрах иных финансовых организаций, и 

которые могут менять статус собственника или адресата без 
бумажного сопровождения по электронным сетям. 

8. Интеграция финансовых   аспектов в урочную 

деятельность учителя начальных классов на уроках. 
Практические способы принятия финансовых и экономических 

решений и внедрение финансовых аспектов в образовательную 

деятельность. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Расчет доходности финансовых инструментов с учетом инфляции. 

Финансовые вычисления, с помощью компьютерных программ. 
Медиаграмотность и сетевая безопасность современного педагога. 

Анализ и извлечение информации, касающаяся финансов, из 

источников различного типа и источников, созданных в различных 

знаковых системах (текст, таблица, график, диаграмма, 

аудиовизуальный ряд и др.). Построение диаграмм на тему «Как 

сформировать сбережения». Использование инноваций в 

интерактивном обучении развитии обучающихся. 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Сбор и обработка информации, в том числе с использованием 

Интернет, о финансовых услугах и регулировании рынка, 

подготовка сообщений. 



 

 

 2. Подготовка презентационного материала по теме 1.1.   

Тема 1.2. 

Налоги и 

налогообложение 

Содержание  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 
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1. Налоговая система в РФ и ее роль в развитии экономики 

общества. 

Возникновение и развитие налогообложения. Функции налоговой 

системы вэкономической системе общества. Роль налоговой 

политики в экономике. Анализ налоговой политики в России и 
органов государственной власти. 

ОК 01 
ОК 02 

ОК 03 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

2. Пропорциональная, прогрессивная и регрессивная 
налоговые системы. Системы подоходного налогообложения: 

пропорциональная, прогрессивная и регрессивная: сущность, цели 
и задачи. 

3. Виды налогов. Налоговые льготы и налоговые вычеты. 

Налоговая льгота как основной элемент освобождения физического 

лица от уплаты налога на определенное имущество или с 

определенной суммы. Налоговые льготы и вычеты предоставляем 
при обучении в образовательных организациях. 

4. Налоговая декларация. Налоговые агенты. Налогообложение

 образовательной организации. 

Теоретические   основы   налогообложения   образовательных 
учреждений. Правила заполнения налоговой декларации. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Анализ назначения видов налогов, характеристика прав и 

обязанностей налогоплательщиков, правила рассчита НДФЛ, 

применяемые  налоговые  вычеты,  заполнение  налоговой 
декларации при получении вычета в образовательной организации. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Сбор и обработка информации, в том числе с использованием 

Интернет, о системе налогообложения, подготовка сообщений. 
2. Подготовка презентационного материала по теме 1.2. 

Тема 1.3. 

Страхование и 

пенсионное 

обеспечение 

Содержание  
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1. Рынок страховых услуг. Виды страхования в России. 

Страховые компании и услуги. Страхование и его виды. 
Проблематика, тенденции и перспективы рынка страховых услуг в 
России. 

ОК 01 
ОК 02 

ОК 03 

ПК 3.1 

ПК 3.2 2. Страховые риски, участники договора страхования. 



 

 

 Способы действий в рамках предложенных условий и требований 
в области страховых рисков, участников договоров страхования. 
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3. Анализ договора страхования, ответственность страховщика 

и страхователя. 

Анализ  стратегий  страхователей  и  страховщика.  Интерес  к 
страховому риску. 

4. Государственная пенсионная система в РФ. Пенсионные 

фонды. Накопительная и страховая пенсия. Пенсионное 
обеспечение: государственная пенсионная система, формирование 
личных пенсионных накоплений. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Решение задач на принятие решения на основе сравнительного 
анализа систем страхования, SWOT-анализ для 

перерабатывающего производства. 

Раздел 2. Планирование предпринимательской деятельности и создание собственного 

бизнеса 

9  

Тема 2.1. 

Понятие и признаки 

предпринимательской 

деятельности 

Содержание  

 

 

 

 

 

 

2 
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1. Нормы законодательства при осуществлении 
предпринимательской деятельности. Закон о 

предпринимательской деятельности в РФ. Предпринимательская 
деятельность в Российской Федерации. 

ОК 01 
ОК 02 

ОК 03 

ПК 3.1 

ПК 3.2 2. Виды предпринимательской деятельности. 

Предпринимательская деятельность  как интеллектуальная 
деятельность человека.  Процессы создания и развития 
предпринимательской деятельности в профессиональной сфере. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Ведение простых расчетов. Подсчет издержек, прибыли, доходов. 

Формирование и развитие навыков в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ- 

компетенции), а  также  навыков  работы  со  статистической, 

фактической и аналитической финансовой информацией при 

проведении простых расчетов. 



 

 

 Самостоятельная работа обучающихся   

Сбор и обработка информации, в том числе с использованием 

Интернет, о ведении предпринимательской деятельности, 

подготовка сообщений. 
2. Подготовка презентационного материала по теме 2.1. 

Тема 2.2. 

Бизнес-планирование 

Содержание  

 

2 
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1. Бизнес-планирование: методы, виды, программы и анализ. 
Методы разработки бизнес-плана. Бизнес-план как универсальный 

документ, который, представляющий функцию планирования 

развития самой предприятия или анализировать новый проект для 
представления его инвестору, банку. 

ОК 01 
ОК 02 

ОК 03 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

В том числе практических и лабораторных работ 

Составление бизнес-плана по алгоритму. Работа в коллективе и 

команде, эффективное взаимодействие с коллегами, руководством, 

клиентами  по  формированию  бизнес-плана  на  примере 
образовательной организации. 

Промежуточная аттестация   

Всего: 36  

. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Учебная аудитория для проведения занятий всех видов (в т.ч. практической 

подготовки обучающихся), групповых и индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации 

Кабинет социально-гуманитарных дисциплин 

специализированная мебель на 25 посадочных места, видео проектор – 1 шт., 

персональный компьютер – 1 шт., интерактивная доска – 1 шт., учебно-наглядные пособия 

в виде презентаций, информационные плакаты, подключение к сети «Интернет», доступ в 

электронную информационно-образовательную среду университета, выход в 

корпоративную сеть университета. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся, подтверждающее наличие 

материально-технического обеспечения, с перечнем основного оборудования: 

Читальный зал научной библиотеки 

Специализированная мебель на 100 посадочных мест, персональные компьютеры – 

56 шт., телевизор – 1шт., принтер – 1шт., цветной принтер – 1шт., копировальный аппарат 

– 1шт., сканер – 1шт.,Wi-Fi оборудование, подключение к сети «Интернет», доступ в 

электронную информационно-образовательную среду университета, выход в 

корпоративную сеть университета. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Афанасьев, М.П. Бюджет и бюджетная система в 2 т. Том 2: учебник для СПО / 

М.П. Афанасьев, А.А. Беленчук, И.В. Кривогов. 5-е изд., пер. и доп.  Москва: Издательство 

Юрайт. 2018. 342 с. (Серия: Профессиональное образование). ISBN978-5-534-10180-5. 

2. Инновационное предпринимательство учебник и практикум для СПО / В.Я. 

Горфинкель [и др.]; под ред. В.Я. Горфинкеля, Т.Г. Попадюк – Москва: Издательство 

Юрайт. 2018. 523 с. (Серия: Профессиональное образование). ISBN 978-5-534- 10221-5. 

3. Инновационный менеджмент: учебник и практикум для СПО / В.А. Антонец [и 

др.]; под ред. В.А. Антонца, Б.И. Бедного. 2-е изд., испр. и доп.– Москва: Издательство 

Юрайт. 2018. 303 с. (Серия: Профессиональное образование). ISBN 978-5-534-10191-1. 

4. Малис Н.И. Налоговый учет и отчетность: учебник и практикум для СПО / Н.И. 

Малис, Л.П. Грундел, А.С. Зинягина; под ред. Н.И. Малис. 2-е изд., пер. и доп.– Москва: 

Издательство Юрайт. 2018. 408 с. (Серия: Профессиональное образование). ISBN 978-5- 

534-09959-1. 

5. Сергеев, А.А. Бизнес-планирование: учебник и практикум для СПО / А.А. 

Сергеев. 3-е изд., испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт. 2018. 475 с. (Серия: 

Профессиональное образование). ISBN 978-5-534-10216-1. 

6. Чеберко Е.Ф. Основы предпринимательской деятельности. История 

предпринимательства учебник и практикум для СПО / Е.Ф. Чеберко. – Москва: 

Издательство Юрайт. 2018. 420 с. (Серия: Профессиональное образование). ISBN978-5-534- 

10275-8. 

7. Информационные технологии в экономике и управлении в 2 ч. Часть 2: учебник 

для СПО / В.В. Трофимов [и др.]. 3-е изд., пер. и доп. – Москва: Издательство Юрайт. 2018. 

245 с. (Серия: Профессиональное образование). ISBN 978-5-534-09139-7. 

8. Глущенко, А.В. Бухгалтерский учет в бюджетных организациях: учебник для 
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СПО / А.В. Глущенко, С.В. Солодова. – Москва: Издательство Юрайт. 2018. 346 с. (Серия: 
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Профессиональное образование). ISBN 978-5-534-09325-4. 

9. Мокий, М.С. Экономика организации: учебник и практикум для СПО / М.С. 

Мокий, О.В. Азоева, В.С. Ивановский; под ред. М. С. Мокия. 3-е изд., пер. и доп.– Москва: 

Издательство Юрайт, 2018. 284 с. (Серия: Профессиональное образование).  ISBN 978-5- 

534-07494-9. 

10. Моргунов, А.Ф. Информационные технологии в менеджменте: учебник дляСПО 

/ А.Ф. Моргунов. – Москва: Издательство Юрайт. 2018. 266 с. (Серия: Профессиональное 

образование). ISBN 978-5-534-07808-4. 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Официальный интернет-портал правовой информации (государственная 

системаправовой информации) – http://www.pravo .gov.ru 

2. Справочная правовая система «Гарант» – www.garant.ru 

3. Справочная правовая система «Консультант Плюс» – www.consultant.ru 

4. Справочная правовая система «Кодекс» – www.kodeks.ru 

5. Информационный портал Министерства образования и науки Российской 

Федерации – https://minobrnauki.gov.ru/ 

6. Информационный портал Федеральной службы по надзору в сфере образования 

и науки (Рособрнадзор) – http://obrnadzor.gov.ru/ 

7. Портал ФГБУ Федерального центра образовательного законодательства – 

http://www.lexed.ru/ 

8. Информационный портал по внедрению эффективных организационно- 

управленческих и финансово-экономических механизмов, структурных и нормативных 

изменений, новаций – http://273-фз.рф/ 

9. Научная электронная библиотека / Журнал «Право и экономика» − 

https://elibrary.ru/contents.asp?titleid=8992 

10. ЭБС «ЮРАЙТ» − https://urait.ru/ 

11. Центральный банк Российской Федерации − http://www.cbr.ru 

12. Всероссийский союз страхования − http://ins-union.ru. 

13. Финансовая видеоэнциклопедия − http://www.incomepoint.tv/ 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Всеобщая декларация прав и свобод человека от 10.12.1948 // Международные 

акты о правах человека: Сб. документов.– Москва: Норма–Инфра-М. 1999. 784 с. 

2. Головина, С.Ю. Трудовое право : учебник для СПО / Головина С.Ю., Кучина 

Ю.А. 3-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт. 2018. 313 с. (Серия: 

Профессиональное образование). ISBN 978-5-534-01249-1. 

3. Зарипова, З.Н. Трудовое право : учебник и практикум для СПО / Зарипова З.Н., 

Шавин В.А. 2-е изд., перераб. и доп. М. : Издательство Юрайт. 2018. 287 с. (Серия: 

Профессиональное образование). ISBN 978-5-534-04478-2. 

4. Куликов, Л. М. Основы экономической теории : учебник для СПО / Куликов 

Л.М. 3-е изд., перераб. и доп. М. : Издательство Юрайт. 2018. 371 с. (Серия: 

Профессиональное образование). ISBN 978-5-534-03163-8. 

5. Экономика организации : учебник и практикум для СПО / Колышкин А. В. [и 

др.] ; под ред. А.В. Колышкина, С.А. Смирнова. – Москва: Издательство Юрайт. 2018. 498 

с. (Серия : Профессиональное образование).  ISBN 978-5-534-06278-6. 

6. Волков, А.М. Правовое обеспечение профессиональной деятельности : учебник 

для СПО / Волков А.М., Лютягина Е.А. ; под общ. ред. А.М. Волкова. 2-е изд., перераб. и 

доп. М. : Издательство Юрайт. 2018. 235 с. (Серия : Профессиональноеобразование). ISBN 

978-5-534-04770-7. 

7. Конин, Н.М. Правовые основы управленческой деятельности : учебное пособие 

для СПО / Конин Н.М., Маторина Е.И. М. : Издательство Юрайт. 2018. 128 с. (Серия: 

Профессиональное образование). ISBN 978-5-534-02418-0. 

8. Мокий, М. С. Экономика организации: учебник и практикум для СПО / М. 

http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.kodeks.ru/
http://obrnadzor.gov.ru/
http://www.lexed.ru/
http://0.0.1.17/
https://elibrary.ru/contents.asp?titleid=8992
https://urait.ru/
http://www.cbr.ru/
http://ins-union.ru/
http://www.incomepoint.tv/
https://biblio-online.ru/book/9DC864CB-5D48-41CD-8ED1-683B08A493E6?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=28ce68081b3623c5dbf08bfb4b250d14
https://biblio-online.ru/book/9DC864CB-5D48-41CD-8ED1-683B08A493E6?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=28ce68081b3623c5dbf08bfb4b250d14
https://biblio-online.ru/book/9DC864CB-5D48-41CD-8ED1-683B08A493E6?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=28ce68081b3623c5dbf08bfb4b250d14
https://biblio-online.ru/book/9851C240-1A84-4409-8206-13BFD519A2A1?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=28ce68081b3623c5dbf08bfb4b250d14
https://biblio-online.ru/book/9851C240-1A84-4409-8206-13BFD519A2A1?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=28ce68081b3623c5dbf08bfb4b250d14
https://biblio-online.ru/book/9851C240-1A84-4409-8206-13BFD519A2A1?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=28ce68081b3623c5dbf08bfb4b250d14
https://biblio-online.ru/book/9851C240-1A84-4409-8206-13BFD519A2A1?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=28ce68081b3623c5dbf08bfb4b250d14
https://biblio-online.ru/book/64125AFF-92F7-4D71-B7A1-ABFE7063C609?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=614175910ed13856fb01796f30235e89
https://biblio-online.ru/book/64125AFF-92F7-4D71-B7A1-ABFE7063C609?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=614175910ed13856fb01796f30235e89
https://biblio-online.ru/book/64125AFF-92F7-4D71-B7A1-ABFE7063C609?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=614175910ed13856fb01796f30235e89
https://biblio-online.ru/book/64125AFF-92F7-4D71-B7A1-ABFE7063C609?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=614175910ed13856fb01796f30235e89
https://biblio-online.ru/book/8278AE3F-7F45-4EE6-810C-B9638356987D?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=faef1d0a3dbedb7868caea514fc28271
https://biblio-online.ru/book/8278AE3F-7F45-4EE6-810C-B9638356987D?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=faef1d0a3dbedb7868caea514fc28271
https://biblio-online.ru/book/8278AE3F-7F45-4EE6-810C-B9638356987D?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=faef1d0a3dbedb7868caea514fc28271
https://biblio-online.ru/book/BD8E7FD0-16C7-4C61-A82D-9FDC414623BC?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=2235fc772a96c8a114e0cbad5511b89b
https://biblio-online.ru/book/BD8E7FD0-16C7-4C61-A82D-9FDC414623BC?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=2235fc772a96c8a114e0cbad5511b89b
https://biblio-online.ru/book/BD8E7FD0-16C7-4C61-A82D-9FDC414623BC?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=2235fc772a96c8a114e0cbad5511b89b
https://biblio-online.ru/book/BD8E7FD0-16C7-4C61-A82D-9FDC414623BC?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=2235fc772a96c8a114e0cbad5511b89b
https://biblio-online.ru/book/BD8E7FD0-16C7-4C61-A82D-9FDC414623BC?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=2235fc772a96c8a114e0cbad5511b89b
https://biblio-online.ru/book/BD8E7FD0-16C7-4C61-A82D-9FDC414623BC?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=2235fc772a96c8a114e0cbad5511b89b
https://biblio-online.ru/book/148D37F4-43FC-49C4-8524-9E369E829470?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=8ff5ba9e50f6c5b7b686ea9fa44543e9
https://biblio-online.ru/book/148D37F4-43FC-49C4-8524-9E369E829470?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=8ff5ba9e50f6c5b7b686ea9fa44543e9
https://biblio-online.ru/book/148D37F4-43FC-49C4-8524-9E369E829470?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=8ff5ba9e50f6c5b7b686ea9fa44543e9
https://biblio-online.ru/book/148D37F4-43FC-49C4-8524-9E369E829470?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=8ff5ba9e50f6c5b7b686ea9fa44543e9
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С. Мокий, О. В. Азоева, В. С. Ивановский ; под ред. М. С. Мокия. 2-е изд., перераб. 

и  доп.  –  Москва:  Издательство  Юрайт.  2018.  334  с.  (Серия:  Профессиональное 
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образование). ISBN 978-5-534-02525-5. Режим доступа : www.biblio- 

online.ru/book/44C86EA1-904F-4628-B349-8674F311A380. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 
знать базовые понятия, условия и 

инструменты принятия грамотных 

решений в финансовой сфере. 

экономические явления и 

процессы в профессиональной 

деятельности и общественной 

жизни. правила оплаты труда 

педагогических работников. 

основные виды налогов в 

современных экономических 

условиях. 

страхование и его виды. 

пенсионное обеспечение: 

государственная пенсионная 

система, формирование личных 

пенсионных накоплений. 

правовые нормы для защиты прав 

потребителей финансовых услуг. 

Процессы создания и развития 

предпринимательской 

деятельности в 

профессиональной сфере. 

способы действий в рамках 

предложенных условий и 

требований. знать практические 

способы принятия 

финансовых и экономических 

решений. 

«Отлично»  теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

умения сформированы, все 

предусмотренные 

программой  учебные 

задания   выполнены, 

качество их выполнения 

оценено высоко. 

«Хорошо»  теоретическое

  содержание курса 

освоено полностью, без

 пробелов,  некоторые 

знания  сформированы 

недостаточно,     все 

предусмотренные 

программой     учебные 

задания   выполнены, 

некоторые виды  заданий 

выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно»  

теоретическое содержание 

курса освоено частично, но, 

необходимые   знания 

сформированы, большинство 

предусмотренных 

программой  обучения 

учебных заданий 

выполнено, некоторые из 

выполненных заданий 

содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно 

»  теоретическое 

содержание курса не 

освоено, необходимые 

знания не сформированы, 

выполненные  учебные 

задания содержат грубые 

ошибки. 

Оценка выполнения 

практического 

задания,    решение 

ситуационной задачи, 

проведение дискуссий, 

мозгового штурма, 

  решение 

ситуационных задач, 

кейсов,  выполнение 

творческо-поисковых 

заданий, составление 

таблиц  и   схем, 

ведение простых 

расчетов подсчет 

издержек, прибыли, 

доходов. 

Перечень умений, осваиваемых в 

рамках дисциплины 

Характеристики 

демонстрируемых умений 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 
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Уметь: 
использовать знания по 

финансовой грамотности. 

планировать 

предпринимательскую 

деятельность   в 

профессиональной сфере. 

уметь принимать решения на 

основе сравнительного анализа 

финансовых альтернатив 

планирования и прогнозирования 

бюджета. 

анализировать и извлекать 

информацию, касающуюся 

финансов, из источников 

различного типа и источников, 

созданных в различных знаковых 

системах (текст, таблица, график, 

диаграмма, аудиовизуальный ряд 

и др.). 

уметь определять   понятия, 

создавать обобщения, 

устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно

  выбирать 

основания и критерии    для 

классификации. 

устанавливать  причинно- 

следственные связи, строить 

логическое рассуждение, 

умозаключение и делать выводы. 

анализировать   рынок 

профессиональных услуг, изучать 

спрос и предложение. 

применять полученные знания о 

страховании, сравнивать и 

выбирать наиболее выгодные 

условия страхования, 

страхования имущества и 

ответственности. 

определять    назначение видов 

налогов, характеризовать права и 

обязанности налогоплательщиков. 

рассчитывать НДФЛ, применять 

налоговые вычеты, заполнять 

налоговую декларацию. оценивать

   эффективность и 

анализировать   факторы, 

влияющие  на эффективность 

осуществления 

предпринимательской 

деятельности         в 
профессиональной сфере. 

«Отлично»  теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

умения сформированы, все 

предусмотренные 

программой  учебные 

задания   выполнены, 

качество их выполнения 

оценено высоко. 

«Хорошо»  теоретическое

  содержание курса 

освоено полностью, без

 пробелов,  некоторые 

умения  сформированы 

недостаточно,     все 

предусмотренные 

программой     учебные 

задания   выполнены, 

некоторые виды  заданий 

выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно»  

теоретическое содержание 

курса освоено частично, но , 

необходимые    умения 

работы с  освоенным 

материалом сформированы, 

большинств 

предусмотренных 

программой   обучения 

учебных заданий 

выполнено, некоторые из 

выполненных заданий 

содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно»  

теоретическое  содержание 

курса  не   освоено, 

необходимые умения не 

сформированы, выполненные

    учебные 

задания содержат  грубые 

ошибки. 

Экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы, 

составление схемы- 

конспекта. подготовка 

терминологического 

словаря. 
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применять разные стратегии и 

тактики предпринимательского 

поведения в различных ситуациях. 

формировать и развивать навыки в

 области    использования 

информационно- 

коммуникационных технологий 

(ИКТ- компетенции), навыки 

работы  со  статистической, 

фактической и  аналитической 

финансовой информацией. 

уметь соотносить свои действия с 

планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей 

деятельности в процессе 

достижения результата, 

корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся 

ситуацией. 

применять теоретические навыки 

по финансовой грамотности для 

практической деятельности. 

работать в коллективе и команде. 

эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами. 
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Приложение 2.7 
к ОПОП-П по специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт  
автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «СГ.ХХ. 

ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО 

ПРОИЗВОДСТВА» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Учебная дисциплина «СГ.07 Основы бережливого производства» является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной 

программы в соответствии с  ФГОС СПО по 

специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 5, ОК 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

Цель – формирование знаний концептуальных основ бережливого производства и 

умений применения инструментов бережливого производства для решения задач 

профессиональной деятельности. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие 

умения и знания: 

 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4 

ОК 1, ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 5, ОК 

07 

Уметь: 

- осуществлять профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства; 

- моделировать производственный 

процесс и строить карту потока 

создания ценности; 

- применять методы диагностики 

потерь и устранять потери в 

процессах; 

- применять ключевые инструменты 

анализа и решения проблем, 

оценивать затраты на 

несоответствие; 

- организовывать работу коллектива 

и команды в рамках реализации 

проектов по улучшениям; 

- применять инструменты бережливого 

производства в соответствии со 

спецификой бизнес-процессов 

организации/производства 

Знать: 

- принципы и концепцию 

бережливого производства; 

- основы картирования потока 

создания ценности (создание 

карт целевого, идеального и 

текущего состояния потока 

создания ценности); 

- методы выявления, анализа и 

решения проблем производства; 

- инструменты бережливого 

производства; 

- принципы организации 

взаимодействия в цепочке 

процесса; 

- виды потерь и методы их 

устранения; 

- современные технологии 

повышения производительности 

труда; 

- технологии внедрения 

улучшений производственного 

процесса; 

- систему подачи предложений 

по улучшению в области 
повышения эффективности труда 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 20 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 16 

практические занятия 20 

Самостоятельная работа - 

 Зачёт с оценкой 5 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч., 

в т. ч. в форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА 36 ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4 

ОК 1, ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 5, ОК 

07 

Раздел 1 Бережливое производство: основные понятия, принципы, методология, проблематизация 15  

Тема 1.1 Содержание учебного материала 5  

Основные Цели, задачи учебной дисциплины «Основы бережливого производства». Области   

понятия и применения бережливого производства (БП). История создания моделей бережливого 2  

методология производства. Преимущества и недостатки БП. Серия ГОСТ «Бережливое   

бережливого производство». Примеры внедрения бережливого производства (Госкорпорация   

производства "Росатом", ПАО "КАМАЗ", "Группа ГАЗ", ОАО "РЖД", Госкорпорация "Ростех", ПАО   

 "Сбербанк России")   

 В том числе практических занятий   

 Практическое занятие №1. Фабрика процессов как эффективный способ обучения 3  

 оптимизации производственного процесса    

Тема 1.2 Содержание учебного материала 5  

Основы Lean 

в контексте 

автопрома 

 

ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4 

ОК 1, ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 5, ОК 

07 

Автомобильная промышленность как колыбель Lean: от кризиса Ford к революции 

Toyota. Ценность в автомобилестроении: взгляд конечного потребителя и внутреннего 

заказчика (сборочного конвейера). Картирование потока создания ценности (VSM) в 

производстве автомобильных компонентов. 

2 

В том числе практических занятий  
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Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч., 

в т. ч. в форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

 Практическое занятие №2. Понятие и этапы бережливого проекта. Диагностика потока: 

от детали до узла.  

3 ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4 ОК 

1, ОК 2, ОК 3, ОК 

4, ОК 5, ОК 07 

Тема 1.3 

Методы решения 

проблем 

Содержание учебного материала 5 ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4 ОК 

1, ОК 2, ОК 3, ОК 

4, ОК 5, ОК 07 

Проблемно-ориентированное мышление. Определение и формулирование проблемы. 

Определение ключевых причин возникновения проблемы. Технологии анализа проблем. 

Квалификация видов потерь по системе 3М. Источники потерь и способы их устранения 

2 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие №3. Выбор инструментов решения проблемы в рамках 

автомобильного производства. 

3 

Раздел 2 Реализация принципов бережливого производства в профессиональной деятельности 21  

Тема 2.1 

Анализ и 

устранение потерь 

(Muda) в 

производственны

х процессах 

 

Содержание учебного материала 8  

Потери транспортировки и складирования в логистике завода. Потери из-за излишних 

запасов (WIP) и ожидания на поточных линиях. Потери от перепроизводства, дефектов и 

излишней обработки в механических цехах. 

4 ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4 

ОК 1, ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 5, ОК 

07 
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Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч., 

в т. ч. в форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

    

В том числе практических занятий 

Практическое занятие №4.  Смоделировать организацию рабочего места 

«супермаркета» для деталей при сборке учебного агрегата (например, двигателя в 

разрезе). 

4 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 2.2 

Инструмент

ы и 

системы 

для 

стабильног

о 

производст

ва 

 

Содержание учебного материала 8 ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4 

ОК 1, ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 5, ОК 

07 

Система 5S и визуальный менеджмент на производстве мирового класса. 

Стандартизированная работа оператора на конвейере и в производственной ячейке. 

Всеобщий уход за оборудованием (TPM) как часть Lean-подхода. 

4 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие №5. Разработка стандартной операционной карты (СОП) и 

проведение базового обслуживания (ТРМ 1-го этапа) для оборудования 

(токарного/фрезерного станка, стенда регулировки развала-схождения). 

4 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 2.3 

Технологии 

лидерства, 

вовлечения и 

Содержание учебного материала 5 ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4 

ОК 1, ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 5, ОК 

07 

Лидерство как новый тип производственных отношений. Вовлечение персонала в БП, 

организация работы с производственными инициативами и предложениями по 

улучшениям. Технологии мотивации и стимулирование качества. Квалификация 

персонала и обучение 

2 
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Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч., 

в т. ч. в форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

мотивации 

персонала 
В том числе практических занятий 

Практическое занятие №6. Применение методов мотивации персонала в рамках учебного 

проекта 

3  

Самостоятельная работа обучающихся  

Промежуточная аттестация   

Всего: 36  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет, оснащенный 

- оборудованием: 

посадочные места по количеству обучающихся; 

рабочее место преподавателя; 

стенды; 

- техническими средствами обучения: 

компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением (рабочее место 

преподавателя); 

мультимедийный проектор; 

мультимедийный экран. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в 

образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной 

организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и 

(или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми 

изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Давыдова, Н.С. Основы бережливого производства: учебник для студентов учреждений сред. 

проф. образования / Н.С. Давыдова, Ю.А. Гуськова, Е.С. Куликова, М.Г. Некрасова, Д.А. 

Попов, О.В. Ракшина, С.Л. Чуйкова, Е.А. Шашенкова. Под ред. Е.А. Шашенковой, Н.С. 

Давыдовой. – М.: Издательский центр «Академия», 2023 г. – 320 с. ISBN 978-5-0054-0975-1 

2. Зинчик, Н. С. Бережливое производство: учебник / Н. С. Зинчик, О. В. Кадырова, Ю. И. 

Растова. — Москва: КноРус, 2024. — 296 с. — ISBN 978-5-406-12699-8. 

3. Курамшина, А.В. Основы бережливого производства: учебник / А.В. Курамшина, Е.В. 

Попова. — Москва: КНОРУС, 2024. — 200 с. (Среднее профессиональное образование). 

ISBN 978-5-406-12476-5 

 

3.2.2. Электронные издания 

1. Бродецкий, Г. Л. Управление запасами: многофакторная оптимизация процесса поставок: 

учебник для среднего профессионального образования / Г. Л. Бродецкий, В. Д. Герами, А. В. 

Колик, И. Г. Шидловский. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 322 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10776-0. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517345 

2. Бурнашева, Э. П. Основы бережливого производства / Э. П. Бурнашева. — 3-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 76 с. — ISBN 978-5-507-48836-0. — Текст: электронный // 

Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/364793 

3. Вершинин, О. Как помогает бережливое производство и для какого бизнеса подходит /О. 

Верщинин. – Текст: электронный // Интернет-портал – ООО «НЕЙРОС». Санкт-Петербург, 

2024— URL: https://neiros.ru/blog/management/kak-berezhlivoe-proizvodstvo-pomozhet-i-dlya- 

kakogo-biznesa-podoydet/ 

4. Киселев, А.А. Принятие управленческих решений: учебник / А.А. Киселев. — Москва: 

КноРус, 2021. — 169 с. — ISBN 978-5-406-07898-3. — URL: https://book.ru/book/938341 
 

 

https://urait.ru/bcode/517345
https://e.lanbook.com/book/364793
https://neiros.ru/blog/management/kak-berezhlivoe-proizvodstvo-pomozhet-i-dlya-kakogo-biznesa-podoydet/
https://neiros.ru/blog/management/kak-berezhlivoe-proizvodstvo-pomozhet-i-dlya-kakogo-biznesa-podoydet/
https://book.ru/book/938341
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5. Клюев, А. В. Бережливое производство: учебное пособие для СПО / А. В. Клюев; под 

редакцией И. В. Ершовой. 3-е изд. — Саратов, Екатеринбург: Профобразование, Уральский 

федеральный университет, 2024. — 87 c. — ISBN 978-5-4488-0447-2, 978-5-7996-2900-7. — 

Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/139518.html 

6. Симонова, М. В. Экономика труда: учебник для среднего профессионального образования / 

М. В. Симонова [и др.]; под общей редакцией М. В. Симоновой. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2023. — 259 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13411-7 — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/519424 

7. Староверова, К. О. Основы бережливого производства: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / К. О. Староверова. — Москва: Издательство Юрайт, 

2024. — 74 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16473-2. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/544921 

8. Шмелёва, А.Н. Методы бережливого производства: учебно-методическое пособие / А.Н. 

Шмелёва. — Москва: РТУ МИРЭА, 2021. — 38 с. — Текст: электронный // Лань: электронно- 

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/171543 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Виниченко, В. А. Бережливое производство: учебное пособие / В. А. Виниченко. – 

Новосибирск: Изд-во НГТУ, 2020. – 100 с. – ISBN 978-5-7782-4328-6. – Текст: электронный. 

– URL: https://znanium.com/catalog/product/1869254 

2. Вэйдер, М. Инструменты бережливого производства: Мини-руководство по внедрению 

методик бережливого производства: справочник / М. Вэйдер // Москва: Альпина Паблишер, 

2020. - 125 с. 

3. ГОСТ Р 56407-2023. Бережливое производство. Основные инструменты и методы их 

применения: утвержден и введен в действие Приказом Федерального агентства по 

техническому регулированию и метрологии от 30 октября 2023 г. N 1292-ст: дата введения 

2024-02-01. — Москва: Гост Ассистент. — 16 с.— URL: https://gostassistent.ru/doc/7cfeecc4- 

ac82-4555-af8f-7e0394244343 

4. ГОСТ Р 56020-2020. Национальный стандарт Российской Федерации. Бережливое 

производство. Основные положения и словарь: утвержден и введен в действие Приказом 

Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии от 19 августа 2020 г. 

N 513-ст: дата введения 2021-08-01. — Москва: Гост Ассистент. — 20 с.— URL: 

https://gostassistent.ru/doc/9bdeb20e-11f9-4ed2-9e1f-031cbccc3081 

5. Развитие бережливых производственных систем в России: новые методы и модели: 

монография / Ю. П. Адлер, Э. В. Кондратьев, Н. А. Гудз [и др.]; под редакцией Ю. П. Адлера, 

Э. В. Кондратьева. — Москва: Академический Проект, 2020. — 207 с. — ISBN 978-5-8291- 

2910-1. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/132255 

https://www.iprbookshop.ru/139518.html
https://urait.ru/bcode/519424
https://urait.ru/bcode/544921
https://e.lanbook.com/book/171543
https://znanium.com/catalog/product/1869254
https://gostassistent.ru/doc/7cfeecc4-ac82-4555-af8f-7e0394244343
https://gostassistent.ru/doc/7cfeecc4-ac82-4555-af8f-7e0394244343
https://gostassistent.ru/doc/9bdeb20e-11f9-4ed2-9e1f-031cbccc3081
https://e.lanbook.com/book/132255
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

- принципы и концепцию 

бережливого производства 

- демонстрирует системные знания об 

принципах становления и развития 

бережливого производства; 

- формулирует основные понятия 

бережливого производства; 

- поясняет содержание принципов 

бережливого производства в 

соответствии   с   направленностью 
профессиональной деятельности 

Тестирование. 

Устный опрос. 

Наблюдение за ходом 

выполнения 

практических работ. 

Оценка решений 

ситуационных задач и 

выполнения 

проектной работы. 

Промежуточная 

аттестация. 
- основы картирования 
потока создания ценности 

(создание карт целевого, 

идеального и текущего 

состояния потока создания 

ценности) 

- описывает основные подходы к 

картированию потока создания ценности 

- владеет основными понятиями для 

картирования процесса 

- составляет карты целевого, идеального 

и текущего состояния потока создания 

ценности 

- демонстрирует системные знания о 

действиях, добавляющие ценности и 

уменьшающих потери 

- методы выявления, 

анализа и решения проблем 

производства 

- владеет основными методами 

выявления и анализа проблем 

- формулирует перечень необходимых 

шагов/действий для решения проблем 

- инструменты бережливого 

производства 

- демонстрирует системные знания об 

инструментах бережливого производства 

и областях его применения; 

- оперирует знаниями при выборе 

инструментов для  решения 

производственной задачи, приводит 

теоретическое  обоснование 

потенциальной пользы и рисков 

- принципы организации 

взаимодействия в цепочке 

процесса 

- демонстрирует знания при анализе в 

цепочке процесса 

- описывает последовательность 

организационных действий для 

улучшения процесса 

- виды потерь и методы их 

устранения 

- демонстрирует знания по типизации 

производственных потерь и причинах их 

возникновения 
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- современные технологии 

повышения 
производительности труда 

- демонстрирует системные знания о 

ключевые показатели эффективности 

бережливого производства 
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Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

- технологии внедрения 

улучшений 

производственного 

процесса 

- владеет основными понятиями 

реинжиниринга и демонстрирует знания 

инструментов процесса преобразований 

- описывает основные подходы к 

технологии мотивации персонала, 

принципы и методики вовлечения 

персонал в процесс непрерывных 

улучшений 

 

- систему подачи 

предложений по 

улучшению в области 

повышения эффективности 

труда 

- формулирует перечень необходимых 

шагов для подачи предложений по 

улучшениям 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

- осуществлять 

профессиональную 

деятельность с 

соблюдением принципов 
бережливого производства 

- демонстрирует понимание способов 

реализации принципов бережливого 

производства в профессиональной 

деятельности при решении 

производственных задач 

Кейс-метод. 

Деловая игра. 

Оценка решений 

ситуационных задач. 

Выполнение и защита 

проектной работы. 

Промежуточная 

аттестация. 

- моделировать 

производственный процесс 

и строить карту потока 
создания ценности 

- демонстрирует навык картирования 

потока создания ценности 

- выбирает средства и методы 

моделирования и описания процесса 

- применять методы 

диагностики потерь и 

устранять потери в 

процессах 

- демонстрирует умение выявлять, 

диагностировать и устранять потери в 

процессах 

- применять ключевые 

инструменты анализа и 

решения проблем, 

оценивать затраты на 

несоответствие 

- осуществляет и аргументирует выбор 

инструментов диагностики проблем 

- оценивает «цену» производственной 

ошибки и определяет возможность для 

корректирующих действий 

- предлагает алгоритм решения с учетом 

имеющихся ресурсов и ограничений 

- организовывать работу 

коллектива и команды в 

рамках реализации проектов 

по улучшениям 

- демонстрирует умение организовывать 

работу коллектива и команды в рамках 

реализации проектов по улучшениям 

- применять инструменты 

бережливого производства в 

соответствии со спецификой 

бизнес-процессов 

организации/производства 

- демонстрирует умение выбора и 

применения инструментов бережливого 

производства в заданных 

производственных условиях 
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Приложение 2.8 
к ОПОП-П по специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт  
автотранспортных средств 
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 «ОП.01 ИНЖЕНЕРНАЯ ГРАФИКА» 



15 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 



16 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

 

ДИСЦИПЛИНЫ «ОП.01 Инженерная графика» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина ОП.01 Инженерная графика является обязательной частью 

общепрофессионального цикла ОПОП в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств, специалист. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02. 

 

1.2.Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются общие 

компетенции. 

 

Код ОК Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; составлять план 

действия; определять необходимые 

ресурсы; владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и смежных 

сферах; реализовывать составленный 

план; оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

определять задачи для поиска информации 

определять необходимые источники 

информации 

актуальный профессиональный 

и социальный контекст, в 

котором приходится работать и 

жить; основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок 

оценки результатов решения 

задач профессиональной 
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 планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

оформлять результаты поиска, применять 

средства информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

использовать современное программное 

обеспечение 

использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных 

задач 

деятельности; 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

приемы структурирования 

информации 

формат оформления результатов 

поиска информации, 

современные средства и 

устройства информатизации 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

в том числе с использованием 

цифровых средств 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1.Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 52 

в т. ч.: 

лекционные занятия 18 

практические занятия 18 

Самостоятельная работа 16 

Промежуточная аттестация  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

 

Коды компетенций, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Геометрическое черчение   

Тема 1.1 Основные 

сведения по 

оформлению 

чертежей. Шрифты 

чертежные 

Лекционные занятия   

1. Цели и задачи дисциплины, ее связь с другими дисциплинами 

учебного плана. Общее ознакомление с разделами программы и 

методами их изучения. 

 

2 
ОК 01, ОК 02 

В том числе практических занятий   

 1. Краткие исторические сведения о развитии графики. Форматы  ОК 01, ОК 02 

 чертежей по ГОСТ2.301 – основные и дополнительные. 2  

 Масштабы. Линии чертежа по ГОСТ 2.303.   

 2. Выполнение линий чертежа (формат А4) в ручной графике. 2 ОК 01, ОК 02 

 Самостоятельная работа обучающихся   

  4 

Тема 1.2 Основные 

правила нанесения 

размеров на чертежах. 

Геометрические 

построения 

Лекционные занятия   

1. Деление отрезка прямой на равные части. Деление окружности 

на равные части и построение правильных вписанных 

многоугольников. Сопряжения. 

 

4 
ОК 01, ОК 02 

В том числе практических занятий   

 1.  Нанесение  линейных  и  угловых  размеров.  Расположение  ОК 01, ОК 02 

 размерных чисел по отношению к 4 размерным линиям. (формат 2  

 А3).   

6 



 

 

 

 2. Выполнение заданий по карточкам: Вычерчивание контура 

деталей с построением сопряжений в ручной графике. 
2 

ОК 01, ОК 02 

Самостоятельная работа обучающихся 
4 

 

Раздел 2. Проекционное черчение   

Тема 2.1 

Проецирование точки 

и отрезка прямой. 

Комплексный чертеж 

точки и отрезка 

прямой 

Лекционные занятия   

1. Образование проекций. Методы и виды проецирования. 

Комплексный чертеж. Проецирование точки. Расположение 

проекций точки на комплексных чертежах. 

 

6 
ОК 01, ОК 02 

В том числе практических занятий   

1. Решение задач на построение проекции прямых, принадлежащих 

плоскостям. 
4 

ОК 01, ОК 02 

 2. Проецирование отрезка прямой на две и на три плоскости 

проекций. 
2 

ОК 01, ОК 02 

 Самостоятельная работа обучающихся 
4 

 

Тема 2.2 

Проецирование 

плоскости. 

Аксонометрические 

проекции 

Лекционные занятия   

1. Изображение плоскости на комплексном чертеже. Плоскости 

общего и частного положения. 

Проекции точек и прямых, принадлежащих плоскости. Взаимное 

расположение плоскостей. 

 

6 

ОК 01, ОК 02 

 В том числе практических занятий   

 1. Прямые, параллельные и перпендикулярные плоскости. 

Пересечение прямой с плоскостью. 
2 

ОК 01, ОК 02 

 2. Пересечение плоскостей. Конспектирование Подготовка к 

тестированию 
2 

ОК 01, ОК 02 

 Самостоятельная работа обучающихся 
4 

 

Всего: 52  

7 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1.Для реализации программы профессионального модуля 

должны быть предусмотрены следующие специальные помещения: 

Учебная аудитория для проведения занятий всех видов (в т.ч. практической 

подготовки обучающихся), групповых и индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации 

Кабинет инженерной графики 

 

Стол преподавателя – 1 шт., Чертежные столы «Кульман» - 15 шт., стулья – 30 шт. 

Стенды: 

Стенд «Чертежный шрифт» 1 шт,стенд с образцами графических работ 1 шт,, стенд 

с методическими указаниями по дипломному проектированию 1 шт, стенд по 

технике безопасности 1 шт ,циркуль деревянный 1 шт, линейка метровая 1 шт, 

транспортир деревянный 17 шт , угольник 3 шт, трехгранный угол 1 шт 

Плакаты: 

 

объемные модели «Геометрические тела» 12 шт, комплект деталей на технический 

рисунок1 шт, 

комплект деталей на простой разрез1 шт, 

 

комплект деталей зубчатых колес1 шт, комплект деталей валов1 шт, сборочные 

единицы 15 шт 

Основная надпись чертежа 1 шт, линии чертежа 1 шт, сопряжения 1 шт, 

проекционное черчение 1 шт, ортогональное проецирование 1 шт ,проекции 

цилиндра 1 шт, построение сечений многогранников 1 шт, простые разрезы 1 шт, 

соединение вида и разреза 1 шт, разрезы (вырезы) на аксонометрических проекциях 

1 шт, сечения и разрезы 1 шт, виды соединений 1 шт, разъемные и неразъемные 

соединения 1 шт, сборочный чертеж 1 шт, строительное черчение 1 шт 

 

3.2.Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 
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3.2.1. Основные электронные издания 
 

1. Штейнбах, О. Л. Инженерная графика : учебное пособие для СПО / О. Л. 

Штейнбах. — Саратов : Профобразование, 2021. — 100 c. — ISBN 978-5-4488-1174-6. 

— 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/106614 

2. Инженерная графика: виды, разрезы, сечения : учебное пособие для СПО 

/ составители Н. Л. Злотарева, Л. В. Менченко. — Саратов : Профобразование, 2021. — 

112 

c. — ISBN 978-5-4488-1108-1. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/104696 

3. Сидякина, Т. И. Начертательная геометрия : учебное пособие для СПО / Т. И. 

Сидякина, 

Л. Ю. Стриганова ; под редакцией Н. В. Семеновой. — 2-е изд. — Саратов : Профобразование, 

2021. 

— 105 c. — ISBN 978-5-4488-1131-9. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/104909 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

 

 

https://profspo.ru/books/104696
https://profspo.ru/books/104909
https://profspo.ru/books/104909
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

- читать чертежи 

изделий, механизмов и 

узлов используемого 

оборудования; - 

использовать 

технологическую 

документацию; 

- основные правила 

разработки, оформления и 

чтения конструкторской и 

технологической 

документации; - общие 

сведения о сборочных 

чертежах; - основные 

приемы техники черчения, 

правила выполнения 

чертежей; 

- основы 

машиностроительного 

черчения; 

- требования единой 

системы конструкторской 

документации (ЕСКД) 

Критерии оценивания рубежной 

аттестации: 

 

Аттестован - выставляется 

обучающемуся, ответившему правильно 

на 6-20 вопросов. 

Не аттестован - выставляется 

обучающемуся, который ответил менее 5 

вопроса. 

 

Критерии оценивания экзамена: 

 

Отлично - выставляется обучающемуся, 

ответившему на 31-40 вопросов. Хорошо 

- выставляется обучающемуся, 

ответившему на 21-30 вопросов. 

Удовлетворительно - выставляется 

обучающемуся, ответившему на 11 и 

более вопросов. 

Рубежная аттестация 

Экзамен 
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Приложение 2.9 
к ОПОП-П по специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт  
автотранспортных средств 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.02 Техническая механика» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.02 Техническая механика» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина ОП.02 Техническая механика является обязательной частью 

общепрофессионального цикла ОПОП в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей, 

специалист. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются общие 

компетенции. 

 

Код ОК Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

Распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

Анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; 

Определять этапы решения задачи; 

Выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

Составлять план действия; 

 

Определять необходимые ресурсы; 

Владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

Реализовывать составленный план; 

Оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника); 

Определять задачи для поиска 

информации; Определять 

необходимые источники 

информации; 

Актуальный профессиональный 

и социальный контекст, в 

котором приходится работать и 

жить 

Основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

Алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях 

Методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; 

Структуру плана для решения 

задач 

Порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной деятельности 

Номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

Приемы структурирования 
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 Планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию; 

Выделять наиболее значимое в перечне 

информации; 

Оценивать практическую значимость 

результатов поиска; 

Оформлять результаты поиска, применять 

средства информационных технологий для 

решения профессиональных задач; 

Использовать современное программное 

обеспечение; 

Использовать различные цифровые 

средства; 

информации 

 

Формат оформления результатов 

поиска информации, 

современные средства и 

устройства информатизации 

Порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

в том числе с использованием 

цифровых средств 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 

Объем в 

часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 26 

практические занятия 40 

Самостоятельная работа  

Промежуточная аттестация 6 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

 

 

 

Объем, акад. ч / в том числе 

в форме практической 

подготовки, акад. ч 

 

 

 

Коды компетенций, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Теоретическая механика   

Тема 1.1 

Плоская система 

сходящихся сил 

Теоретическое обучение   

1.Система сходящихся сил. Способы сложения двух сил. 

Разложение сил на две составляющие. Силовой 

многоугольник. Проекция силы на ось: правило знаков. 

 

4 

ОК 01, ОК 02 

2. Проекция силы на две взаимно перпендикулярные оси. 

Аналитическое определение равнодействующей плоской 

системы сходящихся сил. 

 

4 

ОК 01, ОК 02 

В том числе практических занятий 
  

1. Геометрическое определение равнодействующей плоской 

системы сходящихся сил. 8 
ОК 01, ОК 02 

Тема 1.2 Пара сил. Теоретическое обучение   

 

7 



 

 

Момент пары сил 1. Пара сил как силовой фактор. Момент пары, плечо пары, 

размерность. Эквивалентные пары. Свойство пар. Система 

пар сил. Приведение системы пар сил. Условие равновесия 

системы пар сил. 

4 ПК 3.1, ПК 3.2, 

ОК 01, ОК 02 

В том числе практических занятий   

1. Определение момента пары сил. 
8 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ОК 01, ОК 02 

Тема 1.3 Плоская 

система 

произвольно 

расположенных 

сил 

Теоретическое обучение   

1. Момент силы относительно точки. Приведение силы к 

заданному центру. Приведение плоской системы произвольно 

расположенных сил к заданному центру. 

 

2 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ОК 01, ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

1. Определение главного вектора и главного момента плоской 

системы сил. 
 

8 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ОК 01, ОК 02 

Раздел 2. Сопротивление материалов   

Тема 2.1 

Растяжение 

(сжатие) 

Теоретическое обучение   

1. Деформируемое тело: упругость и пластичность. Основные 

задачи сопротивления материалов. Классификация нагруЗк: 

поверхностные, объемные; статические динамические, 

повторно-переменные. 

 

4 

ПК 3.3, ОК 02 

 

 

8 



 

 

 2. Продольные и поперечные деформации при растяжении. 

Закон Гука. Определение осевых перемещений поперечных 

сечений бруса. 

 

4 

ПК 3.3, ОК 02 

В том числе практических занятий   

1. Испытание материалов на растяжение и сжатие при 

статических нагрузках. Диаграмма растяжения пластичных и 

хрупких материалов. 

 

8 

ПК 3.3, ОК 02 

Тема 2.2 

Практические 

расчеты на срез и 

смятие 

Теоретическое обучение   

1. Закон Гука при сдвиге. Модуль сдвига. Закон парности 

касательных напряжений. Срез. Основные расчетные 

предпосылки, расчетные формулы, условия прочности. 

 

2 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3 

2. Смятие, условности расчета, расчетные формулы, условие 

прочности. Допускаемые напряжения. Примеры расчетов. 

деятелей. 

 

2 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3 

В том числе практических занятий   

1. Выполнение расчетов шпоночных соединений на срез и 

смятие. 
 

8 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3 

Всего: 66  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет технической механики 

Презентации и плакаты "Техническая механика" 

Демонстрационный стенд «Сложение пар сил, расположенных в разных 

плоскостях» 

Комплект демонстрационных моделей механизмов 

Демонстрационная модель "Демонстрация устойчивости элементов фермы" 

Демонстрационная модель "Цилиндрический редуктор" 

Демонстрационная модель "Червячный редуктор" 

Демонстрационная модель «Устойчивость гибких стержней при сжатии» 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

 

 

3.2.1. Основные электронные издания 

 

1. Техническая механика : учебное пособие для СПО / Р. А. Каюмов, Ф. Г. 

Шигабутдинов, С. В. Гусев [и др.]. — Москва : 2022. — 345 c. — ISBN 978-5-4497-1501-2. 

— Текст : электронный // ЭБС PROFобразование : [сайт]. 

— URL: https://profspo.ru/books/116484 

2. Котов, А. А. Основы технической механики : учебно-методическое пособие / 

А. 

А. Котов. — Москва, Вологда : Инфра-Инженерия, 2022. — 184 c. — ISBN 978-5-9729- 

0995-7. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/124123 

3. Калентьев, В. А. Техническая механика : учебное пособие для СПО / В. А. 

Калентьев. — Саратов : Профобразование, 2020. — 110 c. — ISBN 978-5-4488-0904-0. — 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/98670 

https://profspo.ru/books/124123
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Основные понятия и 

аксиомы теоретической 

механики, законы 

равновесия и перемещения 

тел. 

 

Методики выполнения 

основных расчетов по 

теоретической механике, 

сопротивлению материалов 

и деталям машин. 

 

Основы конструирования 

деталей и сборочных 

единиц. 

 

Производить расчеты на 

прочность при 

растяжениисжатии, срезе и 

смятии, кручении и изгибе. 

 

Выбирать рациональные 

формы поперечных 

сечений 

 

Производить расчеты 

зубчатых и червячных 

передач, передачи 

«винтгайка», шпоночных 

соединений на контактную 

прочность 

 

Производить 

проектировочный 

проверочный расчеты 

валов 

 

Производить подбор и 

расчет подшипников 

качения. 

Критерии оценивания рубежной 

аттестации: 

 

Аттестован - выставляется 

обучающемуся, ответившему 

правильно на 6-20 вопросов. Не 

аттестован - выставляется 

обучающемуся, который ответил 

менее 5 вопроса. 

 

Критерии оценивания 

зачета/экзамена: 

 

Отлично - выставляется 

обучающемуся, ответившему 

на 31-40 вопросов. Хорошо - 

выставляется обучающемуся, 

ответившему на 21-30 

вопросов. Удовлетворительно 

- выставляется обучающемуся, 

ответившему на 11 и более 

вопросов. 

Рубежная аттестация 

Экзамен 
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Приложение 2.10 
к ОПОП-П по специальности 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.03 Электротехника и электроника» 

 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной обраЗзовательной программы: 

Учебная дисциплина ОП.03 Электротехника и электроника является обязательной частью 

общепрофессионального цикла ОПОП в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств, специалист. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 06. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются общие 

компетенции. 

 

Код ОК Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 06 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; составлять план 

действия; определять необходимые 

ресурсы; владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и смежных 

сферах; реализовывать составленный 

план; оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

определять задачи для поиска информации 

определять необходимые источники 

информации 

планировать процесс поиска; 

актуальный профессиональный 

и социальный контекст, в 

котором приходится работать и 

жить; основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; 

структуру плана для 
решения задач; порядок 

оценки результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности; 
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 структурировать получаемую информацию 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

оформлять результаты поиска, применять 

средства информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

использовать современное программное 

обеспечение 

использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных 

задач 

определять актуальность 

нормативноправовой документации в 

профессиональной деятельности применять 

современную научную профессиональную 

терминологию определять и выстраивать 

траектории профессионального развития и 

самообразования 

выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи 

презентовать идеи открытия собственного 

дела в профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план рассчитывать 

размеры выплат по процентным ставкам 

кредитования определять 

инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в 

рамках профессиональной деятельности 

презентовать бизнес-идею 

определять источники финансирования 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

приемы структурирования 

информации 

формат оформления результатов 

поиска информации, 

современные средства и 

устройства информатизации 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

в том числе с использованием 

цифровых средств содержание 

актуальной нормативно- 

правовой документации; 

современная научная и 

профессиональная 

терминология; возможные 

траектории профессионального 

развития и самообразования; 

основы предпринимательской 

деятельности основы 

финансовой грамотности; 

правила разработки 

бизнеспланов; порядок 

выстраивания презентации; 

кредитные банковские продукты 

сущность 

гражданскопатриотической 

позиции, 
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 описывать значимость своей специальности 

применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

общечеловеческих ценностей 

значимость профессиональной 

деятельности по специальности 

стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его 

нарушения 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в 

часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 52 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 16 

практические занятия 18 

Самостоятельная работа 12 

Промежуточная аттестация 
6 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

1. Содержание учебного материала и 

формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды компетенций и личностных 

результатов, формированию которых 

способствует элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Электрическое поле   

Тема 1.1 Введение Теоретическое обучение   

1. Структура учебной дисциплины 2 ОК 01, ОК 03, ОК 06 

2. Электрическая энергия, ее свойства и 

применение 
2 ОК 01, ОК 03, ОК 06 

В том числе практических занятий   

1. Производство и распределение электрической 

энергии 
2 ОК 01, ОК 03, ОК 06 

Самостоятельная работа обучающихся 2  

Тема 1.2 Однородное Лекционные занятия   

электрическое поле 1. Электрическое поле и его характеристики. 

Работа сил электрического поля. Вещества в 
электрическом поле. Электрическая емкость. 
Конденсатор. Способы соединения 

4 ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3 

ОК 01, ОК 02 

 конденсаторов. Расчет электростатической цепи   

 В том числе практических занятий   

 1. Расчет электростатической цепи 2 ПК 2.1, ПК 2.2, 
   ПК 2.3 
   ОК 01, ОК 02 
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Самостоятельная работа обучающихся 2  

Раздел 2. Электрические цепи постоянного тока   

Тема 2.1 Законы Теоретическое обучение   

электрических цепей 

постоянного тока 
1. Электрический ток. Структура электрической 

цепи. Схемы электрических цепей. Законы Ома 
2 ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3 

 для цепи постоянного тока. Работа и мощность 

тока. КПД источника тока. 

 ОК 01 

 В том числе практических занятий   

 1. Ознакомление с правилами эксплуатации 
амперметра, вольтметра, ваттметра и простейшей 

4 ПК 2.1, ПК 2.2, 
ПК 2.3 

 электроизмерительной аппаратуры.  ОК 01 

 2. Расчет электрической цепи со смешанным 

соединением сопротивлений 
4 ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3 

   ОК 01 

 Самостоятельная работа обучающихся 2  

Тема 2.2 Расчет 

электрических цепей 

постоянного тока 

Теоретическое обучение   

1. Расчет электрической цепи с одним источником 

ЭДС. Метод свертывания. Расчет электрической 

цепи методом свертывания. Метод наложения. 

Расчет разветвленной электрической цепи 

методом наложения. 

2 ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3 ОК 

01 
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 В том числе практических занятий   

1. Расчет электрической цепи методом узловых и 

контурных уравнений 
2 ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3 

  ОК 01 

2. Расчет электрической цепи методом контурных 

токов 
2 ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3 

  ОК 01 

Самостоятельная работа обучающихся 2  

Раздел 3. Основы электроники   

Тема 3.1 Теоретическое обучение   

Электронные  
   

компоненты 1.Введение в электронику. Полупроводниковые 2 ПК 2.1, ПК 2.2, 
 диоды. Биполярные транзисторы. Полевые  ПК 2.3 

 транзисторы и МОП-транзисторы.  ОК 01 

 IGBTтранзисторы. Тиристоры и симисторы.   

 Электровакуумные приборы   

 В том числе практических занятий   

 1.Исследование полупроводниковых диодов 2 ПК 2.1, ПК 2.2, 
ПК 2.3 

   ОК 01 

 Самостоятельная работа обучающихся 2  

Тема 3.2 Теоретическое обучение   
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Схемотехника 

аналоговых 

электронных 

устройств 

1. Блоки питания электронной аппаратуры. 

Усилители переменных сигналов. Операционные 

усилители. Генераторы электрических сигналов 

2 ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3 

ОК 01 

Всего: 46  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Лаборатория Электротехники и электроники 

лабораторный стенд « Опытная иллюстрация уравнения Бернули» - 1 шт., лабораторный 

стенд «Определение гидравлических коэффициентов трения в трубопроводе» - 1 шт., 

лабораторный стенд « Определение коэффициентов местных сопротивлений» - 1 шт., 

лабораторный стенд «Изучение работы сифона» - 1 шт., лабораторный стенд « Истечение 

жидкости через отверстия и насадки» - 1 шт., лабораторный стенд « Изучение режимов 

движения жидкости ( опыт Рейнольдса )» - 1 шт., лабораторный стенд «Испытание 

центробежного насоса» - 1 шт., лабораторный стенд «Теплотехника и термодинамика» - 1 

шт., лабораторный стенд «Автономная система отопления» - 1 шт. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

 

3.2.1. Основные электронные издания 

1. Гордеев-Бургвиц, М. А. Общая электротехника и электроника : учебное пособие 

/ М. А. Гордеев-Бургвиц. — Москва : Московский государственный строительный 

университет, Ай Пи Эр Медиа, ЭБС АСВ, 2015. — 331 c. — ISBN 978-5-7264-1086-9. — 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/35441 

2. Меньшенин, С. Е. Теоретические основы электротехники и электроники : 

практикум / С. Е. Меньшенин. — Саратов : Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 90 c. — ISBN 978-5- 

4497-0380-4. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/92319 

3. Горденко, Д. В. Электротехника и электроника : практикум / Д. В. Горденко, В. 

И. Никулин, Д. Н. Резеньков. — Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 123 c. — ISBN 978-5- 

4486- 

0082-1. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/70291 

4. АбляЗв, В. И. Электротехника и электроника : учебное пособие / В. И. АбляЗв. 

— 

Санкт-Петербург : Санкт-Петербургский политехнический университет Петра Великого, 2018. 

— 130 c. — ISBN 978-5-7422-6134-6. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/8331 

https://profspo.ru/books/35441
https://profspo.ru/books/35441
https://profspo.ru/books/92319
https://profspo.ru/books/70291
https://profspo.ru/books/70291
https://profspo.ru/books/8331
https://profspo.ru/books/8331


 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Методы расчета и измерения 

основных параметров 

электрических, магнитных и 

электронных цепей 

Компоненты автомобильных 

электронных устройств 

Методы электрических 

измерений 

Устройство и принцип 

действия электрических 

машин 

Пользоваться 

электроизмерительными 

приборами 

Производить проверку 

электронных и электрических 

элементов автомобиля 

Производить подбор 

элементов электрических 

цепей и электронных схем. 

Критерии оценивания 

рубежной аттестации: 

 

Аттестован - выставляется 

обучающемуся, ответившему 

правильно на 6-20 вопросов. 

Не аттестован - выставляется 

обучающемуся, который 

ответил менее 5 вопроса. 

 

Критерии оценивания 

зачета/экзамена: 

 

Отлично - выставляется 

обучающемуся, ответившему 

на 31-40 вопросов. Хорошо - 

выставляется 

обучающемуся, ответившему 

на 21-30 вопросов. 

Удовлетворительно - 

выставляется 

обучающемуся, ответившему 

на 11 и более вопросов. 

Рубежная аттестация 

Экзамен 



 

Приложение 2.11 
к ОПОП-П по специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт  
автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«ОП.04 Материаловедение» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП.04. «Материаловедение» входит в общий профессиональный учебный 

цикл. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 
 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 1-9 

ПК 1.1-

1.3,  

ПК 2.3  
 

Выбирать материалы на основе 

анализа их свойств для конкретного 

применения; 

Строение и свойства машиностроительных 

материалов 

Выбирать способы соединения 

материалов; 
Методы оценки свойств машиностроительных 

материалов; 
Обрабатывать детали из основных 

материалов. 
Области применения материалов; 

 Классификацию и маркировку основных 

материалов; 

 Методы защиты от коррозии; 

 Способы обработки материалов. 

 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы 
Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 52 

в т.ч. в форме практической подготовки 18 

в том числе: 

теоретическое обучение 18 

Самостоятельная работа 16 



 

1.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

Наименование 

раздела и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем часов 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

компонент 

программы 

Раздел 1. Металлы и их сплавы   

Тема 1.1. 

Строение и 

свойства 

металлов и 

сплавов 

Содержание учебного материала 4 ОК 1-9 

Строение и свойства металлов и сплавов. Плавление и кристаллизация. Аллотропия металлов. 

Свойства металлов и сплавов. Связь между структурой и свойствами металла. Пластическая 

деформация. Напряжения и деформация. Механические свойства: твердость, свойства, 

определяемые при статическом растяжении, ударная вязкость, сопротивление усталости. 

Диаграмма железоуглерод (Fe-C). 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10 

 
Практическая работа №1 Испытания на растяжение 2 ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

ПК 2.2, ПК 2.3 

 
Практическая работа № 2 Дефекты в кристаллических решетках металла 4 ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

ПК 2.2, ПК 2.3 

 
Практическая работа № 3 Методы определения твердости металлов 4 ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

ПК 2.2, ПК 2.3 

Раздел 2. Основы термической обработки   

Тема 2.1. 

Термическая 

обработка 

металлов 

Содержание учебного материала 4 ОК 1-9 

Теория термической обработки сталей. Превращение стали при нагреве. Образование и рост зерна 

аустенита. Перегрев и пережог. Мартенситное превращение и его особенности, свойства 

мартенсита. Влияние легирующих элементов на превращения в стали. Общая характеристика 

процесса термической обработки стали. Выбор варианта отжига в зависимости от состава стали, ее 

исходной структуры и требуемых свойств. Закалка стали, выбор температуры под закалку. 

Дефекты, возникающие при закалке. Способы закалки. Особенности закалки легированных сталей. 

Виды и назначение отпуска стали, технология проведения отпуска. Влияние закалки и отпуска на 

механические свойства стали. Улучшение стали. Поверхностная закалка, ее виды и области 

применения. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

 
Практическая работа № 4 Классификация и маркировка сталей 2 ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

ПК 2.2, ПК 2.3 



 

 
Практическая работа № 5 Классификация и маркировка чугунов 2 ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

ПК 2.2, ПК 2.3 

Тема 2.2. 

Химикотермичес

кая обработка 

сталей 

Содержание учебного материала 4 ОК 1-9 

Химико-термическая обработка сталей. Физические основы химикотермической обработки. 

Назначение и виды цементации. Термическая обработка после цементации. Нитроцементация 

стали. Азотирование стали. Свойства азотированного слоя. Применение химико-термической 

обработки для повышения износостойкости и сопротивления коррозионной усталости деталей 

автомобильного транспорта (нефтегазового оборудования). 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

 
Практическая работа № 6 Термическая обработка сплавов 2 ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

ПК 2.2, ПК 2.3 

Раздел 3. Цветные металлы и сплавы   

Тема 3.1. 

Характеристика 

и свойства 

цветных 

металлов и 

сплавов 

Содержание учебного материала 2 ОК 1-9 

Медь и медные сплавы. Алюминий, магний и их сплавы. Свинец, олово, цинк, титан, хром, никель. 

Свойств цветных металлов. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

 
Практическая работа № 7 Классификация и маркировка цветных металлов и сплавов 2 ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

ПК 2.2, ПК 2.3 

Раздел 4. Коррозия металлов и сплавов   

Тема 4.1. 

Сущность 

процесса 

Содержание учебного материала 4 ОК 1-9 

Сущность процесса. Виды коррозии. Методы защиты изделий от коррозии.  

Самостоятельная работа обучающихся 16  

 
Проработка учебного материала по конспекту лекций, учебной и научной литературе. Конспект 

«Коррозия металлов и сплавов. Методы защиты от коррозии» 

16 ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

ПК 2.2, ПК 2.3 

Всего: 52  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

1.1. Материально-техническое обеспечение:  

Реализация программы дисциплины проходит в учебном кабинете 203/1. 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинетов: 

1. Комплект анимационных роликов по технологии конструкционных материалов на CD-R 

(ТКМ) 

2. "Мультимедийный информационный комплекс «Наноматериалы. Виды, 

3. характеристики и технологии производства»" 

4. "Лабораторный стенд ""Вихретоковый контроль изделий"" " 

5. "Программно-аппаратный комплекс «Ультразвуковой контроль металлов» УЗКПК1" 

6. Комплект инструментов для визуального контроля ВИК базовый "Комплект 

инструментов для визуального контроля ВИК-Эксперт" 

7. "Типовой комплект лабораторного борудования «Магнитопорошковый контроль 

металлов» МПД 2.1" 

8. "Типовой комплект учебного оборудования «Изучение микроструктуры покрытий»" 

9. "Мультимедийный информационный комплекс «Композитные материалы. Виды, 

характеристики и технологии производства»" 

10. "Комплект электронных плакатов ""Обработки материалов давлением""" 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемые для 

использования в образовательном процессе.  

 3.2.1. Основные печатные издания 
1. Материаловедение: Учебник / В.Т. Батиенков, Г.Г. Сеферов, А.Л. Фоменко, Г.Г. Сеферов; Под 

ред. В.Т. Батиенкова. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2005. - 151 с 

2. Вишневецкий Ю.Т. Материаловедение для технических колледжей. Учебник/Ю.Т. 

Вишневецкий. – 5-е изд. – М.: Дашков и К, 2013. – 332с 

3. Вологжанина С.А., Иголкин А.Ф. Материаловедение: учебник. для студ. учреждений 

сред.проф. образования / С.А. Вологжанина, А.Ф. Иголкин. – 3-е изд., стер. – М.: Издательский центр 

Академия», 2019.- 496c 

 

3.2.2. Основные электронные издания  
1. Алпеева Т.Е. Методические рекомендации по освоению дисциплины для обучающихся очной 

формы обучения специальности 23.02.03 Техническое обслуживание и ремонт автомобильного 

транспорта 

2. Алпеева Т.Е. Методические рекомендации к практическим занятиям для обучающихся очной 

формы обучения специальности 23.02.03 Техническое обслуживание и ремонт автомобильного 

транспорта. 

  



 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, формируемых в рамках учебной дисциплины 

Cтроение и свойства 

машиностроительных 

материалов.  

Методы оценки свойств 

машиностроительных 

материалов.  

Области применения 

материалов.  

Классификация и маркировка 

основных материалов. 

Методы защиты от коррозии. 

Способы обработки 

материалов. 

Оценка «5» ставится, если 90 – 100 % 

тестовых заданий выполнено верно. 

Оценка «4» ставится, если верно 

выполнено 70 -80 % заданий. 

Оценка «3» ставится, если 50-60 % 

заданий выполнено верно. 

Если верно выполнено менее 50 % 

заданий, то ставится оценка «2». 

 

Оценка «пять» ставится, если 

обучающийся верно выполнил и 

правильно оформил практическую 

работу. 

Оценка «четыре» ставится, если 

обучающийся допускает 

незначительные неточности при 

выполнении и оформлении 

практической работы.  

 Оценка «три» ставится, если 

обучающийся допускает неточности и 

ошибки при выполнении и 

оформлении практической работы.  

Оценка «два» ставится, если 

обучающийся не отвечает на 

поставленные вопросы. 

 

Оценка «пять» ставится, если 

обучающийся своевременно выполняет 

практическую работу, при выполнении 

работы проявляет аккуратность, 

самостоятельность, творчество. 
Оценка «четыре» ставится, если 

обучающийся своевременно выполняет 

практическую работу, но допускает 

незначительные неточности. 

Оценка «три» ставится, если 

обучающийся допускает неточности 

или ошибки при выполнении 

практической работы  
Оценка «два» ставится, если 

обучающийся не выполняет 

практическую работу, либо выполняет 

работу с грубыми ошибками. 

Экспертная 

оценка 

результатов 

деятельности 

обучающегося 

при выполнении 

и защите 

практических 

работ 

тестирования, 

контрольных 

работ и других 

видов текущего 

контроля 

вопросы. 

Перечень умений, формируемых в рамках учебной дисциплины 



 

Выбирать материалы на 

основе анализа их свойств 

для конкретного применения 

Выбирать способы 

соединения материалов 

Обрабатывать детали из 

основных материалов 

 

Оценка «5» ставится, если 90 – 100 % 

тестовых заданий выполнено верно. 

Оценка «4» ставится, если верно 

выполнено 70 -80 % заданий. 

Оценка «3» ставится, если 50-60 % 

заданий выполнено верно. 

Если верно выполнено менее 50 % 

заданий, то ставится оценка «2». 

 

Оценка «пять» ставится, если 

обучающийся верно выполнил и 

правильно оформил практическую 

работу. 

Оценка «четыре» ставится, если 

обучающийся допускает 

незначительные неточности при 

выполнении и оформлении 

практической работы.  

 Оценка «три» ставится, если 

обучающийся допускает неточности и 

ошибки при выполнении и 

оформлении практической работы.  

Оценка «два» ставится, если 

обучающийся не отвечает на 

поставленные вопросы. 

 

Оценка «пять» ставится, если 

обучающийся своевременно выполняет 

практическую работу, при выполнении 

работы проявляет аккуратность, 

самостоятельность, творчество. 
Оценка «четыре» ставится, если 

обучающийся своевременно выполняет 

практическую работу, но допускает 

незначительные неточности. 

Оценка «три» ставится, если 

обучающийся допускает неточности 

или ошибки при выполнении 

практической работы  
Оценка «два» ставится, если 

обучающийся не выполняет 

практическую работу, либо выполняет 

работу с грубыми ошибками. 

Экспертная 

оценка 

результатов 

деятельности 

обучающегося 

при выполнении 

и защите 

практических 

работ 

тестирования, 

контрольных 

работ и других 

видов текущего 

контроля 

вопросы. 



 

Приложение 2.12 
к ОПОП-П по специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт  
автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ОП. 05 Метрология, стандартизация и сертификация» 

 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина ОП. 05 Метрология, стандартизация и сертификация является 

обязательной частью профессионального цикла ОПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем и 

агрегатов автомобилей, специалист. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1, ОК 2, ПК 

1.2 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются общие 

компетенции. 

 

Код ОК Умения Знания 
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ОК 06, 

ОК 07 

 

ПК 1.2, 

ПК 1.3, 

ПК 2.2 

ПК 2.3, 

ПК 3.2, 

ПК 3.3. 

Проявлять 

гражданскопатриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

Осуществлять техническое 

обслуживание автомобильных 

двигателей согласно технологической 

документации. 

Проводить ремонт различных типов 

двигателей в соответствии с 

технологической документацией. 

Документацию систем качества. 

Единство терминологии, единиц измерения 

с действующими стандартами и 

международной системой единиц си в 

учебных дисциплинах. 

Сновные положения систем (комплексов) 

общетехнических и 

организационнометодических стандартов; 

Основные понятия и определения 

метрологии, стандартизации и 

сертификации. 

Основы повышения качества продукции. 

Основные положения действующей 

нормативной документации технического 

обслуживания и ремонта автомобильных 

двигателей. 
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 Осуществлять техническое 

обслуживание электрооборудования и 

электронных систем автомобилей 

согласно технологической 

документации. 

Проводить ремонт 

электрооборудования и электронных 

систем автомобилей в соответствии с 

технологической документацией. 

Осуществлять техническое 

обслуживание трансмиссии, ходовой 

части и органов управления 

автомобилей согласно 

технологической документации. 

Проводить ремонт трансмиссии, 

ходовой части и органов управления 

автомобилей в соответствии с 

технологической документацией. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в 

часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 52 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 26 

практические занятия 26 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация  
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1.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.01 Метрология, стандартизация и сертификация 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Основы метрологии   

Тема 1.1 Содержание   

Структурные 1. Метрология: основные понятия, структурные элементы  ПК 1.2 

элементы метрологии метрологии, цели и задачи, разделы метрологии: 

теоретическая,  практическая  и законодательная 
3 

ОК 01, ОК 02 

 метрология, принципы метрологии.   

 2. Профессиональная значимость метрологии в различных  ПК 1.2 

 отраслях народного хозяйства. 3 ОК 01, ОК 02 

 В том числе практических занятий   

 1.Субъекты метрологии, основные положения  ПК 1.2 

 Государственной системы измерений (ГСИ), структура и 

задачи метрологической службы. Международные 4 
ОК 01, ОК 02 

 организации по метрологии.   

Тема 1.2 Объекты 

метрологии. 

Содержание   

1. Физическая величина, система физических величин, 

единство измерений, эталоны, поверочная схема. Виды и 

методы измерений. 

 

3 

ПК 1.2 

ОК 01, ОК 02 
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 2. Средства измерений и их метрологические 

характеристики, классификация измерительных средств. 

Погрешности измерений, оценка результатов измерений 

 

3 

ПК 1.2 

ОК 01, ОК 02 

 В том числе практических занятий   

1. Оценка погрешностей измерений 
4 

ПК 1.2 

ОК 01, ОК 02 

Тема 1.3. Содержание  
 

Основные средства 

измерения 1. Средства измерения. Классификация измерительных 

средств. Классификация гладких калибров и и их 

назначение, щупы и их назначение. Автоматизация 

 

2 

ПК 1.2 

ОК 01, ОК 02 

 процессов   

 В том числе практических занятий   

 1. Изучение классификации технических измерительных 

приборов 4 
ПК 1.2 

ОК 01, ОК 02 

Раздел 2. Основы стандартизации   

Тема 2.1 

Методологические 

основы 

стандартизации 

Содержание   

1. Цели и задачи стандартизации, основные направления 

развития стандартизации, объекты стандартизации: 

понятия, классификация объектов. 

2 
ПК 1.2 

ОК 01, ОК 02 

 2. Нормативные документы по стандартизации. Субъекты 

стандартизации в РФ. Международная стандартизация. 

Принципы и методы стандартизации 

2 
ПК 1.2 

ОК 01, ОК 02 
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 В том числе практических занятий   

1. Ознакомление со структурой и содержанием стандартов 

разных видов. 

6 ПК 1.2 

ОК 01, ОК 02 

2. Изучение Федерального Государственного 

образовательного стандарта 4 
ПК 1.2 

ОК 01, ОК 02 

Раздел 3. Сертификация   

Тема 3.1 Основные 

определения в 

области 

сертификации. 

Содержание   

1. Сущность сертификации, цели, объекты сертификации, 

системы сертификации, принципы. Проведение 

сертификации,   правовые   основы   сертификации, 

организационно-методические принципы сертификации. 

4 ПК 1.2 

ОК 01, ОК 02 

2. Международная сертификация. Примерная типовая 

последовательность работ и состав участников при 

сертификации продукции. 

4 ПК 1.2 

ОК 01, ОК 02 

В том числе практических занятий   

1. Ознакомление со структурой и содержанием стандартов 

разных видов 

4 ПК 1.2 

ОК 01, ОК 02 

Всего: 52  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет социально-гуманитарных дисциплин 

Оснащение: специализированная мебель на 25 посадочных мест 

персональный компьютер – 1 шт., жидкокристаллический телевизор – 1 шт., 

классная доска – 1 шт., 

Подключение к сети «Интернет», доступ в электронную информационно- 

образовательную среду университета, выход в корпоративную сеть университета 

 

Лаборатория метрологии и стандартизации 

специализированная мебель на 25 посадочных мест, лабораторные столы – 6 шт., 

шкаф для реактивов – 1 шт., шкаф-витрина – 2 шт., сушильный шкаф (SNOL 

58/350) – 1 шт., термостат INB 400, Memmert– 1 шт., вытяжной шкаф МВП-001– 1 

шт., поляриметр круго-вой СМ-3– 1 шт., центрифуга универсальная Z-300– 1 шт., 

рефрактометр ИРФ-454Б2М – 1 шт., титро-вальная установка КЕ БМ– 1 шт., 

лабораторные весы VIBRAHJ-220 СЕ в комплекте с калибровочной гирей F1 100 г 

– 1 шт., водяная баня GFL на 6 мест – 1 шт., персональный компьютер – 1 шт., 

телевизор – 1 шт., учебно-наглядные пособия в виде презентаций, информационные 

плакаты, подключение к сети «Интернет», выход в корпоративную сеть 

университета. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в 

образовательном процессе. 

 

 

3.2.1. Основные электронные издания 

1. Коротков, В. С. Метрология, стандартизация и сертификация : учебное 

пособие для СПО / В. С. Коротков, А. И. Афонасов. — Саратов : Профобразование, 2017. 

— 186 c. — ISBN 978-5-4488-0020-7. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/66391 

2. Егоркин, О. В. Метрология, стандартизация и сертификация : учебно-методическое 

пособие / О. В. Егоркин. — Саратов : ВуЗвское образование, 2019. — 84 c. — ISBN 978-5-4487-0583- 

0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/86939 

3. Баскаков, В. С. Контрольные задания и методические указания к практическим занятиям 

по дисциплине «Метрология, стандартизация и сертификация» : учебное пособие / В. С. Баскаков, 

А. Л. Косова, В. И. Прокопьев. — Самара : Поволжский государственный университет 

телекоммуникаций и информатики, 2016. — 88 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/73829 

https://profspo.ru/books/66391
https://profspo.ru/books/66391
https://profspo.ru/books/86939
https://profspo.ru/books/73829


 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Основные понятия, термины и 

определения; 

Средства метрологии, 

стандартизации и 

сертификации; 

Профессиональные элементы 

международной и 

региональной стандартизации; 

Показатели качества и методы 

их оценки; Системы и схемы 

сертификации; 

Выполнять технические 

измерения, необходимые при 

проведении работ по 

техническому обслуживанию и 

ремонту автомобиля и 

двигателя; 

Осознанно выбирать средства 

и методы измерения в 

соответствии с 

технологической задачей, 

обеспечивать поддержание 

качества работ; 

Указывать в технической 

документации требования к 

точности размеров, форме и 

взаимному расположению 

поверхностей, к качеству 

поверхности; 

Пользоваться таблицами 

стандартов и справочниками, в 

том числе в электронной 

форме, для поиска нужной 

технической информации; 

Рассчитывать соединения 

деталей для определения 

допустимости износа и 

работоспособности, для 

возможности конструкторской 

доработки (тюнинга). 

Критерии оценивания 

рубежной аттестации: 

Аттестован - 

выставляется 

обучающемуся, 

ответившему правильно 

на 6-20 вопросов. Не 

аттестован - 

выставляется 

обучающемуся, который 

ответил менее 5 

вопроса. 

 

 

Критерии оценивания 

экзамена: 

Отлично - выставляется 

обучающемуся, 

ответившему на 31-40 

вопросов. 

Хорошо - выставляется 

обучающемуся, 

ответившему на 21-30 

вопросов. 

Удовлетворительно - 

выставляется 

обучающемуся, 

ответившему на 11 и более 

вопросов. 

Рубежная аттестация 

Экзамен 



 

Приложение 2.13 
к ОПОП-П по специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт  
автотранспортных средств 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.06 ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 



 

СОДЕРЖАНИЕ 
 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 



 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.06 ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 

Учебная дисциплина «Информационные технологии в профессиональной деятельности» 

является обязательной частью профессионального учебного цикла ОПОП-П в соответствии с 

ФГОС по специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных 

средств. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 10. 
 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 
 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 02 

ОК 10 

ПК 5.1. 

ПК 5.2. 

ПК 5.4. 

ПК 6.1. 

ПК 6.2. 

ПК 6.4. 

Оформлять в программе Компас 3D 

проектно-конструкторскую, 

технологическую и другую 

техническую документацию в 

соответствии с действующей 

нормативнойбазой 

правила построения чертежей деталей, 

планировочных и конструкторских 

решений, трёхмерных моделей деталей 

в программе Компас 3D 

Строить чертежи деталей, 

планировочных и конструкторских 

решений,   трёхмерные   модели 

деталей 

способы графического представления 

пространственных образов 

 Решать графические задачи возможности пакетов прикладных 

программ компьютерной графики в 

профессиональной деятельности 

 Работать в программах, связанных 

с профессиональнойдеятельностью 

основные положения конструкторской, 

технологической и другой нормативной 

документации применительно к 

програм мам компьютерной графики в 

профессиональной деятельности 

  основы трёхмерной графики 

  программы, связанные с работой в 

профессиональной деятельности 

   
\ 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 50 

в т.ч. в форме практической подготовки 40 

в том числе: 

теоретическое обучение 4 

лабораторные занятия 40 

Самостоятельная работа   6 

Промежуточная аттестация  



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / в том числе в 

форме практической 
подготовки, ак. ч1 

Коды 

компетенций, 

формировани 

ю которых 

способствует 

компонент 
программы 

Обязат. часть ОП 

Раздел 1. Программное обеспечение профессиональной деятельности   

Тема 1.1. Программное 

обеспечение 

профессиональной 

деятельности 

Содержание учебного материала  

 

 

 

 

 

1 

ОК 02. ОК 10. 

Цели, задачи и содержание дисциплины, связь с другими дисциплинами. 

Значение дисциплины для будущей профессиональной деятельности. 

Понятие информационных и коммуникационных технологий, их основные 

принципы, методы, свойства и эффективность. 
Технические средства реализации информационных систем. 

Характеристика системного программного обеспечения, служебные программы 
(утилиты), драйверы устройств. 

Прикладное программное обеспечение: понятие, назначение. Виды прикладных 

программ: текстовый и графические редакторы, электронные таблицы, системы 

управления базами данных, Web-редакторы, браузеры, интегрированные системы 

делопроизводства, системы проектирования, информационные системы 
предприятий, их краткая характеристика. 

Самостоятельная работа обучающихся: 
Поиск программ в сети Интернет 

  

Тема 1.2. 

Информационные 

системы в 

профессиональной 

деятельности 

Содержание учебного материала  

 

 

 

1 

ОК 02. ОК 10. 

ПК 5.1. 

ПК 5.2. ПК 5.4. 

ПК 6.1. ПК 6.2. 

ПК 6.4. 

Понятие информационной системы 

Структура информационной системы 

Классификация и виды информационных систем 

Знакомство с информационными системами в профессиональной деятельности. 

Жизненный цикл и стандарты разработки информационной системы в 
профессиональной деятельности 

Схема разработки информационной системы 

Самостоятельная работа обучающихся: Поиск программ в сети Интернет 

Раздел 2. Системы автоматизированного проектирования   

 

1 Объем часов на освоение конкретных тем распределяется образовательной организацией самостоятельно. 
6 



 

 

Тема 2.1. 

Графический 
редактор Компас 

3D 

Содержание учебного материала 

1 

 

Основные элементы обучающей программы "Графического редактора Компас 3D" ОК 02. ОК 10. 

ПК 5.1. ПК 5.2. 

ПК 5.4. ПК 6.1. 

ПК 6.2. ПК 6.4. 

Инструменты, привязки в обучающей программе "Графического редактора Компас 3D" 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

2 Практическое занятие № 1.Заполнение основной надписи в чертежах. Построение 

геометрических примитивов 

Самостоятельная работа обучающихся: Работа с электронным учебником  

Практическое занятие № 2.Построение чертежа детали №1. Использование привязок. 

Простановка размеров. 
4 

Самостоятельная работа обучающихся: Работа с электронным учебником  

Практическое занятие № 3.Построение 3-х проекций детали №2 по сетке. 4 

Самостоятельная работа обучающихся: Работа с электронным учебником  

Практическое занятие № 4..Построение 3-х проекций детали №3. Построение с помощью 

вспомогательных линий. 
4 

Самостоятельная работа обучающихся: Работа с электронным учебником  

Практическое занятие № 5. Выполнение рабочего чертежа 3-мерной модели деталей № 3 4 

Самостоятельная работа обучающихся: Работа с электронным учебником  

Практическое занятие № 6. Размещение на чертеже оборудования и спецификации. 4 

Самостоятельная работа обучающихся: Оформление планировки в программе Компас  

Практическое занятие № 7. Выполнение чертежа планировки СТОА. 4 

Самостоятельная работа обучающихся: Оформление планировки в программе Компас  

Практическое занятие № 8. Создание плаката с внедряемым оборудованием 2 

Самостоятельная работа обучающихся: Оформление плаката с внедряемым 
оборудованием в программе Компас 

 

Практическое занятие № 9. Создание планировки зоны ТО и ТР СТОА в КОМПАС 3D 4 

Самостоятельная работа обучающихся: Оформление планировки в программе Компас  

Практическое занятие № 10. Создание планировки специализированного поста СТОА в 4 

7 



 

 

 КОМПАС 3D   

Самостоятельная работа обучающихся: Оформление планировки в программе Компас  

Раздел 3. Программные продукты по учёту эксплуатационных материалов и запасных частей 

автомобилей; для диагностики узлов и агрегатов автомобилей 

 

Тема 3.1 Содержание учебного материала   

Программы по 

учёту 

эксплуатационны х 

материалов и 

запасных частей 

автомобилей. 

Программы для 

диагностики узлов 

и агрегатов 

автомобилей. 

Основные элементы обучающей программы Мини автосервис 
1 

ОК 02. ОК 10. 
ПК 6.2. 

ПК 6.4. 
Правила заполнения технического паспорта автомобиля в программе Мини автосервис 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 14.Составление заказа-наряда на техническое обслуживание и 
ремонт автомобильного транспорта в программе Мини автосервис. 

4 

Практическое занятие № 15. Создать презентацию компьютерной диагностики узлов 
автомобиля. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: Оформление презентацию компьютерной 
диагностики узлов автомобиля. Оформление заказа-наряда на техническое 
обслуживание и ремонт автомобильного транспорта в программе Мини автосервис. 

2 

Промежуточная аттестация   

Всего: 50  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
8 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Учебная аудитория для проведения занятий всех видов (в т.ч. практической 

подготовки обучающихся), групповых и индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации 

Кабинет информационных технологий в профессиональной деятельности 

Оснащение: специализированная мебель на 25 посадочных мест, персональные 

компьютеры – 13 шт., жидкокристаллический телевизор – 1 шт., классная доска – 1 шт., 

учебно-наглядные пособия в виде презентаций, информационные плакаты, подключение к 

сети «Интернет», выход в корпоративную сеть университета. 

 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1 Основные печатные издания 

1. Михеева Е.В. Информационные технологии в 

профессиональной деятельности: учебное пособие / Е.В. Михеева, О.И. 

Титова. – Москва: Академия, 2023. – 416 с. 

2. Михеева Е.В. Практикум по информационным технологиям в 

профессиональной деятельности: учебное пособие/ Е.В. Михеева, О.И. 

Титова. Москва: Академия, 2023. – 288 с. 

3. Румынина,  В.В.  Правовое  обеспечение  профессиональной 

деятельности: учебник / В.В.Румынина. – Москва: Академия, 2021. – 224 с. 
9 

3.2.2 Основные электронные издания 

1. Бильфельд, Н. В. Методы MS EXCEL для решения инженерных задач 

/ Н. В. Бильфельд, М. Н. Фелькер. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. 

— 164 с. — ISBN 978-5-507-46201-8. — Текст : электронный // Лань : электронно- 

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/302273 (дата обращения: 

28.07.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Бурнаева, Э. Г. Обработка и представление данных в MS Excel : 

учебное пособие для спо / Э. Г. Бурнаева, С. Н. Леора. — 2-е изд., стер. — Санкт- 

Петербург  :  Лань,  2022.  —  156  с.  —  ISBN  978-5-8114-8951-0. —  Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/185903 (дата обращения: 27.07.2023). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

3. Бурняшов, Б. А. Офисные пакеты «Мой Офис», «Р7-Офис». 

Практикум / Б. А. Бурняшов. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 136 с. — ISBN 978- 

5-507-45495-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

https://e.lanbook.com/book/302273
https://e.lanbook.com/book/185903


 

— URL: https://e.lanbook.com/book/302636 (дата обращения: 27.07.2023). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

4. Горев, А. Э. Информационные технологии в автомобильном 

транспорте : учебник для среднего профессионального образования / А. Э. Горев. — 

3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 314 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17328-4. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/532872 (дата обращения: 24.08.2023). 

5. Журавлев, А. Е. Информатика. Практикум в среде Microsoft Office 

2016/2019 / А. Е. Журавлев. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 

124 с. — ISBN 978-5-507-45697-0. — Текст : электронный // Лань : электронно- 

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/279833 (дата обращения: 

27.07.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

6. Зубова, Е. Д. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности / Е. Д. Зубова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 

212 с. — ISBN 978-5-507-47097-6. — Текст : электронный // Лань : электронно- 

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/328523 (дата обращения: 

27.07.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

7. Куль, Т. П. Информационные технологии и основы вычислительной 

техники / Т. П. Куль. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 264 с. — 

ISBN 978-5-507-47035-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/322484 (дата обращения: 28.07.2023). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

8. Румынина, В.В. Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности: ЭУМК / В.В.Румынина [Электронный ресурс]. – Москва: Академия, 

2023. 

9. Федорянич, О.И. Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности: ЭУМК. – Москва: Академия, 2021. 

 

3.2.3 Дополнительные источники 10 
1. Конституция Российской Федерации. 

2. Гражданский кодекс РФ. 

3. Трудовой кодекс Российской Федерации. 

4. Кодекс РФ об административных правонарушениях Российской Федерации. 

5. О несостоятельности (банкротстве): федеральный закон от 26.10.2002 № 127-ФЗ. 

6. О занятости населения в РФ: федеральный закон от 20.04.1996 № 36-ФЗ. 

7. Об обязательном пенсионном страховании в РФ: федеральный закон от 15.12.2001 

№ 167-ФЗ. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, формируемых в рамках учебной дисциплины 

Правил построения чертежей 

деталей, планировочных и 

Использовать программу 

Компас 3D при построении 

Текущий контроль в 

форме тематических 

https://e.lanbook.com/book/302636
https://e.lanbook.com/book/279833
https://e.lanbook.com/book/328523
https://e.lanbook.com/book/322484


 

конструкторских решений, трехмерных моделей деталей тестов. 

трёхмерных моделей деталей в по правилам по строения Тестирование 

программе Компас 3D; чертежей деталей, Индивидуальный 

Способов графического планировочных и опрос 

представления пространственных конструкторских решений Экспертная оценка в 

образов; Демонстрация знаний способов форме защиты отчёта 

Возможностей пакетов графического представления по практическому 

прикладных программ пространственных образов занятию. 

компьютерной графики в Демонстрация знания  

профессиональной деятельности; существующих пакетов  

Основных положений прикладных программ  

конструкторской, компьютерной графики и их  

технологической и другой основных возможностей  

нормативной документации Демонстрировать применение  

применительно к программам положений конструкторской,  

компьютерной графики в профес- технологической и другой  

сиональной деятельности; нормативной документации  

Основ трёхмерной графики; применительно к программам  

Программ, связанные с работой в компьютерной графики в  

профессиональной деятельности. профессиональной  

 деятельности;  

Перечень умений, формируемых в рамках учебной дисциплины 

Оформлять в программе Компас Оформлять в программе Письменная 

3D проектно-конст- Компас 3D проектно- самостоятельная 

рукторскую, технологическую и конструкторскую, работа 

другую техническую технологическую и другую тех- Практические занятия 

документацию в соответствии с ническую документацию в Индивидуальный 

действующей нормативной базой; соответствии с действующей опрос 

Строить чертежи деталей, нормативной базой и Практические работы 

планировочных и 

конструкторских решений, 

практическим заданием 11 
Строить чертежи деталей, 

 

трёхмерные модели деталей; планировочных и  

Решать графические задачи; конструкторских решений,  

Работать в программах, связанных трёхмерные модели деталей;  

с профессиональной Решать графические задачи;  

деятельностью. Работать в программах,  

 связанных с профессиональной  

 деятельностью.  



 

Приложение 2.14 
к ОПОП-П по специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт  
автотранспортных средств 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.07 ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 



 

СОДЕРЖАНИЕ 
 

 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 



 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.07 ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ / 

СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ И ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНО-ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина ОП.07 Правовые основы профессиональной деятельности / 

Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний является обязательной частью 

общепрофессионального цикла ОПОП в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК 03. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ПК 5.1 

ПК 5.3 

Уметь: 

систематизировать и обобщать 

первичные  статистические 

данные, характеризующие 

основные результаты 

функционирования пищевой 

промышленности Российской 

Федерации; 

планировать, организовать и 

проводить картирование потока 

создания ценности продукции; 

пользоваться инструментами 

бережливого производства в 

производственной деятельности 

предприятия. 

Знать: 

содержание и формы бережливого 

производства; 

основные методы организации 

промышленного производства на основе 

бережливого производства; 

принципы, методы и инструменты 

бережливого производства; 

методы и инструменты построения 

карты текущих и будущих потоков 

создания ценности; 

алгоритм внедрения инструментов 

бережливого производства в 

хозяйственную  деятельность 

промышленных предприятий; 

подходы к обеспечению качества 

продукции и услуг. 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 42 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 8 

практические занятия 18 

Самостоятельная работа 16 

Промежуточная аттестация  



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование разделов и 

тем 

 

Содержаниеи формы организации деятельности 

обучающихся 

 

Объем, ак. ч / в том числе в 

форме практической 

подготовки, ак. ч 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

    

Тема 1 Содержание 2  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ПК 5.1 

ПК 5.3 

Основы 
Основы конституционного законодательства РФ 2 

конституционного 
В том числе практических и лабораторных занятий 2 права России 

Норма права и ее структура. Реализация норм 
1 

 права 

 Правонарушение. Юридическая ответственность 1 

 Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 2 Содержание 2  

 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ПК 5.1 

ПК 5.3 

Основы Понятие, предмет и источники административного права 
2 

Административного и РФ 

гражданского права В том числе практических и лабораторных занятий 8 
 Иерархия подзаконных нормативно-правовых актов в 

1 
 РФ 
 Органы исполнительной власти: понятие, признаки 

1 
 классификация 
 Административное правонарушение и 

2 
 административная ответственность 
 Юридические лица: понятие, виды. Коммерческие и 

1 
 некоммерческие организации 

 Право собственности и другие вещные права 2 
 Гражданско-правовой договор: понятие, виды. 

1 
 Содержание договора 



 

 

Тема 3 Содержание 2  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ПК 5.1 

ПК 5.3 

Основы Понятие и предмет предпринимательского права. 
2 

предпринимательского Предпринимательская деятельность: понятие, признаки. 

права В том числе практических и лабораторных занятий 4 
 Виды и формы предпринимательства. 1 
 Создание, реорганизация и ликвидация субъектов 

1 
 предпринимательской деятельности. 
 Понятие предпринимательских (хозяйственных) споров. 1 
 Правовые средства и порядок разрешения 

1 
 хозяйственных споров 
 Самостоятельная работа  

Тема 4 Содержание 2  

Основы трудового 

права 
 

ОК 01 

Предмет, принципы, система и источники трудового 

права. 
2 

В том числе практических и лабораторных занятий 4  ОК 02 

 ОК 03 
ПК 5.1 

ПК 5.3 

Трудовой договор: понятие, виды. Содержание и форма 

трудового договора 
1 

Расторжение трудового договора 1 

 Ответственность сторон трудового правоотношения 1  

 Способы защиты трудовых прав работника 1  

Промежуточная аттестация   

Всего: 42  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Учебная аудитория для проведения занятий всех видов (в т.ч. практической 

подготовки обучающихся), групповых и индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации 

Кабинет социально-экономических дисциплин 

специализированная мебель на 25 посадочных места, видео проектор – 1 шт., 

персональный компьютер – 1 шт., интерактивная доска – 1 шт., учебно-наглядные пособия 

в виде презентаций, информационные плакаты, подключение к сети «Интернет», доступ в 

электронную информационно-образовательную среду университета, выход в 

корпоративную сеть университета. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся, подтверждающее наличие 

материально-технического обеспечения, с перечнем основного оборудования: 

Читальный зал научной библиотеки 

Специализированная мебель на 100 посадочных мест, персональные компьютеры – 

56 шт., телевизор – 1шт., принтер – 1шт., цветной принтер – 1шт., копировальный аппарат 

– 1шт., сканер – 1шт.,Wi-Fi оборудование, подключение к сети «Интернет», доступ в 

электронную информационно-образовательную среду университета, выход в 

корпоративную сеть университета.. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1.Кожевников Н.Н. Основы экономики : учеб. пособие для студентов учреждений 

сред. проф. образования – М.: «Академия», 2014 год. 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Череданова Л. Н. Основы экономики и предпринимательства: Учебник для 

начального профессионального образования. Рекомендовано УМО – М.: издательский 

центр «Академия» - Режим доступа : ЭБС «Книгафонд» 2014 г. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Офицальный сайт Сбербанка и Региональных банков 

http://www.sberbank.ru/ru/about/today/territory 

2. Министерство  финансов  РФ.  Официальный  сайт  http://www.minfin.ru/ru/ 

3. Проблемы налогового планирования и администрирования.» Главная страница» 

http://www.bankreferatov.ru/referats/321aca276984e0f4c325712c00605ace/Ваниев%20В.doc.ht 

ml 

4. Основные социально-экономические показатели. http://www.icss.ac.ru/macro/ 

5. Справочкно-правые информационные системы («Гарант»,»Консультант»). 

http://knowledge.allbest.ru/law/2c0a65635a2bc69a4d43b88421306d27_0.html 

http://www.sberbank.ru/ru/about/today/territory
http://www.minfin.ru/ru/
http://www.bankreferatov.ru/referats/321aca276984e0f4c325712c00605ace/Ваниев%20В.doc.ht
http://www.icss.ac.ru/macro/
http://knowledge.allbest.ru/law/2c0a65635a2bc69a4d43b88421306d27_0.html


 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

Основные принципы 

системы бережливого 

производства; 

основные методы 

организации бережливого 

производства; 

основные виды потерь, их 

источники и способы их 

устранения; 

различные виды 

статистических методов 

контроля; 

правила построения 

потоков создания ценности и 

их оптимизации 

знает принципы и 

методы организации системы 

бережливого производства; 

знает виды потерь на 

производстве, их источники и 

способы их устранения; 

знает классические и 

новые виды статистических 

методов контроля качества 

продукции; 

знает правила 

построения потоков создания 

ценности и их оптимизации 

Оценка выполнения 

практического 

задания, проведение 

дискуссий, 

мозговой штурм, 

решение 

ситуационных задач, 

кейсов, выполнение 

творческо-поисковых 

заданий, составление 

таблиц и схем, 

ведение простых 

расчетов доходов. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

Определять основные 

виды деятельности на рабочем 

месте; 

Использовать 

теоретические знания системы 

бережливого производства в 

сфере профессиональной 

деятельности; 

Систематизировать и 

анализировать первичные 

статистические данные; 

Планировать, 

организовывать и проводить 

картирование потоков 

создания ценности; 

Использовать 

эффективные методы для 

снижения различных видов 

потерь; 

Определять социальную 

значимость в 
профессиональной сфере 

определяет основные 

виды деятельности на рабочем 

месте; 

использует теоретические 

знания системы бережливого 

производства в сфере 

профессиональной 

деятельности; 

систематизирует и 

анализирует первичные 

статистические данные; 

планирует, организует и 

проводит картирование 

потоков создания ценности; 

использует эффективные 

методы для снижения 

различных видов потерь; 

определяет социальную 

значимость в 

профессиональной сфере 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы 



 

Приложение 2.15 
к ОПОП-П по специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.08 ОХРАНА ТРУДА 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Охрана труда» является частью ОПОП в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт 

автотранспортных средств. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ПК.2.2 

ПК.3.3 

Уметь: 

пользоваться первичными 

средствами пожаротушения; 

применять правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях природного 

и техногенного характера и при угрозе 

террористического акта; 

обеспечивать устойчивость 

объектов экономики; 

прогнозировать развитие событий и 

оценку последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму; 

применять правила поведения и 

действия по сигналам гражданской 

обороны; 

соблюдать нормы экологической 

безопасности; 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности 

Знать: 

основы пожаробезопасности и 

электробезопасности; 

меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения при 

пожарах; 

способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 

принципы обеспечения 

устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и 

оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Уметь: 

определять виды Вооруженных 

Сил, рода войск; 

Знать: 

основы военной службы и обороны 

государства; 



 

ПК.2.2 

ПК.3.3 

ориентироваться в воинских 

званиях военнослужащих 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации; 

владеть общей физической и 

строевой подготовкой; 

пользоваться знаниями в области 

обязательной подготовки граждан к 

военной службе; 

демонстрировать основы оказания 

первой доврачебной помощи 

пострадавшим 

основные виды вооружения, 

военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО; 

организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном 

порядке; 

область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы; 

основы оказания первой 

доврачебной помощи пострадавшим 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ПК.2.2 

ПК.3.3 

Уметь: 

оказывать первую медицинскую 

помощь в различных ситуациях; 

осуществлять профилактику 

инфекционных заболеваний; 

определять показатели здоровья и 

оценивать физическое состояние; 

составлять индивидуальные карты 

здоровья с режимом дня, графиком 

питания 

Знать: 

общие характеристики поражений 

организма человека от воздействия 

опасных факторов; 

классификация и общие признаки 

инфекционных заболеваний; 

основы здорового образа жизни 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
68 

в т.ч. в форме практической подготовки 36 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 20 

практические занятия 36 

Самостоятельная работа 12 

Промежуточная аттестация  



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

 

 

 

Наименование разделов и тем 

 

 

 

Содержание и формы организации деятельности 

обучающихся 

 

 

 

Объем, ак. ч / в том числе в 

форме практической 

подготовки, ак. ч 

Коды компетенций и 

личностных результатов, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

  Обязат. часть ОП  

Раздел 1. Правовые, нормативные и организационные основы охраны труда на 

предприятии 

  

Тема 1.1. Основные Содержание   

положения законодательства 

об охране труда на 

автотранспортном 

1.Система стандартов безопасности труда. 

Значение и место ССБТ в улучшении 

условий труда 

 

2 

ОК 01 

ОК 02 
ОК 04 

предприятии  ПК 2.2 
  ПК 3.3 

   

Тема 1.2. Организация работы Содержание  
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ПК 2.2 

ПК 3.3 

по охране труда на предприятии  

1.Система управления охраной труда на 
   предприятиях   

2.Ответственность за нарушение охраны труда 4 

Практические занятия  

 

Составление инструкций по охране труда по 
профессиям и видам работ на автомобильном 
транспорте. 

6 

 



 

Раздел 2. Опасные и вредные производственные факторы   

Тема 2.1. Воздействие 

негативных факторов 

на человека 

Содержание  

 
4 

ОК 01 

ОК 02 
ОК 04 

1.Физические, химические, биологические, 

психологические опасные и вредные 
производственные факторы 

  ПК 2.2  
ПК 3.3 2.Предельно допустимая концентрация вредных 

 

Практические занятия 
  

 

Исследования (испытания) и измерения вредных и 
(или) опасных производственных факторов. 

6 

 
 

6 
 

 

 
 

 
 

 

 

  6  

Тема 2.2. Методы и Практические занятия   

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ПК 2.2 

ПК 3.3 

средства защиты от 1.Механизация производственных процессов,  

опасностей дистанционное управление  
2.Защита от источников тепловых излучений 

 12 
3.Средства индивидуальной защиты, 

 порядок обеспечения СИЗ работников  

 предприятия  

 

6 Самостоятельная работа 

Тема 3.1. 

Безопасные условия труда. 

Особенности обеспечения 

безопасных условий труда на 

предприятии АПК 

Содержание  

 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ПК 2.2 

ПК 3.3 

1.Требования к территориям, местам хранения 
сельскохозяйственной техники. Требования к 

производственным, 
административным, вспомогательным и санитарно- 
бытовым помещениям. 
 

 

Тема 3.2. Предупреждение Практические занятия  
ОК 01 



 

производственного 

травматизма и 

профессиональных 

заболеваний работников на 

предприятиях  

1.Основные причины производственного 
травматизма и 
профессиональных заболеваний 

12 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ПК 2.2 

ПК 3.3 2.Задачи и формы пропаганды охраны труда 

Тема 3.3. Требования 

техники 

безопасности к техническому 

состоянию и оборудованию 

сельскохозяйст венной техники 

Содержание  

 

4 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ПК 2.2 

ПК 3.3 

1.Общие требования к техническому состоянию и 
оборудованию 

автомобилей и тракторов самоходных машин 

2. Требования безопасности при техническом 
обслуживании и ремонте сельскохозяйственной 
техники 

Тема 3.4. Требования Содержание  ОК 01 
техники 1.Требования безопасности при уборке и мойке  ОК 02 

безопасности при сельскохозяйственной техники, агрегатов и деталей 2 ОК 04 
  ПК 2.2 

техническом обслуживании и 

ремонте 

сельскохозяйственной техники 

   

 

 

ПК 3.3 
Тема 3.5. 
Электробезопасность 

Содержание   

предприятий АПК 
 

2  1.Техника безопасности при проведении работ 
 по ремонту  ОК 01 
 электрооборудования и электронных систем  ОК 02 
 автомобилей  ОК 04 

 Самостоятельная работа 6 ПК 2.2 
   ПК 3.3 

Промежуточная аттестация Зачет с оценкой  

Всего: 68  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Для реализации программы учебной дисциплины ОП. 08 Охрана труда должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Учебная аудитория для проведения занятий всех видов (в т.ч. практической подготовки обучающихся), 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации Кабинет основ 

безопасности жизнедеятельности, безопасности жизнедеятельности и охраны труда специализированная 

мебель на 72 посадочных места, видео проектор – 1 шт., персональный компьютер – 1 шт., интерактивная 

доска – 1 шт., учебно-наглядные пособия в виде презентаций, информационные стенды «Первая помощь 

пострадавшим», «Защита населения в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени» робот-тренажер 

по отработке навыков оказания первой помощи пострадавшим, технические средства пожаротушения, 

учебно-наглядные пособия в виде презентаций, тематические плакаты, подключение к сети «Интернет», 

доступ в электронную информационно-образовательную среду университета, выход в корпоративную сеть 

университета., подключение к сети «Интернет», доступ в электронную информационно-образовательную 

среду университета, выход в корпоративную сеть университета. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся, подтверждающее наличие материально-технического 

обеспечения, с перечнем основного оборудования: 

Читальный зал научной библиотеки 

Специализированная мебель на 100 посадочных мест, персональные компьютеры – 56 шт., телевизор – 1шт., 

принтер – 1шт., цветной принтер – 1шт., копировальный аппарат – 1шт., сканер – 1шт.,Wi-Fi оборудование, 

подключение к сети «Интернет», доступ в электронную информационно-образовательную среду 

университета, выход в корпоративную сеть университета. 

1.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемые для 

использования в образовательном процессе. 

 

1.2.1. Печатные издания 

1. Тургиев, А. К. Охрана труда / Основы интеллектуального труда в сельском хозяйстве [Текст] : 

учебное пособие для использования в учебном процессе образовательных учреждений, реализующих 

программы среднего профессионального образования . - 3-е изд. ; стереотип. / А.К. Тургиев. - М. : 

Академия, 2012. 

1.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Электронно-библиотечная система издательства «Лань» [Электронный ресурс]. – Санкт-Петербург, 

2010-2016. – Режим доступа: http://e.lanbook.com/; (дата обращения: 04.08.2016). – Доступ по логину и 

паролю. 

2. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс]. – 

Москва, 2001-2016. – Режим доступа: http://biblioclub.ru/; (дата обращения: 04.08.2016). – Доступ по 

логину и паролю. 

3. Издательский центр «Академия» [Электронный ресурс] : сайт. – Москва, 2016. – Режим доступа: 

http://www.academia-moscow.ru/; (дата обращения: 04.08.2016). – Доступ по логину и паролю. 

4. Электронная библиотечная система Издательства «Проспект Науки» [Электронный ресурс]. – 

Санкт-Петербург, 2010-2016. – Режим доступа: http://www.prospektnauki.ru/ebooks/index-usavm.php; 

(дата обращения: 04.08.2016). – Доступ с территории ИВМ. 

1.2.3. Дополнительные источники 

1) Карнаух Н.Н. Охрана труда / Основы интеллектуального труда [Текст]: учебник для СПО/Карнаух 

Н.Н.. – М.: Юрайт, 2016 – ЭБС 

«Юрайт» 

http://e.lanbook.com/%3B
http://biblioclub.ru/%3B
http://www.academia-moscow.ru/%3B
http://www.academia-moscow.ru/
http://www.prospektnauki.ru/ebooks/index-usavm.php%3B
http://www.prospektnauki.ru/ebooks/index-usavm.php


 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль  и  оценка  результатов  освоения  учебной  дисциплины 

осуществляются преподавателем в процессе проведения учебных занятий в форме 

устного опроса, выполнения контрольных работ, выполнения тестовых заданий, а также 

проведения  промежуточной  аттестации  в  форме дифференцированного зачета. 
 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 

рамках дисциплины 

Воздействия негативных факторов на 

человека Правовых, нормативных и 

организационных основ охраны труда в 

организации 

Правил оформления документов 

Организации технического 

обслуживания и 

ремонта сельскохозяйственной техники и 

правил безопасности при выполнении этих 

работ Организационных и инженерно- 

технических мероприятий по защите от 

опасностей 

Средств индивидуальной защиты 

Причины возникновения пожаров, пределов 

распространения огня и огнестойкости, 

средств пожаротушения 

Технические способы и средства защиты от 

поражения электротоком 

Правил технической 

эксплуатации электроустановок, 

электроинструмента, переносных 

светильников 

Правил охраны окружающей среды, 

бережливого производства 

Полнота ответов, 

точность 

формулировок, не 

менее 75% правильных 

ответов. 

Адекватность 

результатов 

поставленным целям, 

полнота ответов, 

точность 

формулировок, 

адекватность 

применения 

профессиональной 

терминологии 

Текущий контроль: 

-устный опрос; 
-тестирование; 

-оценка результатов 

контрольных работ. 

Промежуточная 

аттестация: 

-экспертная оценка 

устных ответов на 

дифференцированном 

зачете 



 

Перечень умений, осваиваемых в 

рамках дисциплины 

Применять методы и средства защиты от 

опасностей технических систем и 

технологических процессов 

Обеспечивать безопасные условия труда в 

профессиональной деятельности 

Анализировать в профессиональной 

деятельности Оформлять документы по 

охране труда на 

предприятии АПК. 

Проводить ситуационный анализ несчастного 

случая с составлением схемы причинно- 

следственной связи 

Проводить обследование рабочего места и 

составлять ведомость соответствия рабочего 

места требованиям техники безопасности 

Пользоваться средствами пожаротушения 

Проводить контроль выхлопных газов на СО, 

СН и сравнивать с предельно допустимыми 

значениями. 

Правильность, полнота 

выполнения заданий, 

точность 

формулировок, точность 

расчетов, 

соответствие 

требованиям 

Адекватность, 

оптимальность выбора 

способов действий, 

методов, техник, 

последовательностей 

действий и т.д. 

Точность оценки, 

самооценки выполнения 

Соответствие 

требованиям 

инструкций, регламентов 

Рациональность 

действий и т.д. 

Текущий контроль: 

-экспертная  оценка 

демонстрируемых 

умений, 

выполняемых 

действий, защите 

отчетов  по 

практическим 

занятиям; 

-оценка заданий для 

самостоятельной 

работы; 

-оценка результатов 

контрольных работ. 

Промежуточная 
аттестация: 

- экспертная оценка 

выполнения 

практических 

заданий на 

дифференцированном 
зачете 



 

Приложение 2.16 
к ОПОП-П по специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт  
автотранспортных средств 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.09 ЭКСПЛУАТАЦИОННЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с 

ФГОС по специальности СПО 23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 

Дисциплина «эксплуатационные материалы» принадлежит к циклу «Общепрофессиональные дисциплины». 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины: 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование у студентов общих и профессиональных компетенций (ОК 1-

ОК 11 , ПК 1.1-1.3, ПК 1.6) 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

уметь: 

-обеспечивать правильное хранение и использование топлива, смазочных материалов и технических жидкостей; 

- распознавать и классифицировать топливо по внешнему виду, свойствам; 

- подбирать материалы по их назначению и условиям эксплуатации; 

- читать марки топлива, смазочных материалов и технических жидкостей; 

- соблюдать правила техники безопасности, нести ответственность за 

организацию мероприятий по обеспечению безопасности труда; 

- осуществлять поиск, анализ и оценку профессиональной информации, 

использовать различные информационные ресурсы (Интернет-ресурсы, 

справочные базы данных и др.); 

знать: 

- основные виды неметаллических материалов; классификацию, свойства, характеристики, маркировку, правила хранения и 

область применения топлив, смазочных материалов и технических жидкостей, принцип их выбора при эксплуатации 

тракторов, автомобилей, сельскохозяйственных машин и оборудования; 

- технические условия на агрегаты и системы автомобиля; способы регулировки агрегатов автомобиля; устройство и 

принципы работы агрегатов и систем автомобиля; 

- назначение и порядок использования расходных, топливно-смазочных материалов и технических жидкостей, инструмента, 

оборудования, средств индивидуальной защиты, необходимых для выполнения работ; 
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- правила и нормы охраны труда, требования пожарной и экологической безопасности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы  Количество часов 

Максимальная учебная нагрузка 

(всего) 

74 

Обязательная аудиторная учебная 

нагрузка (всего) 

74 

в том числе:  

теоретическое обучение 20 

Практические занятия 36 

Самостоятельная работа 

обучающегося (всего) 

18 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «Топливо и смазочные материалы» 
 

Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы обучающихся Количество 
часов 

Введение. Общие сведения о 

нефти 

1 Содержание учебного материала: влияние топлива, смазочных материалов и технических 

жидкостей на надежность и долговечность сельскохозяйственных машин и агрегатов. 

Топливно-энергетические ресурсы России. Перспективы разработки и внедрения 

альтернативных источников энергии. Нефть, как основное сырье для получения топлива. 

Классификация топлива и способы его получения, особенности получения альтернативного 
топлива. 

 
 

2 

Раздел 1. Топливо 16 

Тема 1.1Эксплуатационные 

свойства и применение 

дизельного топлива 

Содержание учебного материала:  
 
 
 

2 

1 Топливо для дизельных двигателей. Эксплуатационные требования и правила применения. 
Маркировка топлива и область применения 

2 Плотность, вязкость, низкотемпературные свойства топлива для дизельных двигателей. 

Сгорание топлива в дизельных двигателях. Факторы, влияющие на жесткость работы дизельных 

двигателей. Вода и механические примеси. Цетановое число и методы его определения. 

Стабильность и коррозионные свойства топлива. Присадки. 

Практическая работа № 1. Определение качества дизельного топлива 6 

Тема 1.2 Эксплуатационные 

свойства и применение 

бензинового топлива 

Содержание учебного материала:  
 
 

2 
1 Сорта и марки бензина. Область применения бензина. Эксплуатационные требования, 

плотность, вязкость, испаряемость и фракционный состав. Факторы, влияющие на детонацию. 

Октановое число и методы его определения. Смоло- и нагарообразование. Стабильность и 

коррозионные свойства бензина. Вода и механические примеси. Присадки. Методы контроля 
качества и ассортимент топлива для карбюраторных двигателей. 

Практическая работа № 2. Определение качества бензина 6 
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Раздел 2. Эксплуатационные свойства и использование смазочных материалов 34 

Тема 2.1 Классификация и виды 

смазочных материалов и присадок. 

Эксплуатационные свойства и 

применение моторных масел. 

Содержание учебного материала:  
 

2 
1 Основные сведения о производстве смазочных материалов. Общая классификация 

смазочных материалов. Группы смазочных материалов по происхождению и исходному 
сырью, по агрегатному состоянию, по назначению. Смазочные материалы, применяемые в 
термических условиях. Общие сведения о присадках. Классификация моторных масел 
и их маркировка. Условия работы моторных масел. 
Вязкостные свойства масел. Термоокислительная стабильность масел. 

Противокоррозионные и противоизностные свойства масел, их особенности и применение 

Практическая работа № 3. Определение качества моторного масла.  
8 

Лабораторная работа № 4. Определение свойств моторного масла 

Самостоятельная работа студентов: изучить материал, составить конспект по теме «Способы 
переработки моторных масел» 

 
4 

 

Тема 2.2 Эксплуатационные 

свойства и применение 

трансмиссионных и 

гидравлических масел 

Содержание учебного материала:  
 
 

2 

1 Трансмиссионные масла, их эксплуатационные свойства и правила применения. Методы 

контроля качества, классификация и ассортимент трансмиссионных масел. 

2 Гидравлические масла, их эксплуатационные свойства и правила применения. Методы 

контроля качества, классификация и ассортимент гидравлических масел. 

Самостоятельная работа студентов: составить конспект по теме «Гидравлические и 
трансмиссионные масла» 

4 

Тема 2.3 Эксплуатационные 

свойства и применение 

пластичных смазок 

Содержание учебного материала:  
 

2 
1 Пластичные смазки. Эксплуатационные свойства и правила применения. Реологические 

характеристики, водостойкость, испаряемость, окисляемость, антикоррозионные, 

противоизностные свойства смазок. Методы контроля качества и ассортимент пластичных 
смазок. 

Практическая работа № 5. Определение качества пластичной смазки 8 

Самостоятельная работа студентов: изучить методы контроля качества и ассортимент пластичных 

смазок. 

4 

Раздел 3. Эксплуатационные свойства и применение специальных жидкостей 14 



10
0 

 

 

Тема 3.1 Специальные жидкости. 
Жидкости для систем 
охлаждения. 

Содержание учебного материала:  
 

2 1 Основные сведения о производстве специальных жидкостей. Эксплуатационные 
требования. Методы контроля качества, классификация и ассортимент специальных 

жидкостей. 

Эксплуатационные требования к охлаждающим жидкостям. Физико-химические 

показатели и эксплуатационные свойства охлаждающих жидкостей. Методы контроля 

качества и ассортимент жидкостей для систем охлаждения. 

Самостоятельная работа студентов: изучить материал «Специальные жидкости» 4 

Практическая работа № 6. Определение качества антифриза 8 

Раздел 4. Конструкционные и ремонтные материалы 4 

Тема 4.1 Лакокрасочные и защитные 

материалы. Резиновые, обивочные, 

электроизоляционные материалы 

Содержание учебного материала:  
 
 
 

2 

1 Назначение и требование к лакокрасочным материалам. Состав лакокрасочного покрытия. 

Способы нанесения лакокрасочных материалов. Классификация лакокрасочных покрытий. 

Основные показатели качества лакокрасочных материалов: вязкость, продолжительность 

высыхания, укрывистость. Оценка качества лакокрасочных покрытий. Маркировка 

лакокрасочных материалов и покрытий. Вспомогательные лакокрасочные материалы. 

Защитные материалы. Применение резины в качестве конструкционного материала. Состав 

резины. Вулканизация резины. Армирование резиновых изделий. Резиновые клеи. Физико- 

механические свойства резины. Особенности эксплуатации резиновых изделий. Назначение 

и требования, применяемые к уплотнительным материалам. Назначение и требования, 

применяемые к обивочным материалам, их виды и применение. Назначение и требования, 

применяемые к электроизоляционным материалам, их виды и применение 

Самостоятельная работа студентов:  составить конспект по теме «Основные показатели 

качества ЛКМ и их покрытий» 
2 

Раздел 5. Основы экономного использования топлива, смазочных материалов и технических жидкостей 2 



 

 

Тема 5.1 Пути экономии топлива Содержание учебного материала:  
 
 
 
 
 

2 

1 Средства для заправки топливом, смазочными материалами и техническими жидкостями. Технические

 показатели и конструкции  автомобилей-заправщиков, полуприцепов- заправщиков, 

 прицепов-заправщиков, раздаточных колонок и  заправочного инвентаря. 

Технологическое оборудование. Производственная и техническая эксплуатация. Технико-

экономические показатели, технические схемы и оборудование нефтескладов и заправочных пунктов. 

Экономия топлива, смазочных материалов и технических жидкостей при эксплуатации автомобилей, 

тракторов и сельскохозяйственных машин. Борьба с потерями топлива, смазочных материалов и технических 

жидкостей при 
их транспортировании, хранении, выдачи и заправке. 

Раздел 6. Техника безопасности и охрана окружающей среды при эксплуатации и хранении топлив и смазочных материалов 6 

Тема 6.1 Правила хранения топлива, 

смазочных материалов и технических 

жидкостей. Техника безопасности и 

охрана окружающей среды при 

эксплуатации и хранении смазочных 

материалов 

Содержание учебного материала:  
 

2 1 Средства для хранения топлива, смазочных материалов и технических жидкостей. Технические показатели и 

конструкции резервуаров, контейнеров, бочек и бидонов. Производственная и техническая эксплуатация. 

Методика расчета потребности в, средствах 

для хранения топлива, смазочных материалов и технических жидкостей. Техника безопасности при работе с 

этилированными бензинами, дизельным топливом, сжиженными и сжатыми газами, маслами, 

смазками, специальными жидкостями и 

лакокрасочными материалами. Комплекс мероприятий по охране труда, пожарной безопасности и 

охране окружающей природной среды в процессе эксплуатации средств для транспортирования, хранения и 

заправки топливом, смазочными материалами и техническими жидкостями. Законодательство по охране 

окружающей среды (атмосферного воздуха, водного бассейна и пр.). Влияние автомобильного транспорта на 

окружающую среду.  Понятие  о  предельно  допустимых  выбросах  и  предельно  допустимых 
концентрациях. Основные мероприятия по охране природы. 
 

Самостоятельная работа студентов: изучить способы хранения топлива и смазочных 
материалов, способствующие их минимальному испарению и расходу 

4 

 Итого по дисциплине 74 

 

 

 

 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 



 

Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины «Эксплуатационные материалы» требует наличия лаборатории. 

Оборудование лаборатории топлива и смазочных материалов: рабочее место преподавателя; рабочие места обучающихся; 

доска ученическая обычная, настенная, доска интерактивная, ноутбук с лицензионным программным обеспечением, 

проектор мультимедийный, плакаты учебные, комплект учебной литературы, ручная лаборатория, образцы топлива и 

смазочных материалов. 

Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Вербицкий, В.В. Исследование качества эксплуатационных материалов. Лабораторный практикум: учебное 

пособие. — Санкт-Петербург: Лань, 2019. https://znanium.com/read?id=362125 

2. Остриков В.В. и др. Топливо, смазочные материалы и технические жидкости. Вологда: Инфра-Инженерия, 2019. 

https://znanium.com/read?id=346066 

3. Стуканов В.А.Автомобильные эксплуатационные материалы. Учебное пособие. М:ФОРУМ-ИНФРА-М, 2021 г. 

https://znanium.com/read?id=362125 

Дополнительные источники: 

1. Вербицкий, В.В. Эксплуатационные материалы: учебное пособие. — Санкт- Петербург: Лань, 2019. 

2. Уханов А.П. и др. Эксплуатационные материалы: Санкт-Петербург: Лань, 2019. 

Интернет-ресурсы: 

1.  Министерство образования Российской Федерации. Режим доступа: http://www.ed.gov.ru 

http://www.ed.gov.ru/


 

2.  Федеральный портал «Российское образование». Режим доступа: http://www.edu.ru 

3. Русская поисковая система. Режим доступа: http://www.rambler.ru 

4. Русская поисковая система. Режим доступа: http://www.yandex.ru 

5. Международная поисковая система. Режим доступа: http://www.Google.ru 

6. Электронная библиотека. Режим доступа: http;//www.razym.ru 

7.  Виды топлива для автомобилей http://www.agah.ru/content/view/770/306/#.VK_nZWMXeYM 

http://www.edu.ru/
http://www.rambler.ru/
http://www.yandex.ru/
http://www.google.ru/
http://www.razym.ru/
http://www.agah.ru/content/view/770/306/#.VK_nZWMXeYM
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения (освоение умений, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и оценки результатов 

обучения 

Освоение умений:  

-обеспечивать правильное хранение и 

использование топлива, смазочных материалов и 

технических жидкостей; 

Индивидуальный устный опрос; текущий устный 

опрос; текущий фронтальный опрос. Зачет 

- распознавать и классифицировать топливо по 

внешнему виду, свойствам; 
Практическая  проверка; устный опрос; 

тестирование; самоконтроль и взаимопроверка; 

письменная проверка. Зачет 

- подбирать материалы по их назначению и 

условиям эксплуатации; 

Практическая проверка; устный опрос; 

тестирование;  самоконтроль и взаимопроверка; 
письменная проверка. Зачет 

- читать марки топлива, смазочных материалов и 

технических жидкостей; 

Практическая проверка; устный опрос; 

тестирование; самоконтроль и взаимопроверка; 

письменная проверка. Зачет 

- соблюдать правила техники безопасности, нести 
ответственность за организацию мероприятий по 

обеспечению безопасности труда; 

Практическая проверка; устный опрос; 
тестирование; самоконтроль и взаимопроверка; 

письменная проверка. Зачет 

- осуществлять поиск, анализ и оценку 

профессиональной информации, использовать 

различные информационные ресурсы (Интернет- 
ресурсы, справочные базы данных и др.); 

Устный опрос; тестирование; самоконтроль и 

взаимопроверка; письменная проверка. Зачет 

Усвоенные знания:  

- основные виды неметаллических материалов; 

классификацию, свойства, характеристики, 

маркировку, правила хранения и область 

применения топлив, смазочных материалов и 

технических жидкостей, принцип их выбора при 

эксплуатации тракторов, автомобилей, 
сельскохозяйственных машин и оборудования; 

Практическая проверка; индивидуальный устный 

опрос; текущий устный опрос; текущий 

фронтальный опрос. Зачет 

- технические условия на агрегаты и системы 

автомобиля; способы регулировки агрегатов 

автомобиля; устройство и принципы работы 

агрегатов и систем автомобиля; 

Практическая  проверка; устный опрос; 

тестирование; самоконтроль и взаимопроверка; 

письменная проверка. Зачет 

- назначение и порядок использования 

расходных, топливно-смазочных материалов и 

технических жидкостей, инструмента, 

оборудования, средств индивидуальной защиты, 
необходимых для выполнения работ; 

Практическая  проверка; устный опрос; 

тестирование; самоконтроль и взаимопроверка; 

письменная проверка. Зачет 

- правила и нормы охраны труда, требования 

пожарной и экологической безопасности. 

Индивидуальный  устный опрос; устный опрос; 

тестирование; самоконтроль и взаимопроверка; 
письменная проверка. Зачет 
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