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.Щополнительная общеобразовательная
<<Ведение социальных сетей>> рассмотрена
комиссией Щентра опережающей профессиональной подготовки (протокол
NЪ от(( 2026г.).

Щанная программа реirлизуется по направлению основной образовательной
программы 42.03.0L - кРеклама и связи с общественностью).

Предлагаемая программа разработана с учётом требований федераJIьного
государственного рбразовательного стандарта среднего общего образования
(ФГОС СОО), утверждённого прикЕ}зом от 17 мая 20|2 г. Ns 413 Министерства
образования, и науки Российской Федер ации:.

требования к результатам освоения базового курса по предмету
<<Обществознание> ( п. 9.8) должны формировать умения по использованию
обществоведческих знаний для взаимодействия с представителями других
культур в целях успешного выполнения типичных соци€tльных ролей,
ре'ализации прав и осознанного выполнения обязанностей гражданина
Российской Федерации.

<Информатика)>:
(п.10) умение создавать структурированные текстовые

демонстрационные матери€tлы с использованием возможностей
программных средств и облачных сервисов;

(п. 12): умение организовывать личное информационное пространство с

р€lзличных средств цифровых технологий;
цифровых сервисов государственных услуг,

Трудоемкость (час
Лекции |4
практические, лабораторные и семинарские занятия 16

.Щеловые ицры, круглые столы, мастер-классы,
тренинги, выездные занятиrI и др.
Электронное (дистанционное) обуlение
Самостоятельная работа

ВСЕГо: 30

1. Пояснительная записка

Направленность программы: цифровой маркетинг.
Акryальность программы :

Программа <<Ведение соци€шьных сетей>> предоставляет учащимся
возможность овладеть основами современного цифрового маркетинга,
приобрести навыки проектной и медиатворческой деятельности, а также
сформировать представление о профессии специ€tлиста по контенту и
продвижению в социЕtльных сетях.

Курс <Ведение соци€lльных сетей>> способствует ре€Lлизации задач

(общеразвивающая) программа
и утверждена методической

по предмету

документы и
современных

использованием
возможностей

понимание
цифровых

образовательных сервисов.

предметных областей <Обществознание>) и кИнформатикa>) в части:



учащихся;
развития системного и критического мышления при анализе

медиапространства;

текстового и видеоконтента;

информационной безопасности и правовой грамотности в интернете;

командной работы в рамках медиапроектов;

направлениями в сфере цифровых профессий.
Курс может быть использован при профильном обучении или в рамках

внеурочной деятельности по направпению <I_{ифровой маркетинг), а также в

рамках программ профессион€Lпьного самоопределения школьников. Тематика
курса может быть адаптирована под интересы учащихся: от креативного
контента и сторителлинга до аналитики и работы с нейросетями.

При отборе содержания и структуры программы курса <<Ведение

соци€lльных сетей> были rIтены следующие принципы:
обуrение строится через практическую деятельность - создание

медиапроектов, выполнение заданий на примере кейсов;

инструментов и онлайн-сервисов (графические редакторы, видеоредакторы,
нейросети и др.);

мышления, умения презентовать идеи, работатъ в команде, давать и
восприниматъ обратную связь.
Адресат программы

Программа адресована обуrающимся 6-х-11-х кJIассов
общеобразователъных организаций.

Программа адаптивно построена таким образом, что дети будут способны



Количество аудиторных занятий в день - не менее 4 академических часов.
Форма обучения - Очная
Уровень программы : Стартовый

Освоение программного материЕLла данного уровня предполагает
полr{ение обучаютrIимися базовых знаний и практических навыков в сфере
создания и продвижения контента в цифровых средах. Основной принцип
реzLлизации программы курса <<Ведение социаJIьных сетей> - обучение через

решение практических задач, ориентированных на акту€Lльные форматы
контент-маркетинга и медиакоммуникаций, с уrётом интересов обучающихся и
современных требований цифрового рынка труда.

Рекомендованными методами обучения выступают практические задания,
работа с текстами, анализ кеЙсов, освоение цифровых инструментов, а также
метод работы над индивиду€tльными проектами, в рамках которого учащиеся
создают полноценные SММ-продукты: публикации, мемы, сторис, видео и
презентации на реzLльные или смоделированные кейсы.

Программа предусматривает выполнение обучающимися индивидуаJIьных
и групповых творческих заданий и медиапроектов. Темы проектов соотносятся
с блоками программы и могут варьироваться в зависимости от уровня
подготовки |руппы и выбранного профиля (бизнес, культура, образование).

Интегративный характер курса позволяет выстраивать межпредметные
связи с гуманитарными и цифровыми дисциплинами: <Информатика) (работа с
визу€lлъными и текстовыми редакторами, нейросетями), <<Обществознание)
(вопросы этики, права и социЕtпьной ответственности в медиапространстве),
<<Русский языю) (речевая грамотность, стилистика, жанры).

Курс <<Ведение соци€tльных сетей) опирается на деятельностный подход:
r{ащиеся исследуют медиаполе, учатся формулировать гипотезы, анаJIизировать
целевую аудиторию, создавать и адаптировать контент под р€}зные платформы.
В ходе освоения курса происходит р€tзвитие критического мышления,
креативности, коммуникативных навыков и цифровой грамотности.
режим занятий

Продолжительность одного академического часа - 45 мин. Перерыв между
учебными занятиями - 10 минут.

Общее количество часов в неделю - 12часов. Занятия проводятсяЗ раза в
неделю по 4 часа в течение двух недель.

2. Щель и задачи реализации

специ€LIIиста;

р€ввитие цйфровых, креативных и коммуникативных навыков через
практическое освоение инструментов контент-маркетинга, работы с
социaLльными сетями, медиаплатформами и нейросетями.

3аdачu:

современной цифровой среде, его основными функциями и задачами
продвижении продуктов, брендов и идей;



zrлгоритмы и правила взаимодействия с аудиторией;

(тексты, фото, видео, мемы), подбирать под него акту€tльные площадки и
оптимизировать под особенности Ш (целевой аудитории);

контент-плана с использованием онлайн-сервисов и ре€tльных кейсов;

бренда и написания текстов с учетом коммуникационной стратегии;

аргументации и креативной защиты проектов;

помочь учащимся осознанно подойти к выбору даJIьнейшего образовательного
маршрута;

ответственного контент-создания ;

а также научить адаптироваться к быстро меняющимся цифровым ре€шиrIм.

3. Планируемые результаты обучения

специфику и Еtлгоритмы работы р€lзличных социztльных сетей;
форматы и типы контента, их особенности и применимость к р€вным

базовьте тренды SMM и инфлюенс-маркетинга;
основы цифровой безопасности и этики работы в соцсетях.

цифровой экономике;

Будут уметь:

платформы для продвижения р€tзных проектов;

аудиторию;



повествования;

Nь
пlл

Наименование разделов,
тем

Всего,
час

в том числе Самост
оятель
ная

работа

Формrы
ПРОIчIеЖУТОЧН

ой
аттестации/
контроля

Лекции

Практич
еские,
лаборат
орные
занятия

1

Вводное занятие.
Инструкта}к по технике
безопасности и правилам
поведения в
компьютерном
классе.

0.5 0.5

2.
Основы ведения
социirльных сетей

aJ

J Социальные сети 3 2 1

4
контент: типы и
форматы

1.5 1

5
Стратегия и контент-
планирование

1.5 1 1

6 Копирайтинг J 2 1

1
Фото и графика в
социа!,IьньIх сетях

J 1 2

8 Видеоконтент 6 2 4



9
Мемы как инструмент
продвижения в
социчlльньD( сетях

1.5 1 0.5

10
Креативность, генерация
идей и работа с
нейросетями

1.5 1 0.5

11
Отработка кейсов и
разDаботка проектов

б б

Итого: 30 14 1б

5. Содержание учебного плана
дополнительноЙ общеобразовательноЙ (общер€ввивающеЙ) программы

<<Ведение социальных сетей>

Тема 1. Вводный инструктаil(. Техника безопасности и правила
поведения в компьютерном классе

Вводное занlIтие. Инструктаж по технике безопасности и правилам
поведениrI в компьютерном классе.

Тема 2. Основы ведения социальных сетей
Сущность и роль SMM. Особенности деятельности SММ-специ€uIиста,

его функционЕlл. Тренды в ведении соци€tльных сетей.
Тема 3. Социальные сети
Изу^rение социЕtльных сетей и базовое рассмотрение платформ. Упаковка

социапьных сетей для зак€вчика.
Тема 4. Контент: типы и форматы
Форматы контента. Типы контента.
Тема 5. Стратегия и контент-планирование
СУщность и задачи стратегии и контент-плана. Инструменты для

составлениjI контент-плана. Создание контент-плана в рамках кейса.
Тема б. Копирайтинг
Основы копирайтинга. Коммуникационная стратегия. Создание текстов

публикаций в рамках кейса.
Тема 7. Фото и графика в социальных сетях

, Фотография в SMM. основы мобильной фотографии. Щизайн в SMM.
Инструменты для создания дизайн-макетов

Тема 8. Видеоконтент
Роль видеоконтента в современном SMM. Инструменты для создания

видеоконтента. Создание видеоконтента
Тема 9. Мемы как инструмент продвижения в социальных сетях
История мемов, зачем они бренлу. Разбор кейсов. Создание мемов натему

кейса
Тема 10. Креативность, генерация идей и работа с нейросетями
Креативное создание контента. Генерация идей для контента и работа с

нейросетями
Тема 11. Отработка кейсов и разработка проектов



Период обучения

iдни, недели)*
.Iаименование раздела, модуля

Цень 1 Гема 1. Вводный инструктаж
Щень l Гема 2. Основы ведения социаJIьньIх сетей
Цень 2 Iема 3. Социальные сети
Цень 3 Iема 4. Контент: типы и форматы
Цень 3 IeMa 5. Стратегия и контент-планирование

Цень 4 Гема 6. Копирайтинг
Цень 5 Гема 7. Фото и графика в социальньIх сетях
День б Гема 8. Видеоконтент
Цень 7 Гема 8. Видеоконтент
Цень 8 Гема 9. Мемы как инструмент продвижения в социальньIх сетях
I[ень 8 Гема 10. Креативность, генерация идей и работа с нейросетями
Цень 9 Гема 1 1. Отработка кейсов
Цень 10 Гема 1 1. Отработка кейсов
8Точный порядок реализации разделов, модулей (дисциплин) обуtения определяется
эасписании занятий.

б. Календарный учебный график

7. Организационно-педагогические условия реализации программы

7.1. Материально-технические условия реализации программы

Вид занятий
наименование
обеспечения

оборудования, программного

Лекции Компьютер с доступом в интернет, мультимедийный
проектор, экран, доска, флипчарт

Практические занятия Компьютер с доступом в интернет, мультимедийный
проектор, экран, доска, флипчарт

7 .2 У чебно-метод ическое обеспечение п рограм м ы
Программа курса обеспечивается компьютерными программ ами,

СПРаВОЧНЫМИ МаТери€rлами, которые моryт браться из рzвделов справки или из
РЕВЛиЧных источников сети Интернет. Необходимое программное обеспечение,
является как лицензионным, так и свободно-распространяемым.

7.3 Кадровые условия реализации программы

J\ъ

пlп
Фио .Щостижения преподавателя в компетенции

Морозова Анастасия
Андреевна

Контент-менеджер ЦОГШ
Ставропольского края, SММ-специЕtлист

8. Формы аттестации. Оценочные материалы

Аттестация в рамках курса,(Ведение соци€rльных сетей)) направлена на
ОценкУ осВоения обучающимися базовых навыков и знаниЙ в области цифрового



контента и медиапроектированиrI, а также на рzLзвитие умений применять их в
ре€tлъных или смоделированных кейсах.

Основной формой итоговой аттестации является выполнение
индивиду€шьного практико-ориентированного кейса и публичная защита
результатов работы в формате презентации.

В рамках итогового задания обl^rающиесяi
определяют целевую аудиторию проекта и её медиапотребности;

разрабатывают контент-стратегию на месяц (контент-план,
рубрики);

оформляют группу/страницу ВКонтакте ;

Выбор решениЙ, аргументация, креативность, соответствие задачам кейса и
запросу заказчика, логика презентации.

Виды и формы текущей и итоговой аттестации:

промежуточные задания по модулям (разработка визуЕUIа, сторис,

и жюри.
итоговая публичная защита проекта с комментариями преподавателя

Критерии итоговой оценки :

соответствие решения запросу кейса;
понимание и корректное определение L{A;
логика и обоснованность контент-плана;
креативность и акту€rльность визуальных решений;
грамотность и вырЕtзительность текста;
техническое качество и оригинЕtльность контента;
структурность и убедительность презентации.

Итогов€uI оценка формируется на основе суммирования баллов за
ПРаКТические материаJIы и защиту, с учётом индивиду€Llrьного прогресса
)Ченика. Участие в самооценке и взаимноЙ оценке также поощряется как часть
образовательного результата.



2. Канал <TenChat SMM) - авторский Теlеgrаm-канал с кейсами и
подборками мемов, инструментов и трендов - URL: https://t.me/tenchatSMM

3. Курс Яндекс Практикума: <<Интернет-маркетинг для начинающию>

[Электронный ресурс] URL: hфs:фracticum.yandex.ru/marketing/ (дата
обращен ия: 24.0 5 .2025).

4., Крылова, А. SMM. Продвижение в соци€шъных сетях / А. Крылова

- М.: Эксмо, 202|. - 256 с.
5. Румянцева, Н. Контент-маркетинг: как делать и продвигать контент

в соцсетях / Н. Румянцева - СПб.: Питер, 2020. - 208 с.
6. Skillbox: SMM для начинающих. Бесплатный вебинар [Электронный

ресурс] - URL: https :i/skillbox.ru/course/free-smm/ (дата обращен ия: 24.0 5 .2025).
7. Синельников, А. SMM для новичков: как продвигать в соцсетях l А.

Синелъников - М.: БоМБоР А,2021. - |92 с.
8. SММ-школа от ВКонтакте [Электронный ресурс] URL:

https : //smm. school.vk. соm/ (дата обращен ия: 24 .0 5 .2025).
Литераryра для педагога:
1. Digitаl-лицей: образовательные матери€lлы для преподавателей

медиа и SMM [Электронный ресурс] - URL: htфs://digita1-1yceum.ru/method
(дата обращен ия: 24.05 .2025).

2. Кейс-библиотека по цифровым профессиям от Минцифры РФ
[Электронный ресу,рс] URL: htфs://цифровыепрофессии.рф/liЬrаry (дата
обращения: 24 .05 .2025).

3. ГРИГОРьев, Д.В. Внеурочная деятельность школьников.
Методический конструктор: пособие для )л{ителя / Д.В. Григорьев, П.В.
Степанов - М.: Просвещение, 201|. - 22З с.

4. Леонтович, А.В. Проектная мастерская 5_,9 классы. Учебное
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