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Учебный план 

дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 
«Безопасные методы и приемы выполнения работ при воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, 

источников опасности, идентифицированных в рамках специальной оценки условий труда и оценки профессиональных рисков» 
Объём программы: 16 часов 
Учебный план Программы определяет перечень, последовательность, общую трудоёмкость разделов и формы контроля знаний  

№ 
п/п 

Наименование разделов  Всего (час) Лекции Практич
еские 

занятия,  

Дистанцио
нные 

занятия 

СРС Про 
межуточная 
/ Итоговая 
аттестация 

1.   Раздел 1. Классификация опасностей. Идентификация вредных и 
(или) опасных производственных факторов на рабочем месте 2 1  1   

2.  Раздел 2. Оценка уровня профессионального риска выявленных 
(идентифицированных) опасностей 2  1 1   

3.  Раздел 3. Безопасные методы и приемы выполнения работ 3  1 2   
4.  Раздел 4. Меры защиты от воздействия вредных и (или) опасных 

производственных факторов 2   2   

5.  Раздел 5. Средства индивидуальной защиты от воздействия вредных 
и (или) опасных производственных факторов 2   2   

6.  Раздел 6. Разработка мероприятий по снижению уровней 
профессиональных рисков 1   1   

7.  Раздел 7. Организация оказания первой помощи 3  2 1   
8.  Итоговая аттестация (Зачет) 1     1 
9.  Итого: 16 1 4 10  1 
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