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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ
«СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ»

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы
Цель дисциплины «СГ.01 История России»: формирование представлений об истории

России, как истории Отечества, ее основных вехах истории, воспитание базовых
национальных ценностей, уважения к истории, культуре, традициям. Дисциплина имеет также
историко-просвещенческую направленность, формируя у молодѐжи способность и готовность
к защите исторической правды и сохранению исторической памяти, противодействию
фальсификации исторических фактов.

Дисциплина «СГ.01 История России» включена в обязательную часть социально-
гуманитарного цикла образовательной программы.

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3.3
ОПОП-П).

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Код ОК, Уметь Знать

ОК 05 отражать понимание России в мировых
политических и социально-
экономических процессах XX - начала
XXI века, знание достижений страны и
ее народа; умение характеризовать
историческое значение Российской
революции, Гражданской войны, Новой
экономической политики,
индустриализации и коллективизации в
СССР, решающую роль СССР в победе
над нацизмом, значение советских
научно-технологических успехов,
освоения космоса; понимание причин и
следствий распада СССР, возрождения
Российской Федерации как мировой
державы, воссоединения Крыма с
Россией, специальной военной операции
на Украине и других важнейших
событий XX – начала XXI века;
особенности развития культуры народов
СССР (России);

основные периоды истории
Российского государства, ключевые
социально-экономические процессы,
а также даты важнейших событий
отечественной истории;

ОК 05 составлять описание (реконструкцию) в
устной и письменной форме
исторических событий, явлений,
процессов истории родного края,
истории России и всемирной истории
XX - начала XXI века и их участников,

имена героев Первой мировой,
Гражданской, Великой
Отечественной войн, исторических
личностей, внесших значительный
вклад в социально-экономическое,
политическое и культурное развитие
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образа жизни людей и его изменения в
Новейшую эпоху;

России в XX – начале XXI века;

ОК 05 формулировать и обосновывать
собственную точку зрения (версию,
оценку) с опорой на фактический
материал, в том числе используя
источники разных типов;

ключевые события, основные даты и
этапы истории России и мира в XX
–начале XXI века; выдающихся
деятелей отечественной и всемирной
истории; важнейших достижений
культуры, ценностных ориентиров;

ОК 01 выявлять существенные черты
исторических событий, явлений,
процессов; систематизировать
историческую информацию в
соответствии с заданными критериями;
сравнивать изученные исторические
события, явления, процессы;

основные этапы эволюции внешней
политики России, роль и место
России в общемировом пространстве;

ОК 02 осуществлять с соблюдением правил
информационной безопасности поиск
исторической информации по истории
России и зарубежных стран XX – начала
XXI века в справочной литературе, сети
Интернет, СМИ для решения
познавательных задач; оценивать
полноту и достоверность информации с
точки зрения ее соответствия
исторической действительности;

основные тенденции и явления в
культуре; роль науки, культуры и
религии в сохранении и укреплении
национальных и государственных
традиций;

ОК 02 анализировать текстовые, визуальные
источники исторической информации, в
том числе исторические карты/схемы, по
истории России и зарубежных стран XX
– начала XXI века; сопоставлять
информацию, представленную в
различных источниках; формализовать
историческую информацию в виде
таблиц, схем, графиков, диаграмм;

Россия накануне Первой мировой
войны. Ход военных действий.
Власть, общество, экономика,
культура. Предпосылки революции;

ОК 09 защищать историческую правду, не
допускать умаления подвига народа при
защите Отечества, готовность давать
отпор фальсификациям российской
истории;

Февральская революция 1917 года.
Двоевластие. Октябрьская
революция. Первые преобразования
большевиков. Гражданская война и
интервенция. Политика «военного
коммунизма». Общество, культура в
годы революций и Гражданской
войны;

ОК 06 демонстрировать патриотизм,
гражданственность, уважение к своему
Отечеству — многонациональному
Российскому государству, в
соответствии с идеями
взаимопонимания, согласия и мира
между людьми и народами, в духе
демократических ценностей
современного общества;

Нэп. Образование СССР. СССР в
годы нэпа. «Великий перелом».
Индустриализация, коллективизация,
культурная революция. Первые
Пятилетки. Политический строй и
репрессии. Внешняя политика СССР.
Укрепление Обороноспособности;

ОК 09 анализировать, характеризовать и Великая Отечественная война 1941-
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сравнивать исторические события,
явления, процессы с древнейших времен
до настоящего времени; причинно-
следственные, пространственные связи
исторических событий, явлений,
процессов с древнейших времен до
настоящего времени.

1945 годы: причины, силы сторон,
основные операции. Государство и
общество в годы войны, массовый
героизм советского народа, единство
фронта и тыла, человек на войне.
Нацистский оккупационный режим,
зверства захватчиков.
Освободительная миссия Красной
Армии. Победа над Японией.
Решающий вклад СССР в Великую
Победу. Защита памяти о Великой
Победе;
СССР в 1945-1991 годы.
Экономические развитие и реформы.
Политическая система «развитого
социализма». Развитие науки,
образования, культуры. «Холодная
война» и внешняя политика. СССР и
мировая социалистическая система.
Причины распада Советского Союза;
Российская Федерация в 1992-2022
годы. Становление новой России.
Возрождение РоссийскойФедерации
как великой державы в XXI веке.
Экономическая и социальная
модернизация. Культурное
пространство и повседневная жизнь.
Укрепление обороноспособности.
Воссоединение с Крымом и
Севастополем. Специальная военная
операция. Место России в
современном мире;
роли России в мировых
политических и социально-
экономических процессах с
древнейших времен до настоящего
времени.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины

Наименование составных частей
дисциплины Объем в часах В т.ч. в форме практ.

подготовки
Учебные занятия 46 -
Самостоятельная работа - -
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Промежуточная аттестация 2 -
Всего 48 -

2.2. Содержание дисциплины

Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала,
практических и лабораторных

занятий

Коды компетенций и личностных
результатов, формированию
которых способствует элемент

программы
Раздел 1. История России (38 часов)
Тема 1. Россия
–великая наша
держава

Содержание ОК 05
ОК 01
ОК 02
ОК 02
ОК 09
ОК 06

Гимн России. Становление духовных
основ России. Место и роль России в
мировом сообществе. Содружество
народов России и единство российской
цивилизации. Пространство России и
его геополитическое, экономическое и
культурное значение. Российские
инновации и устремленность в будущее.

В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 2.
Александр
Невский как
спаситель Руси

Содержание ОК 05
ОК 01
ОК 02
ОК 02
ОК 09
ОК 06

Выбор союзников Даниилом Галицким.
Александр Ярославович. Невская битва
и Ледовое побоище. Столкновение
двух христианских течений:
православие и католичество.
Любечский съезд. Русь и Орда.
Отношение Александра с Ордой.
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 3. Смута и
еѐ преодоление

Содержание ОК 05
ОК 01
ОК 02
ОК 02
ОК 09
ОК 06

Династический кризис и причины
Смутного времени. Избрание государей
посредством народного голосования.
Столкновение с иностранными
захватчиками и зарождение
гражданско-патриотической
идентичности в ходе 1-2 народного
ополчений.

Тема 4. Волим
под царя
восточного,
православного

Содержание ОК 05
ОК 01
ОК 02
ОК 02
ОК 09
ОК 06

Взаимоотношения России и Польши.
Вопросы национальной и культурной
идентичности приграничных княжеств
западной и южной Руси (Запорожское
казачество). Борьба за свободу под
руководством Богдана Хмельницкого.
Земский собор 1653 г. и Переяславская
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Рада 1654 г.
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 5. Пѐтр
Великий.
Строитель
великой
империи

Содержание ОК 05
ОК 01
ОК 02
ОК 02
ОК 09
ОК 06

Взаимодействие Петра I с европейскими
державами (северная война, прутские

походы). Формирование
нового курса развития России:
западноориентированный подход.
Россия – империя. Социальные,
экономические и политические
изменения в стране. Строительство
великой империи: цена
и результаты.
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 6.
Отторженная
возвратих

Содержание ОК 05
ОК 01
ОК 02
ОК 02
ОК 09
ОК 06

Просвещѐнный абсолютизм в России.
Положение Российской империи в
мировом порядке: русско-турецкие
войны (присоединение Крыма),
разделы Речи Посполитой. Расцвет
культуры Российской империи и еѐ
значение в мире. Строительство
городов в Северном Причерноморье.
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 7.
Крымская
война –
«Пиррова
победа Европы»

Содержание ОК 05
ОК 01
ОК 02
ОК 02
ОК 09
ОК 06

«Восточный вопрос». Положение
держав в восточной Европе. Курс
императора Николая I. Расстановка сил
перед Крымской войной. Ход военных
действий. Оборона Севастополя. Итоги
Крымской войны.
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 8. Гибель
империи

Содержание ОК 05
ОК 01
ОК 02
ОК 02
ОК 09
ОК 06

Первая русская революция 1905-1907
гг. Первая мировая война и еѐ значение
для российской истории: причины,
предпосылки, ход военных действий
(Брусиловский прорыв), расстановка
сил. Февральская революция и
Брестский мир. Октябрь 1917 г. как
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реакция на происходящие события:
причины и ход Октябрьской
революции. Гражданская война.
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 9. От
великих
потрясений к
Великой победе

Содержание ОК 05
ОК 01
ОК 02
ОК 02
ОК 09
ОК 06

Новая экономическая политика.
Антирелигиозная компания.
Коллективизация и ее последствия.
Индустриализация. Патриотический
поворот в идеологии советской власти
и его выражение в Великой
Отечественной Войне.
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 10.
Вставай, страна
огромная

Содержание ОК 05
ОК 01
ОК 02
ОК 02
ОК 09
ОК 06

Причины и предпосылки Второй
мировой войны. Основные этапы и
события Великой Отечественной
войны. Патриотический подъем народа
в годы Отечественной Войны. Фронт и
тыл. Защитники Родины и пособники
нацистов. Великая Отечественная
война в исторической памяти нашего
народа.
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 11. В
буднях великих
строек

Содержание ОК 05
ОК 01
ОК 02
ОК 02
ОК 09
ОК 06

Геополитические результаты Великой
Отечественной. Экономика и общество
СССР после Победы. Пути
восстановления экономики – процессы
и дискуссии. Экономическая модель
послевоенного СССР, идеи
социалистической автаркии.
Продолжение и последующее
сворачивание патриотического курса в
идеологии. Атомный проект и создание
советского ВПК. План преобразования
природы.
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 12. От
перестройки к

Содержание ОК 05
ОК 01Идеология и действующие лица
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кризису, от
кризиса к
возрождению

«перестройки». Россия и страны СНГ в
1990-е годы. Кризис экономики – цена
реформ. Безработица и криминализация
общества. Пропаганда деструктивных
идеологий среди

молодѐжи.
Олигархизация. Конфликты на
Северном Кавказе. Положение
национальных меньшинств в
новообразованном государстве.

ОК 02
ОК 02
ОК 09
ОК 06

В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 13. Россия.
ХХI век

Содержание ОК 05
ОК 01
ОК 02
ОК 02
ОК 09
ОК 06

Запрос на национальное возрождение в
обществе. Укрепление патриотических
настроений. Владимир Путин.
Деолигархизация и укрепление
вертикали власти. Курс на суверенную
внешнюю политику: от Мюнхенской
речи до операции в Сирии.
Экономическое возрождение:
энергетика, сельское хозяйство,
национальные проекты. Возвращение
ценностей в конституцию.
Спецоперация по защите Донбасса.
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 14.
История
антироссийской
пропаганды

Содержание ОК 05
ОК 01
ОК 02
ОК 02
ОК 09
ОК 06

Ливонская война – истоки русофобской
мифологии. «Завещание Петра
великого» - антироссийская
фальшивка. Пропаганда Наполеона
Бонапарта. Либеральная и
революционная антироссийская
пропаганда в Европе в XIX столетии и
роль в ней российской революционной
эмиграции. Образ большевистской
угрозы в подготовке гитлеровской
агрессии. Антисоветская пропаганда
эпохи Холодной войны. Мифологемы и
центры распространения современной
русофобии.
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 15. Слава
русского
оружия

Содержание ОК 05
ОК 01
ОК 02
ОК 02

Ранние этапы истории российского
оружейного дела: государев пушечный
двор, тульские оружейники. Значение
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военно-промышленного комплекса в
истории экономической модернизации
Российской Империи: Путиловский и
Обуховский заводы, развитие авиации.
Сталинская индустриализация.
Пятилетки. ВПК в эпоху Великой
Отечественной Войны – всѐ для
фронта, всѐ для победы. Космическая
отрасль, авиация, ракетостроение,
кораблестроения. Современный
российский ВПК и его новейшие
разработки.

ОК 09
ОК 06

В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 16. Россия
в деле

Содержание ОК 05
ОК 01
ОК 02
ОК 02
ОК 09
ОК 06

Высокие технологии. Энергетика.
Сельское хозяйство. Освоение Арктики.
Развитие сообщений – дороги и
мосты. Космос. Перспективы
импортозамещения и технологических
рывков.
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Промежуточная аттестация 2
Всего: 48 часов

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Материально-техническое обеспечение
Кабинет Социально-гуманитарных дисциплин, оснащенный в соответствии с

приложением 3 ОПОП-П.
3.2. Учебно-методическое обеспечение
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может
быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания
1. Зуев, М. Н. История России ХХ - начала ХХI века: учебник и практикум для

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — 5-е изд., перераб. и
доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 419 с. — (Профессиональное образование). —
ISBN 978-5-534-17067-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт].
— URL: https://urait.ru/bcode/538364



12
2. Сафонов, А. А. История (конец XX — начало XXI века): учебник для среднего

профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — 2-е изд. — Москва:
Издательство Юрайт, 2023. — 261 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
15461-0. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/519984

3. Тропов, И. А. История / И. А. Тропов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань,
2026. — 472 с. — ISBN 978-5-507-47383-0. — Текст: электронный // Лань: электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/366671.

4. Чураков, Д. О. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего
профессионального образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А.
Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 311 с. —
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст : электронный //
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537298

4. КОНТРОЛЬИОЦЕНКАРЕЗУЛЬТАТОВ
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Показатели освоенности
компетенций Методы оценки

Знает:
основные периоды
истории Российского
государства, ключевые
социально-экономические
процессы, а также даты
важнейших событий
отечественной истории;
имена героев Первой мировой,

Гражданской, Великой
Отечественной войн,
исторических личностей,
внесших значительный вклад
в социально-экономическое,
политическое и культурное
развитие России в XX –начале
XXI века;
ключевые события, основные
даты и этапы истории России
и мира в XX – начале XXI
века; выдающихся деятелей
отечественной и всемирной
истории; важнейших
достижений культуры,
ценностных ориентиров;
основные этапы
эволюции внешней политики
России, роль и место России в
общемировом пространстве;
основные тенденции и
явления в культуре; роль
науки, культуры и религии в

Демонстрация умения
ориентироваться в современной
экономической, политической и
культурной ситуации в России и
мире.
Демонстрирование умения
распознавать задачу и/или
проблему в историческом
контексте.
Демонстрация умения
анализировать задачу и/или
проблему в историческом
контексте и выделять ее
составные части.
Демонстрация умения оценивать
результат и последствия
исторических событий.
Сформированность умений
определять задачи поиска
исторической информации.
Демонстрация умения
определять необходимые
источники информации.
Демонстрация умения
структурировать получаемую
информацию.
Демонстрация умения выделять
наиболее значимое в перечне
информации.
Демонстрация умения оценивать
практическую значимость
результатов поиска и умения
оформлять результаты поиска.

Экспертное наблюдение и
оценивание знаний на
теоретических занятиях.
Оценивание выполнения
индивидуальных и
групповых заданий.
Подготовка выступлений с
проблемно-тематическими
сообщениями (докладами,
презентациями).
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сохранении и укреплении
национальных и
государственных традиций;
Россия накануне
Первой мировой войны. Ход
военных действий. Власть,
общество, экономика,
культура. Предпосылки
революции;
Февральская революция 1917

года.
Двоевластие. Октябрьская
революция. Первые
преобразования большевиков.
Гражданская война и
интервенция. Политика
«военного коммунизма».
Общество, культура в годы
революций и Гражданской
войны;
Нэп. Образование СССР.
СССР в годы нэпа.
«Великий перелом».
Индустриализация,
коллективизация, культурная
революция. Первые
Пятилетки. Политический
строй и репрессии. Внешняя
политика СССР. Укрепление
Обороноспособности;
Великая Отечественная

война 1941-1945
годы: причины, силы
сторон, основные операции.
Государство и общество в
годы войны, массовый
героизм советского народа,
единство фронта и тыла,
человек на войне. Нацистский
оккупационный режим,
зверства захватчиков.
Освободительная миссия
Красной Армии. Победа над
Японией. Решающий вклад
СССР в Великую Победу.
Защита памяти о Великой
Победе;
 СССР в 1945-1991
годы. Экономические
развитие и реформы.
Политическая система
«развитого социализма».

Сформированность умения
выстраивать траекторию
личностного развития в
соответствии с принятой
системой ценностей.
Демонстрация умения
организовывать и мотивировать
коллектив для совместной
деятельности.
Демонстрация умения излагать
свои мысли в контексте
современной экономической,
политической и культурной
ситуации в России и мире.
Демонстрирование умения
осознавать личную
ответственность за судьбу
России.
Демонстрация умения проявлять
социальную активность и
гражданскую зрелость.
Демонстрирование умения
применять средства
информационных технологий
для решения поставленных
задач.
Сформированность умения
анализировать правовые и
законодательные акты
регионального значения.
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Развитие науки, образования,
культуры. «Холодная война»
и внешняя политика. СССР и
мировая социалистическая
система. Причины распада
Советского Союза;
Российская Федерация в
1992-2022 годы. Становление
новой России. Возрождение
Российской Федерации как
великой державы в XXI веке.
Экономическая и социальная
модернизация. Культурное
пространство и повседневная
жизнь. Укрепление
обороноспособности.
Воссоединение с Крымом и
Севастополем. Специальная
военная операция. Место
России в современном мире.
Умеет:
 отражать понимание России

в мировых
политических и социально-
экономических процессах XX
- начала XXI века, знание
достижений страны и ее
народа; умение
характеризовать историческое

значение
Российской революции,
Гражданской войны, Новой
экономической политики,
индустриализации и
коллективизации в СССР,
решающую роль СССР в
победе над нацизмом,
значение советских научно-
технологических успехов,
освоения космоса; понимание
причин и следствий распада
СССР, возрождения
Российской Федерации как
мировой державы,
воссоединения Крыма с
Россией, специальной
военной операции на Украине
и других важнейших событий
XX – начала XXI века;
особенности развития
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культуры народов СССР
(России);
анализировать текстовые,

визуальные
источники исторической
информации, в том числе
исторические карты/схемы,
по истории России и
зарубежных стран XX –начала

XXI века;
сопоставлять информацию,
представленную в различных
источниках; формализовать
историческую информацию в
виде таблиц, схем, графиков,
диаграмм;
защищать историческую

правду,не допускать
умаления подвига народа при
защите Отечества, готовность

давать отпор
фальсификациям российской
истории;
составлять описание
(реконструкцию) в устной и
письменной форме
исторических событий,
явлений, процессов истории
родного края, истории России
и всемирной истории XX -
начала XXI века и их
участников,
образа жизни людей и его
изменения в Новейшую
эпоху; формулировать и
обосновывать собственную
точку зрения (версию,
оценку) с опорой на
фактический материал, в том
числе используя источники
разных типов;
выявлять существенные черты
исторических событий,
явлений, процессов;
систематизировать
историческую информацию в
соответствии с заданными
критериями; сравнивать
изученные исторические
события, явления, процессы;
 осуществлять с
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соблюдением правил
информационной
безопасности поиск
исторической информации по
истории России и зарубежных
стран XX – начала XXI века в
справочной литературе, сети
Интернет, СМИ для решения
познавательных задач;
оценивать полноту и
достоверность информации с
точки зрения ее соответствия
исторической
действительности;
– характеризовать места,
участников, результаты
важнейших исторических
событий в истории
Российского государства;
соотносить год с веком,

устанавливать
последовательность и
длительность исторических
событий;
давать оценку
историческим событиям и
обосновывать свою точку
зрения с помощью
исторических фактов и
собственных аргументов;
применять исторические

знания в учебной и
внеучебной

деятельности, в современном
поликультурном,
полиэтничном и
многоконфессиональном
обществе;
демонстрировать патриотизм,
гражданственность, уважение
к своему Отечеству —
многонациональному
Российскому государству, в
соответствии с идеями
взаимопонимания, согласия и
мира между людьми и
народами, в духе
демократических ценностей
современного общества.
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Приложение 2.2

к ОПОП-П по специальности
19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения

Рабочая программа дисциплины

«СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

2026 г.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ
«СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы
Цель дисциплины «Иностранный язык в профессиональной деятельности»:

формирование представления об иностранном языке, как средстве межличностного и
профессионального общения, инструменте познания и самообразования.

Дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности» включена в
обязательную часть социально-гуманитарного цикла образовательной программы.

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3.3
ОПОП-П).

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Код ОК, Уметь Знать

ОК 04 строить простые высказывания о себе и о
своей профессиональной деятельности;
взаимодействовать в коллективе,
принимать участие в диалогах на общие
и профессиональные темы;

лексический и грамматический
минимум, относящийся к описанию
предметов, средств и процессов
профессиональной деятельности;

ОК 09 применять различные формы и виды
устной и письменной коммуникации на
иностранном языке при межличностном
и межкультурном взаимодействии;
понимать общий смысл четко
произнесенных высказываний на общие и
базовые профессиональные темы;
понимать тексты на базовые
профессиональные темы;
составлять простые связные сообщения
на общие или интересующие
профессиональные темы;
общаться (устно и письменно) на
иностранном языке на профессиональные
и повседневные темы;
переводить иностранные тексты
профессиональной направленности (со
словарем);
самостоятельно совершенствовать
устную и письменную речь, пополнять
словарный запас

общеупотребительные глаголы
(общая и профессиональная
лексика);
правила чтения текстов
профессиональной направленности;
правила построения простых и
сложных предложений на
профессиональные темы;
правила речевого этикета и
социокультурные нормы общения на
иностранном языке;
формы и виды устной и письменной
коммуникации на иностранном
языке при межличностном и
межкультурном взаимодействии

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины
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Наименование составных частей

дисциплины Объем в часах В т.ч. в форме практ.
подготовки

Учебные занятия 124 -
Самостоятельная работа - -
Промежуточная аттестация 2 -
Всего 126 -

2.2. Содержание дисциплины

Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала,
практических и лабораторных

занятий

Коды компетенций и
личностных результатов,
формированию которых

способствует элемент программы
Раздел 1. Роль иностранного языка в профессиональной
деятельности (8 часов)
Тема 1.1. Государственное устройство ОК 04
Страна изучаемого Великобритании. Традиции и ОК 09
языка, ее культура праздники Великобритании.
и обычаи Достопримечательности

Великобритании. Система времен
действительного залога в
английском языке. Исчисляемые и
неисчисляемые существительные.
Артикль. Употребление артикля с
именами собственными.
В том числе практических занятий
Практическое занятие № 1. Введение
новых лексических единиц по теме
занятия для последующего чтения
текста. Предтекстовые упражнения на
отработку лексических единиц.
Групповое изучающее чтение текста
по теме «Великобритания: география
и государственное устройство» с
извлечением новых речевых оборотов
и выражений. Выполнение
тренировочных лексических и
лексико-грамматических упражнений
на закрепление активной лексики и
фразеологических оборотов.
Практическое занятие № 2.
Предпросмотровые вопросы по теме
«Культура, достопримечательности и
обычаи страны изучаемого языка».
Просмотр учебных видео по теме
«Культура, достопримечательности и
обычаи страны изучаемого языка».
Ответы на вопросы по
просмотренному видео (упражнения
лексико-грамматического характера
по содержанию видео, тестовые
вопросы по содержанию видео,
вопросы дискуссионного характера,
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требующие развернутого ответа)
Практическое занятие № 3.
Подготовка устного сообщения
учащимися по теме «Города
Великобритании» на основе
лексическо-грамматического
материала предыдущих практических
занятий. Диалог-дискуссия по теме
«Какой город Великобритании Вам
понравился больше всего и почему?»
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 1.2.
Роль образования в
современном мире

Система образование стран
изучаемого языка. Система
образования России. Согласование
времен. Косвенная речь. Личные
местоимения. Притяжательные
местоимения. Вопросительные
местоимения. Относительные
местоимения.

ОК 04
ОК 09

В том числе практических занятий
Практическое занятие № 4. Введение
новых лексических единиц по теме
занятия для последующего чтения
текста. Предтекстовые упражнения на
фонетическую отработку и
закрепление активной лексики и
фразеологических оборотов.
Групповое изучающее чтение текста
по теме «Система образования
Великобритании». Введение новых
лексических единиц по теме занятия.
Фразы, речевые обороты и выражения.
Практическое занятие № 5.
Предпросмотровые вопросы по теме
«Образование в США». Просмотр
учебных видео по предложенной теме.
Ответы на вопросы по
просмотренному видео (упражнения
лексико-грамматического характера
по содержанию видео, тестовые
вопросы по содержанию видео,
вопросы дискуссионного характера,
требующие развернутого ответа)
Практическое занятие № 6.
Предпросмотровые вопросы по теме
«Образование в России».
Просмотровое чтение текстов по теме
«Система образования в России».
Ответы на вопросы по тексту.
Составление диалогов по теме
«Иностранный студент поступает в
учебное заведение в России».
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Практическое занятие № 7. Круглый
стол с обсуждением заранее
подготовленных групповых
сообщений на базе полученного
материала видео и текстов
предыдущих практических занятий по
темам: «Сравнение среднего
профессионального образования в
России и Великобритании (США)»;
«Роль образования в жизни»;
«Важность получения образования»
(темы распределяются на
практическом занятии №6 на каждую
рабочую группу в аудитории)
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 1.3.
Значение
иностранного
языка в освоении
профессии

География английского языка.
Английский язык в карьере.
Образование наречий. Степени
сравнения прилагательных и
наречий. Повторение пройденного
ранее грамматического материала.

ОК 04
ОК 09

В том числе практических занятий
Практическое занятие № 8. Введение
новых лексических единиц по теме
занятия. Фразы, речевые обороты и
выражения. Предтекстовая
фонетическая отработка и выполнение
тренировочных лексических и
лексико-грамматических упражнений
на закрепление активной лексики и
фразеологических оборотов.
Изучающее чтение текста по теме
«Английский язык в современном
мире». Выполнение тренировочных
лексических и лексико-
грамматических упражнений на
закрепление активной лексики и
фразеологических оборотов.
Практическое занятие № 9.
Просмотровое чтение текста по теме
«Я и моя профессия». Беседа с
использованием дискуссионных
вопросов по теме «Взаимосвязь
иностранного языка и моей
профессии».
Практическое занятие № 10. Просмотр
видео по теме «Роль английского языка
в современном мире». Ответы на
вопросы по просмотренному видео
(упражнения лексико-
грамматического характера по
содержанию видео, тестовые вопросы
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по содержанию видео, вопросы
дискуссионного характера, требующие
развернутого ответа).
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема № 1.4.
Основы делового
общения

Светская беседа (Small talk). Деловой
звонок. Деловая переписка.
Страдательный залог.
Неопределенные и отрицательные
местоимения.

ОК 04
ОК 09

В том числе практических занятий
Практическое занятие№ 11. Групповое
изучающее чтение диалогов по теме
«Светская беседа (Small talk)» с
извлечением новых речевых оборотов
и выражений. Выполнение

тренировочных
лексических и лексико-
грамматических упражнений на
закрепление активной лексики и
фразеологических оборотов.
Обсуждение особенностей светской
беседы, тематики. Составление
диалогов-моделей «Беседа с
иностранным партнером».
Практическое занятие № 12. Введение
новых лексических единиц по теме
занятия для последующего просмотра
видео. Просмотр видео по теме
«составление деловых писем». Ответы
на вопросы по просмотренному видео
(упражнения лексического характера
по содержанию видео, тестовые
вопросы по содержанию видео)
Составление деловых писем на основе
просмотренного материала.
Практическое занятие № 13. Введение
новых лексических единиц по теме
занятия для последующего
прослушивания и ролевого чтения
диалогов. Предтекстовые упражнения
на отработку лексических единиц.
Групповое изучающее чтение
диалогов по теме «Деловой разговоров
по телефону». Составление диалогов и
перевод их на иностранный язык
«Звонок в компанию по поводу
получения ответа на свое письмо»
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией
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Тема 1.5.
Рынок труда,
трудоустройство и
карьера

Резюме. Прохождение
собеседования. Страдательный
залог. Числительные. Повторение
пройденного ранее грамматического
материала.

ОК 04
ОК 09

В том числе практических занятий
Практическое занятие № 14. Введение
новых лексических единиц по теме
занятия для последующего чтения
текста. Предтекстовые упражнения на
отработку лексических единиц.
Групповое изучающее чтение текста
по теме «Поиск работы. Подготовка
резюме. Прохождение собеседования»
с извлечением новых речевых
оборотов и выражений. Выполнение
тренировочных лексических и
лексико-грамматических упражнений
на закрепление активной лексики и
фразеологических оборотов.
Практическое занятие № 15. Просмотр
видео/ прослушивание
аудиоматериала по теме
«Трудоустройство и карьера»,
«Интервью и собеседование». Ответы
на вопросы по просмотренному видео
/ прослушанному аудиоматериалу
(упражнения лексического характера
по содержанию видео, тестовые
вопросы по содержанию видео,
вопросы с развернутым ответом).
Практическое занятие № 16.
Заполнение анкеты-заявки о приеме на
работу. Составление резюме и
портфолио для работодателя.
Практическое занятие № 17. Деловая
игра «Собеседование с работодателем
в кадровом агентстве»/ Составление
диалогов и проведение ролевой игры
по темам: «Личная встреча с
работодателем», «Беседа претендента
на вакансию по телефону»,
«Переписка в интернете»
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Раздел 2. Научно-технический прогресс: открытия,
которые потрясли мир (28 часов)
Тема 2.1.
Достижения и
инновации в науке
и технике и их
изобретатели.
Отраслевые

Достижения и инновации в науке и
технике. Открытия XXI века.
Посещение отраслевой выставки.
Придаточные предложения условия
(1-2 тип).

ОК 04
ОК 09

В том числе практических занятий
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выставки Практическое занятие № 18. Введение

новых лексических единиц по теме
занятия для последующего чтения
текста. Предтекстовые упражнения на
отработку лексических единиц.
Групповое изучающее чтение текста
по теме «Достижения и инновации в
науке и технике. Открытия XXI века»
с извлечением новых речевых
оборотов и выражений. Выполнение
тренировочных лексических и
лексико-грамматических упражнений
на закрепление активной лексики и
фразеологических оборотов.
Практическое занятие № 19.
Предпросмотровые вопросы по теме
«Отраслевая выставка». Просмотр
учебных видео по предложенной теме.
Ответы на вопросы по
просмотренному видео (упражнения
лексико-грамматического характера
по содержанию видео, тестовые
вопросы по содержанию видео,
вопросы дискуссионного характера,
требующие развернутого ответа)
Практическое занятие № 20.
Подготовка сообщений «Достижение в
области науки и техники, изменившее
мою жизнь» и «Посещение отраслевой
выставки». Дискуссия.
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Раздел 3. Профессиональное содержание (36 часов)
Тема № 3.1.
Чертежи и
техническая
документация

Техническое бюро. Технологические
карты. Чертежи. Придаточные
предложения условия (Mixed
conditionals, предложения с “I
wish”). Повторение пройденного
ранее грамматического материала.

ОК 04
ОК 09

В том числе практических занятий
Практическое занятие № 25. Введение
новых лексических единиц по теме
занятия для последующего чтения
текста. Предтекстовые упражнения на
отработку лексических единиц.
Групповое изучающее чтение текста
по теме «Техническое бюро» с
извлечением новых речевых оборотов
и выражений. Выполнение
тренировочных лексических и
лексико-грамматических упражнений
на закрепление активной лексики и
фразеологических оборотов.
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Практическое занятие№ 26. Групповое
изучающее чтение технологических
карт. Выполнение тренировочных

лексических
упражнений на закрепление
узкоспециализированной лексики.
Практическое занятие № 27.
Презентация собственных чертежей на
английском языке перед аудиторией,
обсуждение.
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема № 3.2.
Инструменты,
оборудование и
станки

Работа мастерской /цеха. Неличные
формы глагола (Infinitive).

ОК 04
ОК 09

В том числе практических занятий
Практическое занятие № 28. Введение
новых лексических единиц по теме
занятия для последующего чтения
текста. Предтекстовые упражнения на
отработку лексических единиц.
Групповое изучающее чтение текста
по теме «Инструменты, оборудование,
станки» с извлечением новых речевых
оборотов и выражений. Выполнение
тренировочных лексических и
лексико-грамматических упражнений
на закрепление активной лексики и
фразеологических оборотов.
Практическое занятие 29.
Просмотровое чтение текстов по теме
«Инструменты, оборудование,
станки». Ответы на вопросы.
Практическое занятие 30. Групповая
презентация «Необходимое
оборудование в моей работе».
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 3.3.
Техника
безопасности и
охрана труда

«Техника безопасности и охрана
труда на производстве». Чемпионат
по профессиональному мастерству
«Профессионалы». Неличные
формы глагола (Gerund).

ОК 04
ОК 09

В том числе практических занятий
Практическое занятие № 31. Введение
новых лексических единиц по теме
занятия для последующего чтения
текста. Предтекстовые упражнения на
отработку лексических единиц.
Групповое изучающее чтение текста
по теме «Техника безопасности и
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охрана труда» с извлечением новых
речевых оборотов и выражений.
Выполнение тренировочных
лексических и лексико-
грамматических упражнений на
закрепление активной лексики и
фразеологических оборотов.
Практическое занятие № 32. Просмотр
видео по теме «Техника безопасности
на производстве». Ответы на вопросы
по просмотренному видео
(упражнения лексического характера
по содержанию видео, тестовые
вопросы по содержанию видео,
вопросы с развернутым ответом).
Практическое занятие № 33.
Поисковое чтение документации
Чемпионата по профессиональному
мастерству «Профессионалы» для
ответа на заранее предложенные
вопросы и упражнения.
Практическое занятие № 34. «Safety
first /Безопасность превыше всего».
Дискуссия по требованиям техники
безопасности на Чемпионате по
профессиональному мастерству
«Профессионалы»
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 3.4.
Решение
стандартных и
нестандартных
профессиональных
ситуаций

Профессиональные стандарты.
Стандарты производства.
Неличные формы глагола
(Participles).

ОК 04
ОК 09

В том числе практических занятий
Практическое занятие № 35. Введение
новых лексических единиц по теме
занятия для последующего чтения
текста. Предтекстовые упражнения на
отработку лексических единиц.
Групповое изучающее чтение текста
по теме «Стандарты в производстве» с
извлечением новых речевых оборотов
и выражений. Выполнение
тренировочных лексических и
лексико-грамматических упражнений
на закрепление активной лексики и
фразеологических оборотов.
Практическое занятие № 36. Просмотр
видео по теме «Проблемы на
производстве». Ответы на вопросы по
просмотренному видео (упражнения
лексического характера по
содержанию видео, тестовые вопросы
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по содержанию видео, вопросы с
развернутым ответом). Дискуссия по
теме «Возможные нестандартные
профессиональные ситуации и пути их
решения» для подготовки к ролевой
игре следующего практического
занятия.
Практическое занятие № 37. Ролевая
игра «Обоснование несоответствия
рабочего места требованиям охраны
труда и поиск выхода из ситуации в
условиях дефицита языковых средств»
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 3.5.
Саморазвитие в
профессии

Роль самообразования и
самосовершенствования
в профессии. Неличные формы
глагола. Повторение пройденного
ранее грамматического материала.

ОК 04
ОК 09

В том числе практических занятий
Практическое занятие № 38.
Просмотровое чтение текстов по теме
«Профессиональный рост и
самосовершенствование в
профессиональной деятельности».
Ответы на вопросы в форме дискуссии.

Практическое занятие № 39.
Групповое обсуждение – дискуссия
«Если я буду участвовать в
Чемпионате по профессиональному
мастерству «Профессионалы»
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Промежуточная аттестация 2
Всего 126 часа

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Материально-техническое обеспечение
Кабинет Социально-гуманитарных дисциплин, оснащенный в соответствии с

приложением 3 ОПОП-П.

3.2. Учебно-методическое обеспечение
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для
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использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может
быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания
1. Голубев, А. П., Английский язык для всех специальностей + еПриложение : учебник

/ А. П. Голубев, Н. В. Балюк, И. Б. Смирнова. — Москва: КноРус, 2026. — 385 с. — ISBN 978-
5-406-12482-6. — URL: https://book.ru/book/952748 — Текст : электронный.

2. Карпова, Т. А., English for Colleges = Английский язык для колледжей : учебник / Т.
А. Карпова. — Москва: КноРус, 2026. — 311 с. — ISBN 978-5-406-12612-7. — URL:
https://book.ru/book/951955

3. Карпова, Т. А., English for Colleges = Английский язык для колледжей : учебник / Т.
А. Карпова. — Москва: КноРус, 2026. — 311 с. — ISBN 978-5-406-12612-7. — URL:
https://book.ru/book/951955

4. Кузьменкова, Ю. Б. Английский язык. Основы разговорной практики. Книга для
преподавателя: учебник для спо / Ю. Б. Кузьменкова, А. П. Кузьменков. — 2-е изд., стер. —
Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 132 с. — ISBN 978-5-507-47834-7. — Текст : электронный //
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/339809

5. Литвинская, С. С. Английский язык для технических специальностей: учебное
пособие / С.С. Литвинская. — Москва: ИНФРА-М, 2026. — 252 c. — (Среднее
профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-014535-8. - Текст: электронный. - URL:
https://znanium.com/catalog/product/2104118

6. Малецкая, О. П. Английский язык / О. П. Малецкая, И. М. Селевина. — 4-е изд., стер.
— Санкт-Петербург : Лань, 2026. — 136 с. — ISBN 978-5-507-49140-7. — Текст : электронный
// Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/379349

4. КОНТРОЛЬИОЦЕНКАРЕЗУЛЬТАТОВ
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Показатели освоенности
компетенций Методы оценки

Знает:
лексический и
грамматический минимум,
относящийся к описанию
предметов, средств и
процессов
профессиональной
деятельности;
лексический и
грамматический минимум,
необходимый для чтения и
перевода текстов
профессиональной
направленности (со
словарем);
общеупотребительные
глаголы (общая и
профессиональная

владеет лексическим и
грамматическим минимумом,
относящимся к описанию
предметов, средств и процессов
профессиональной
деятельности;
владеет лексическим и
грамматическим минимумом,
необходимым для чтения и
перевода текстов
профессиональной
направленности (со словарем);
демонстрирует знания при
употреблении глаголов (общая и
профессиональная лексика);
демонстрирует знания правил
чтения текстов
профессиональной

Письменный и устный
опрос. Тестирование.
Дискуссия.
Участие в диалогах,
ролевых играх.
Практические задания по
работе с информацией,
документами,
профессиональной
литературой.
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лексика);
правила чтения текстов
профессиональной
направленности;
правила построения
простых и сложных
предложений на
профессиональные темы;
правила речевого этикета и
социокультурные нормы
общения на иностранном
языке;
формы и виды устной и
письменной коммуникации
на иностранном языке при
межличностном и
межкультурном
взаимодействии

направленности;
демонстрирует способность
построения простых и сложных
предложений на
профессиональные темы;
демонстрирует знания правил
речевого этикета и
социокультурных норм общения
на иностранном языке;
демонстрирует знания форм и
видов устной и письменной
коммуникации на иностранном
языке при межличностном и
межкультурном взаимодействии

строить простые
высказывания о себе и о
своей профессиональной
деятельности;
взаимодействовать в
коллективе, принимать
участие в диалогах на
общие и
профессиональные темы;
применять различные
формы и виды устной и
письменной коммуникации
на иностранном языке при
межличностном и
межкультурном
взаимодействии;
понимать общий смысл
четко произнесенных
высказываний на общие и
базовые
профессиональные темы;
понимать тексты на
базовые
профессиональные темы;
составлять простые
связные сообщения на
общие или интересующие
профессиональные темы;
общаться (устно и
письменно) на
иностранном языке на
профессиональные и
повседневные темы;

строит простые высказывания о
себе и о своей
профессиональной
деятельности;
взаимодействует в коллективе,
принимает участие в диалогах на
общие и профессиональные
темы;
применяет различные формы и
виды устной и письменной
коммуникации на иностранном
языке при межличностном и
межкультурном
взаимодействии;
понимает общий смысл четко
произнесенных высказываний на
общие и базовые
профессиональные темы;
понимает тексты на базовые
профессиональные темы;
составляет простые связные
сообщения на общие или
интересующие
профессиональные темы;
общается (устно и письменно)
на иностранном языке на
профессиональные и
повседневные темы;
переводит иностранные тексты
профессионально
направленности (со словарем);
совершенствует устную и
письменную речь, пополняет
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переводить иностранные
тексты профессионально
направленности (со
словарем);
самостоятельно
совершенствовать устную
и письменную речь,
пополнять словарный
запас

словарный запас
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Приложение 2.3

к ОПОП-П по специальности
19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения

Рабочая программа дисциплины

«СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

2026 г.
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2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ
«СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы
Цель дисциплины «Безопасность жизнедеятельности»: формирование общей культуры

безопасности, направленной на сохранение жизни и здоровья в повседневной жизни, в
экстремальных и чрезвычайных ситуациях и профессиональной деятельности, воспитание
сознательного и ответственного отношения к вопросам личной и государственной
безопасности.

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» включена в обязательную часть
социально-гуманитарного цикла образовательной программы.

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3.3
ОПОП-П).

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
Код ОК Уметь Знать
ОК 01 распознавать в профессиональном

и социальном контексте задачи
и/или проблемы, относящиеся к
кругу задач и/или проблем
поддержания безопасных условий
жизнедеятельности, в том числе при
возникновении ЧС;
анализировать задачу и и/или
проблемы, относящиеся к
предметной области безопасности
жизнедеятельности,
и выделять составные части
подобных задач и/или проблем;
выявлять и эффективно искать
информацию, необходимую для
решения задач и/или проблем
поддержания безопасных условий
жизнедеятельности,
в том числе при возникновении ЧС;
составлять план действий,
определять ресурсы, прогнозировать
результаты реализации
составленного плана поддержания
безопасных условий
жизнедеятельности, в том числе при
возникновении ЧС;
владеть способностью принимать
решения по целесообразным

актуальный профессиональный
и социальный контекст поддержания
безопасных условий
жизнедеятельности, в том числе при
возникновении ЧС;
основные источники информации
и ресурсы для решения
задач обеспечения безопасности
жизнедеятельности в
профессиональном и социальном
контекстах: принципы, правила и
требования безопасного поведения,
защиты от опасностей при
осуществлении профессиональной
деятельности и в ЧС;
физиологические последствия
воздействия на человека
травмирующих, вредных и
поражающих факторов;
алгоритмы и приемы защиты
человека и среды обитания от
негативного воздействия при ЧС;
алгоритмы и приемы действий
по гражданской обороне и в ЧС;
основы обеспечения военной
безопасности государства (для
юношей).
основы медицинских знаний (для
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действиям
в ЧС;
владеть методами защиты от
вредных
и опасных факторов ЧС, защиты
человека
и среды обитания от негативного
воздействия при ЧС; приемы
действий
по гражданской обороне и в ЧС.
оценивать результат и последствия
своих действий по решению задач
и/или проблем поддержания
безопасных условий
жизнедеятельности, в том числе при
возникновении ЧС.
Владеть знаниями основ
обеспечения военной безопасности
государства (для юношей).
Владеть знаниями основ
медицинских знаний (для девушек)

девушек)

ОК 02 определять задачи для поиска
информации, содержащей
актуальные сведения о безопасности
жизнедеятельности;
определять необходимые источники
информации согласно номенклатуре
информационных источников,
применяемых в сфере безопасности
жизнедеятельности;
применять приемы
структурирования информации для
создания устных
и письменных сообщений,
электронного контента ит.п.в
процессе освоения информации о
безопасности жизнедеятельности;
применять ИКТ и цифровые
инструменты для решения задач,
связанных с профессиональным
контекстом обеспечения
безопасности жизнедеятельности и
защиты окружающей среды;
использовать современное
программное обеспечение,
различные цифровые средства для
получения информации,
позволяющей: идентифицировать
основные опасности среды обитания
человека, оценивать риск их
реализации; принимать решения по
целесообразным действиям в ЧС;

номенклатуру информационных
источников, применяемых в сфере
безопасности жизнедеятельности:
нормативно-правовые акты
федерального, регионального,
локального уровней, регулирующие
деятельность в сфере безопасности
жизнедеятельности, основы
контроля
и управления в сфере обеспечения
безопасности жизнедеятельности
и защиты окружающей среды;
приемы структурирования
информации, содержащей
актуальные научные сведения о
безопасности жизнедеятельности, и
форматы оформления (устное
сообщение, письменное сообщение,
электронный контент и т.п.) данной
информации;
порядок применения современных
средств и устройств
информатизации
и цифровых инструментов
в обеспечении безопасности
жизнедеятельности и защиты
окружающей среды в процессе
решения задач социальной и
профессиональной деятельности
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распознавать жизненные нарушения
при неотложных состояниях
и травмах

ОК 04 организовывать работу коллектива психологические основы
и команды и взаимодействовать деятельности трудового коллектива,
с коллегами, руководством, психологические особенности
клиентами для создания человеко- и личности в сфере трудовой
природозащитной среды деятельности, актуальные для
осуществления профессиональной минимизации опасностей и
деятельности; эффективного управления рисками

ЧС на рабочем месте;
основы проектной деятельности
в коллективе и команде по решению
задач минимизации опасностей
и эффективного управления рисками
ЧС на рабочем месте на основе
принципов эффективного
взаимодействия
по созданию человеко-
и природозащитной среды
осуществления профессиональной
деятельности

ОК 07 эффективно действовать в порядок действий в чрезвычайных
чрезвычайных ситуациях, соблюдать ситуациях, нормы экологической
нормы экологической безопасности безопасности при ведении
на рабочем месте; профессиональной деятельности;
содействовать практическому способы минимизации угрозы
осуществлению идеи бережливого потерь, вызываемых нарушениями
производства за счет минимизации норм безопасности
угрозы потерь, вызываемых жизнедеятельности на рабочем
нарушениями норм безопасности месте и опасность нарушения норм
жизнедеятельности на рабочем безопасности жизнедеятельности
месте для реализации идеи бережливого

производства

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины

Наименование составных частей
дисциплины Объем в часах В т.ч. в форме практ.

подготовки
Учебные занятия 68 68
Самостоятельная работа - -
Промежуточная аттестация 2 -
Всего 68 68
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2.2. Содержание дисциплины

Наименование
разделов и тем

Содержание, практических и
лабораторных занятий

Коды компетенций и личностных
результатов, формированию которых
способствует элемент программы

Раздел 1. Теоретические основы, нормативно-правовое
регулирование и органы обеспечения безопасности в
Российской Федерации, предупреждение, предотвращение и
ликвидация последствий чрезвычайных ситуаций (20 часов)
Тема 1.1.
Теоретические
основы
безопасности
жизнедеятельности

Содержание ОК 01

ОК 02

ОК 04
ОК 07

Опасности и их показатели.
Разновидности опасностей современного
мира. Защита человека и окружающей
среды от опасностей. Сущность понятия
«безопасность жизнедеятельности».
Социальные и психологические аспекты
безопасности. Возникновение и развитие
научных представлений о человеко- и
природозащитной деятельности.
Представление о системе «человек –среда
обитания», ее структуре и
функциональных связях. Системы
безопасности и их структура. Вред, ущерб
– виды и характеристики.
Нормы экологической безопасности при
ведении профессиональной деятельности.
Способы минимизации угрозы потерь,
вызываемых нарушениями норм
безопасности жизнедеятельности на
рабочем месте и опасность нарушения
норм для реализации идеи бережливого
производства. Алгоритмы поддержания
безопасных условий жизнедеятельности
на рабочем месте.
Возможности применения ИКТ и
цифровых инструментов для поиска
актуальных сведений о безопасности
жизнедеятельности для принятия
обоснованных решений, связанных с
профессиональным контекстом
обеспечения безопасности
жизнедеятельности и защиты
окружающей среды
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика определяются
образовательной организацией

Тема 1.2.
Безопасное
поведение человека
в чрезвычайных
ситуациях и
способы защиты
населения от
оружия массового
поражения

Содержание ОК 01

ОК 02

ОК 04
ОК 07

Понятие и общая классификация
чрезвычайных ситуаций. ЧС природного,
техногенного и социального характера.
Общие правила безопасного поведения в
ЧС и особенности безопасного поведения
в процессе выполнения
профессиональных функций. Основы
пожаробезопасности и
электробезопасности на рабочем месте.
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Ядерное оружие и его поражающие
факторы. Химическое оружие и его
характеристика. Биологическое оружие и
его характеристика. Средства
индивидуальной и коллективной защиты
населения от оружия массового
поражения. Действия населения в очаге
ядерного, химического и биологического
поражения.
Порядок применения современных
средств и устройств информатизации и
цифровых инструментов в обеспечении
безопасного поведения в чрезвычайных
ситуациях в процессе выполнения
профессиональных функций.
Основы проектной деятельности в
коллективе и команде по решению задач
минимизации опасностей и эффективного
управления рисками ЧС на рабочем месте.

Применение принципов
эффективного взаимодействия по
созданию человеко- и природозащитной
среды осуществления профессиональной
деятельности в процессе разработки
проектных продуктов
В том числе практических занятий
Практическое занятие № 1. Правила
поведения и порядок действий в
чрезвычайных ситуациях природного и
техногенного характера
Практическое занятие № 2.
Использование на рабочем месте средств
индивидуальной защиты от поражающих
факторов при ЧС
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика определяются
образовательной организацией

Тема 1.3.
Организационные
и правовые основы
обеспечения
безопасности
жизнедеятельности
в чрезвычайных
ситуациях

Содержание ОК 01

ОК 02

ОК 04
ОК 07

Единая государственная система
предупреждения и ликвидации
чрезвычайных ситуаций (РСЧС).
Государственные службы по охране
здоровья и безопасности граждан.
Понятие и основные задачи гражданской
обороны. Организационная структура
гражданской обороны. Основные
мероприятия, проводимые ГО. Действия
населения по сигналам гражданской
обороны и особенности их выполнения в
том случае, когда сигнал застал работника
на рабочем месте.
Номенклатура информационных
источников, применяемых в сфере
безопасности жизнедеятельности:
нормативно-правовые акты
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федерального, регионального, локального
уровней, регулирующие деятельность в
сфере безопасности жизнедеятельности,
основы контроля и управления в сфере
обеспечения безопасности
жизнедеятельности и защиты
окружающей среды
В том числе практических занятий
Практическое занятие № 3. Особенности
выполнения работником правил
поведения и действий по сигналам
гражданской обороны
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика определяются
образовательной организацией

Раздел 2. Основы военной службы и медицинской
подготовки (48 часов)
Модуль «Основы военной службы» (для юношей)
Тема 2.1.
Исторический
генезис военной
службы в России

Содержание ОК 01

ОК 02

ОК 04
ОК 07

Содержание этапов институционального
развития отечественной воинской
службы: этап вечевого самообложения
(вторая половина IX – XV вв.); этап
ратной повинности (середина XV – XVII
вв.); этап рекрутской повинности (1699
–1873 гг.); этап всеобщей воинской
обязанности и его три периода:
имперский (1874 – 1917 гг.); советский
(1918 – 1991 гг.); современной (с 1992 г.
В том числе практических занятий
Практическое занятие № 4. Военная
служба в исторической ретроспективе и
перспективе
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика определяются
образовательной организацией

Тема 2.2.
Аксиология
военной службы

Содержание ОК 01

ОК 02

ОК 04
ОК 07

Аксиология военной службы как система
представлений о ценностях
профессиональной служебной
деятельности в военной сфере. Типология
ценностей военной службы по различным
основаниям: по отношению к военной
деятельности (ценности-цели, ценности-
средства, предметные и субъектные
ценности); по отношению к сфере
взаимодействия субъектов военной
службы (военно-корпоративные и военно-
профессиональные ценности); по
отношению к личности военнослужащего
в сфере военной деятельности (духовные,
прагматические, витальные ценности)
Военная безопасность страны, защита
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граждан Российской Федерации от
военных угроз, обеспечение условий для
обороноспособности государства как
ценности-цели, определяющие поведение
человека в военной сфере, его отношение
к военной службе и защите Отечества.
Влияние ценностных ориентаций
человека на его трудовую деятельность в
секторе военного производства, участие в
военно-патриотическом воспитании
молодежи.
В том числе практических занятий
Практическое занятие № 5 Военная
служба как личностно-значимая и
общественная ценность
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика определяются
образовательной организацией

Тема 2.3.
Праксиология
воинской службы

Содержание ОК 01

ОК 02

ОК 04
ОК 07

Праксиология военной деятельности как
совокупность теоретических
представлений об эффективной
организации практической деятельности
людей в военной сфере жизни общества.
Военная служба как вид федеральной
государственной службы и
разновидность профессиональной
служебной деятельности: особенности и
предназначение. Системная
характеристика военной деятельности:
цель, предмет, объект, субъект,
содержание, способы, результат и
подсистема управления. Культура
военной службы и культурологические
аспекты совершенствования
деятельности военнослужащих на
современном этапе развития военной
сферы жизни общества
В том числе практических занятий
Практическое занятие №6.
Самоподготовка будущего призывника к
осуществлению военной деятельности
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика определяются
образовательной организацией

Тема 2.4. Строевая,
огневая и
физическая
подготовка

Содержание ОК 01

ОК 02

ОК 04
ОК 07

1.Строевая подготовка: строи и
управление ими, строевые приемы и
движение без оружия, строевые приемы и
движение с оружием, выполнение
воинского приветствия, выход из строя и
возвращение в строй, подход к начальнику
и отход от него, строи
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отделения, действия военнослужащих у
автомобилей и на автомобилях.
Огневая подготовка: материальная часть
автомата Калашникова, разборка, сборка,
чистка, смазка и хранение автомата,
осмотр и подготовка автомата к стрельбе,
ведение огня из автомата, ручные
осколочные гранаты
2.Цель и задачи физической подготовки,
содержание, средства физической
подготовки. Этапы проведения
физической подготовки военнослужащих.
Техника выполнения физических
упражнений и формирования
двигательных навыков. Основные формы
проведения физической подготовки:
учебные занятия, утренняя физическая
зарядка, попутные физические
тренировки
В том числе практических занятий
Практическое занятие № 7. Тренинг
умений строевой и физической
подготовки
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика определяются
образовательной организацией

Тема 2.5.
Медико-
санитарная
подготовка
военнослужащих

Содержание ОК 01

ОК 02

ОК 04
ОК 07

1. Первая(доврачебная) помощь при
ранениях, при ушибах, переломах,
вывихах, растяжениях связок и синдроме
длительного сдавливания
2. Первая(доврачебная) помощь при
ожогах, при поражении электрическим
током, при утоплении, при
перегревании/переохлаждении
организма, при обморожении и общем
замерзании, при отравлениях.
Реанимационные мероприятия
В том числе практических занятий
Практическое занятие № 8. Тренинг
умений оказания первой (доврачебной)
помощи пострадавшим
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика определяются
образовательной организацией

Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек)
Тема 2.1.
Введение
в микробиологию,
иммунологию
и эпидемиологию

Содержание ОК 01

ОК 02

ОК 04
ОК 07

1. Определение содержания наук
микробиологии, иммунологии,
эпидемиологии. История развития
микробиологии. Естественный
микробный фон кожи. Патогенные
микроорганизмы. Бессимптомная
латентная инфекция. Инфекционные
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заболевания
и бациллоносительство. Периоды
протекания инфекционных заболеваний
2. Определение понятия «иммунитет».
Виды и подвиды иммунитета. Антигены
и антитела. Формы приобретенного
иммунитета. Иммунитет и
восприимчивость
к инфекционным заболеваниям. Методы
иммунопрофилактики
3. Общие принципы профилактики
инфекционных заболеваний.
Дезинфекция, ее виды и способы.
Дезинсекция, ее виды и способы.
Дератизация, ее виды и способы
В том числе практических занятий
Практическое занятие № 9. Иммунитет и
методы иммунопрофилактики
Практическое занятие № 10. Правила
проведения плановых мероприятий
по дезинфекции, дезинсекции и
дератизации
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика определяются
образовательной организацией

Тема 2.2.
Оказание первой
(доврачебной)
помощи при
неотложных
состояниях
и травматизме

Содержание ОК 01

ОК 02

ОК 04
ОК 07

1. Понятие о неотложных состояниях,
причины и факторы их вызывающие.
Оказание первой доврачебной помощи
при неотложных состояниях: ожогах,
электротравмах, поражении молнией,
отморожении, тепловом ударе,
утоплении, отравлении, инсульте,
мигрени. Методы доврачебной
реанимации
2. Проблема травматизма. Понятие
травмы. Виды травматических
повреждений. Меры профилактики
травматизма. Оказание первой
(доврачебной) помощи при травмах
В том числе практических занятий
Практическое занятие №11. Тренинг
умений оказания первой (доврачебной)
помощи при неотложных состояниях
Практическое занятие №12. Тренинг
умений оказания первой (доврачебной)
помощи при травматизме
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика определяются
образовательной организацией

Тема 2.3.
Обеспечение
здорового образа
жизни

Содержание ОК 01

ОК 02
1. Здоровье и его основные показатели.
Факторы формирования здоровья.
Здоровый образ жизни и его
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составляющие ОК 04

ОК 072.Медико-гигиенические аспекты
здорового образа жизни. Двигательная
активность и здоровье. Питание и
здоровье. Факторы риска для здоровья.
Вредные привычки и их профилактика
В том числе практических занятий
Практическое занятие № 13. Оценка
физического состояния. Составление
индивидуальных карт здоровья с
режимом дня, графиком питания
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика определяются
образовательной организацией

Промежуточная аттестация
Всего: 68 часов

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Материально-техническое обеспечение
Кабинет Безопасность жизнедеятельности, оснащенный в соответствии с приложением

3 ОПОП-П.

3.2. Учебно-методическое обеспечение
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может
быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания
1. Абрамова, С. В. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для

среднего профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В.
П. Соломина. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 399 с. — (Профессиональное
образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — Текст : электронный // Образовательная
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511659

2. Абрамова, С. В. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для
среднего профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В.
П. Соломина. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 399 с. — (Профессиональное
образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — Текст : электронный // Образовательная
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511659

3. Агеева, Г. Ф. Теория и методика физической культуры и спорта / Г. Ф. Агеева, Е. Н.
Карпенкова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2026. — 68 с. — ISBN 978-5-507-
48942-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/366788

4. Белов, С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды
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ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Показатели освоенности
компетенций Методы оценки

Знает:
актуальный
профессиональный
и социальный контекст
поддержания безопасных
условий
жизнедеятельности, в том
числе при возникновении
ЧС;
основные источники
информации
и ресурсы для решения
задач обеспечения
безопасности
жизнедеятельности в
профессиональном и
социальном контекстах:
принципы, правила и
требования безопасного
поведения, защиты от
опасностей при
осуществлении
профессиональной
деятельности и в ЧС;
физиологические
последствия воздействия
на человека
травмирующих, вредных и
поражающих факторов;
алгоритмы и приемы
защиты человека и среды
обитания от негативного
воздействия при ЧС;
алгоритмы и приемы
действий

В решении учебных задач
поддержания безопасных
условий жизнедеятельности, в
том числе при возникновении
ЧС, демонстрирует знание
понятий: безопасность
жизнедеятельности, человеко- и
природозащитная деятельность,
военная опасность,
чрезвычайная ситуация,
пожаробезопасность,
электробезопасность, оружие
массового поражения,
средства индивидуальной и
коллективной защиты населения
от оружия массового поражения,
минимизация опасностей,
управление рисками ЧС,
экологическая безопасность
осуществления
профессиональной
деятельности. Для юношей:
военная служба, военная
деятельность, ценности военной
службы, строевая подготовка,
огневая подготовка, физическая
подготовка военнослужащего.
Для девушек: дезинфекция,
дезинсекция, дератация, первая
(доврачебная) помощь, здоровый
образ жизни;
использует принципы, правила,
требования безопасного
поведения, защиты
от опасностей при

Экспертное наблюдение
выполнения практических
работ и видов работ по
практике
Диагностика (тестирование,
контрольные работы)
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по гражданской обороне и
в ЧС;
основы обеспечения
военной безопасности
государства (для юношей).
основы медицинских
знаний (для девушек)
номенклатуру
информационных
источников, применяемых
в сфере безопасности
жизнедеятельности:
нормативно-правовые акты
федерального,
регионального, локального
уровней, регулирующие
деятельность в сфере
безопасности
жизнедеятельности,
основы контроля
и управления в сфере
обеспечения безопасности
жизнедеятельности
и защиты окружающей
среды;
приемы структурирования
информации, содержащей
актуальные научные
сведения о безопасности
жизнедеятельности, и
форматы оформления
(устное сообщение,
письменное сообщение,
электронный контент и
т.п.) данной информации;
психологические основы
деятельности трудового
коллектива,
психологические
особенности личности в
сфере трудовой
деятельности, актуальные
для минимизации
опасностей и
эффективного управления
рисками ЧС на рабочем
месте;
основы проектной
деятельности
в коллективе и команде по
решению задач
минимизации опасностей

осуществлении
профессиональной деятельности
и в ЧС; пользуется
номенклатурой
информационных источников,
применяемых в сфере
безопасности
жизнедеятельности; применяет
приемы структурирования и
разнообразные форматы
представления информации,
содержащей актуальные
научные сведения
о безопасности
жизнедеятельности, применяет
знания о правилах
экологической безопасности, о
принципах эффективного
взаимодействия по созданию
человеко- и природозащитной
среды осуществления
профессиональной
деятельности, о
психологических рекомендациях
по организации деятельности
трудового коллектива и личности
в для минимизации опасностей и
управлению рисками ЧС на
рабочем месте; демонстрирует
знание правил дезинфекции,

дезинсекции,
дератации, оказания первой
(доврачебной) помощи, ведения
здорового образа жизни;
грамотно применяет знание
алгоритмов действий
по гражданской обороне и в ЧС,
защите человека и среды
обитания от негативного
воздействия при ЧС;
использования современных
средств
и устройств информатизации и
цифровых инструментов в
обеспечении безопасности
жизнедеятельности и защиты
окружающей среды;
пользуется актуальными для
обеспечения безопасности
жизнедеятельности
рекомендациями по учету
особенностей личности в сфере
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и эффективного
управления рисками ЧС на
рабочем месте на основе
принципов эффективного
взаимодействия
по созданию человеко-
и природозащитной среды
осуществления
профессиональной
деятельности
порядок действий в
чрезвычайных ситуациях,
правила экологической
безопасности при ведении
профессиональной
деятельности;
способы минимизации
угрозы потерь,
вызываемых нарушениями
правил безопасности
жизнедеятельности на
рабочем месте и опасность
нарушения правил
безопасности
жизнедеятельности для
реализации идеи
бережливого производства

трудовой деятельности;
демонстрирует знание
возможностей применения ИКТ
и цифровых инструментов для
поиска актуальных сведений о
безопасности
жизнедеятельности;
демонстрирует знание
возможностей применения
приемов минимизации
опасности нарушения правил
безопасности
жизнедеятельности для
реализации идеи бережливого
производства

Умеет:
распознавать в
профессиональном
и социальном контексте
задачи и/или проблемы,
относящиеся к кругу задач
и/или проблем
поддержания безопасных
условий
жизнедеятельности, в том
числе при возникновении
ЧС;
анализировать задачу и
и/или проблемы,
относящиеся к предметной
области безопасности
жизнедеятельности,
и выделять составные
части подобных задач
и/или проблем;

В ходе выполнения
практических заданий
демонстрирует умение
распознавать в
профессиональном
и социальном контексте задачи
и/или проблемы, относящиеся к
кругу задач и/или проблем
поддержания безопасных
условий жизнедеятельности, в
том числе при возникновении
ЧС и выполнять правила
поведения
в чрезвычайных ситуациях
природного и техногенного
характера, а также действия по
сигналам гражданской обороны
и применению средств
индивидуальной защиты
от поражающих факторов и ЧС;
демонстрирует грамотное
применение правил
использования средств защиты
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выявлять и эффективно
искать информацию,
необходимую для решения
задач и/или проблем
поддержания безопасных
условий
жизнедеятельности,
в том числе при
возникновении ЧС;
составлять план действий,
определять ресурсы,
прогнозировать результаты
реализации составленного
плана поддержания
безопасных условий
жизнедеятельности, в том
числе при возникновении
ЧС;
владеть способностью
принимать решения по
целесообразным действиям
в ЧС;
владеть методами защиты
от вредных
и опасных факторов ЧС,
защиты человека
и среды обитания от
негативного воздействия
при ЧС; приемы действий
по гражданской обороне и
в ЧС.
оценивать результат и
последствия своих
действий по решению
задач и/или проблем
поддержания безопасных
условий
жизнедеятельности, в том
числе при возникновении
ЧС.
Владеть знаниями основ
обеспечения военной
безопасности государства
(для юношей).
Владеть знаниями основ

от оружия массового поражения;
грамотно осуществляет анализ
задачи и и/или проблемы,
относящиеся к предметной
области безопасности
жизнедеятельности, выделяя
составные части подобных задач
и/или проблем;
корректно определяет задачи для
поиска информации,
содержащей актуальные
сведения о безопасности
жизнедеятельности и
необходимые источники
информации согласно
номенклатуре информационных
источников, применяемых в
сфере безопасности
жизнедеятельности;
результативно выполняет
информационный поиск
сведений, необходимых для
решения задач и/или проблем
поддержания безопасных
условий жизнедеятельности,
в том числе при возникновении
ЧС;
создает качественные устные
и письменные сообщения,
электронные контенты и т.п.,
грамотно применяя приемы
структурирования информации;
демонстрирует ИКТ-
компетентность в решения
задач, связанных с
профессиональным контекстом
обеспечения безопасности
жизнедеятельности и защиты
окружающей среды;
использует современное
программное обеспечение,
различные цифровые средства
для
получения информации,
позволяющей:
идентифицировать основные
опасности среды обитания
человека, оценивать риск их
реализации; принимать решения
по целесообразным действиям в
ЧС.
правильно составляет план
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медицинских знаний (для
девушек)
определять задачи для
поиска информации,
содержащей актуальные
сведения о безопасности
жизнедеятельности;
определять необходимые
источники информации
согласно номенклатуре
информационных
источников, применяемых
в сфере безопасности
жизнедеятельности;
применять приемы
структурирования
информации для создания
устных
и письменных сообщений,
электронного контента и
т.п. в процессе освоения
информации о
безопасности
жизнедеятельности;
применять ИКТ и
цифровые инструменты
для решения задач,
связанных с
профессиональным
контекстом обеспечения
безопасности
жизнедеятельности и
защиты окружающей
среды; использовать
современное программное
обеспечение, различные
цифровые средства для
получения информации,
позволяющей:
идентифицировать
основные опасности среды
обитания человека,
оценивать риск их
реализации; принимать
решения по

действий, определят ресурсы,
прогнозирует результаты
реализации составленного плана
поддержания безопасных
условий жизнедеятельности, в
том числе при возникновении
ЧС; корректно осуществляет
оценку результата и последствий
своих действий по решению
задач и/или проблем
поддержания безопасных
условий жизнедеятельности, в
том числе при возникновении
ЧС.
В ситуациях деловых игр,
имитирующих деятельность по
созданию человеко- и
природозащитной среды на
рабочем месте результативно
организует работу коллектива
и команды и эффективно
взаимодействует
с коллегами, руководством,
клиентами на основе правил
бесконфликтного поведения;
демонстрирует грамотное
применение норм экологической
безопасности на рабочем месте;
демонстрирует умение
разрабатывать систему мер по
минимизации угрозы потерь,
вызываемых нарушениями
правил безопасности
жизнедеятельности на рабочем
месте
Для девушек: демонстрирует
применение алгоритма
распознавания жизненных
нарушений при неотложных
состояниях
и травмах. демонстрирует
умение проводить мероприятия
по дезинфекции, дезинсекции,
дератации составлять
индивидуальные карты здоровья
с режимом дня, графиком
питания с возможностью
отслеживать свои показания;
оказывать первую
(доврачебную) помощь при
неотложных состояниях
и травматизме.
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целесообразным действиям
в ЧС; распознавать
жизненные нарушения при
неотложных состояниях
и травмах
организовывать работу
коллектива
и команды и
взаимодействовать
с коллегами,
руководством, клиентами
для создания человеко- и
природозащитной среды
осуществления
профессиональной
деятельности;
применять правила
поведения
в чрезвычайных ситуациях
природного,
техногенного и
социального характера.
эффективно действовать в
чрезвычайных ситуациях,
соблюдать нормы
экологической
безопасности
содействовать
практическому
осуществлению идеи
бережливого производства
за счет минимизации
угрозы потерь,
вызываемых нарушениями
правил безопасности
жизнедеятельности на
рабочем месте

Для юношей: выполнять
упражнения и команды по
физической, строевой
подготовке; разрабатывать и
осуществлять программу
самоподготовки будущего
призывника к осуществлению
военной деятельности;
оказывать первую
(доврачебную) помощь
пострадавшим.
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Приложение 2.4

к ОПОП-П по специальности
19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения

Рабочая программа дисциплины

«СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»

2026 г.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ

«СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы
Цель дисциплины «СГ.04 Физическая культура»: формирование физической культуры

личности, наличие которой обеспечивает готовность к социально-профессиональной
деятельности, включение в здоровый образ жизни, в систематическое физическое
самосовершенствование.

Дисциплина «СГ.04 Физическая культура» включена в обязательную часть социально-
гуманитарного цикла образовательной программы.

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3.3
ОПОП-П).

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
Код ОК Уметь Знать
ОК 04 организовывать работу коллектива и

команды
взаимодействовать с коллегами,
руководством, клиентами в ходе
профессиональной деятельности

психологические основы деятельности
коллектива
психологические особенности личности

ОК 08 использовать физкультурно-
оздоровительную деятельность для
укрепления здоровья, достижения
жизненных и профессиональных целей
применять рациональные приемы
двигательных функций в
профессиональной деятельности
пользоваться средствами профилактики
перенапряжения, характерными для
данной специальности

роль физической культуры в
общекультурном, профессиональном и
социальном развитии человека
основы здорового образа жизни
условия профессиональной
деятельности и зоны риска физического
здоровья для специальности
средства профилактики
перенапряжения

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины

Наименование составных частей
дисциплины Объем в часах В т.ч. в форме практ.

подготовки
Учебные занятия 126 -
Самостоятельная работа - -
Промежуточная аттестация 2 -
Всего 126 -

2.2. Содержание дисциплины



55

Наименование
разделов и тем

Содержание, практических и
лабораторных занятий

Коды компетенций и личностных
результатов, формированию
которых способствует элемент

программы
Раздел 1. Физическая культура и формирование ЗОЖ (6
часов)
Тема 1.1.
Здоровый образ
жизни

Содержание ОК 04
ОК 08Здоровье населения России.

Факторы риска и их влияние на
здоровье. Современная концепция
здоровья и здорового образа жизни.
Мотивация ЗОЖ. Критерии
эффективности здорового образа
жизни. его основные методы,
показатели и критерии оценки,
использование методов стандартов,
антропометрических индексов,
номограмм, функциональных проб.

Организм, среда, адаптация.
Культура питания. Возрастная
физиология. Организация
жизнедеятельности, адекватная
биоритмам. Культура здоровья и
вредные пристрастия. Сексуальная
культура – ключевой фактор
психического и физического
благополучия обучающегося.
Культура психического здоровья.
Оптимизация умственной
работоспособности обучающегося в
образовательном процессе. Средства
физической культуры в регуляции
работоспособности. Формирование
валеологической компетенции в
оценке уровня своего здоровья и
формирования ЗОЖ.

Особенности организации
физического воспитания в
образовательном учреждении
(валеологическая и
профессиональная направленность).
Цели и задачи физической культуры
В том числе практических занятий
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Раздел 2. Легкая атлетика (26 часов)
Тема 2.1.
Совершенствование
техники бега на
короткие дистанции,
технике спортивной
ходьбы

Содержание ОК 04
ОК 08В том числе практических занятий

Практическое занятие № 1.
Биомеханические основы техники
бега; техники низкого старта и
стартового ускорения; бег по
дистанции; финиширование,
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специальные упражнения
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 2.2.
Совершенствование
техники
длительного бега

Содержание ОК 04
ОК 08В том числе практических занятий

Практическое занятие № 2.
Совершенствование техники
длительного бега во время кросса до
15-20 минут, техники бега на средние
и длинные дистанции
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 2.3.
Совершенствование
техники прыжка в
длину с места, с
разбега

Содержание : ОК 04
ОК 08В том числе практических занятий

Практическое занятие № 3.
Специальные упражнения прыгуна,
ОФП
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 2.4.
Эстафетный бег
4х100.
Челночный бег

Содержание ОК 04
ОК 08В том числе практических занятий

Практическое занятие № 4.
Выполнение эстафетного бега 4х100,
челночного бега
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 2.5.
Выполнение
контрольных
нормативов в беге и
прыжках

Содержание ОК 04
ОК 08В том числе практических занятий

Практическое занятие № 5.
Выполнение контрольных нормативов
в беге 30 м, 60 м, 100 м, 400 м, 500 м
(д), 1000 м (ю), 2000 м (д), 3000 м (ю);
прыжок в длину с места, с разбега
способом «согнув ноги», бег на
выносливость
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Раздел 3. Волейбол (28 часов)
Тема 3.1.
Стойки игрока и
перемещения. Общая

Содержание ОК 04
ОК 08В том числе практических занятий

Практическое занятие № 6.
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физическая
подготовка (ОФП)

Выполнение перемещения по зонам
площадки, выполнение тестов по
ОФП
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 3.2.
Приемы и передачи
мяча снизу и сверху
двумя руками. ОФП

Содержание ОК 04
ОК 08В том числе практических занятий

Практическое занятие № 7.
Выполнение комплекса упражнений
по ОФП

Тема 3.3.
Нижняя прямая и
боковая подача. ОФП

Содержание ОК 04
ОК 08В том числе практических занятий

Практическое занятие № 8.
Выполнение упражнений на
укрепление мышц кистей, плечевого
пояса, брюшного пресса, мышц ног
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 3.4.
Верхняя прямая
подача. ОФП

Содержание ОК 04
ОК 08В том числе практических занятий

Практическое занятие № 9.
Выполнение упражнений на
укрепление мышц кистей, плечевого
пояса, брюшного пресса, мышц ног
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 3.5.
Тактика игры в
защите и нападении

Содержание ОК 04
ОК 08В том числе практических занятий

Практическое занятие № 10.
Отработка тактики игры, выполнение
приѐмов передачи мяча
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 3.6.
Основы методики
судейства

Содержание ОК 04
ОК 08В том числе практических занятий

Практическое занятие № 11.
Отработка навыков судейства в
волейболе
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 3.7. Содержание ОК 04
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Контроль
выполнения
тестов по волейболу

В том числе практических занятий ОК 08
Практическое занятие № 12.
Выполнение передачи мяча в парах
Практическое занятие № 13. Игра по
упрощѐнным правилам волейбола
Практическое занятие № 14. Игра по
правилам
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Раздел 4. Баскетбол (36 часов)
Тема 4.1.
Стойка игрока,
перемещения,
остановки, повороты.
ОФП

Содержание ОК 04
ОК 08В том числе практических занятий

Практическое занятие № 15.
Выполнение упражнений для
укрепления мышц плечевого пояса,
ног
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 4.2.
Передачи мяча. ОФП

Содержание ОК 04
ОК 08В том числе практических занятий

Практическое занятие № 16.
Выполнение упражнений для
развития скоростно-силовых и
координационных способностей,
упражнений для развития верхнего
плечевого пояса.
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 4.3.
Ведение мяча и
броски мяча в
корзину с места, в
движении, прыжком.
ОФП

Содержание ОК 04
ОК 08В том числе практических занятий

Практическое занятие № 17.
Выполнение упражнений для
укрепления мышц кистей, плечевого
пояса, ног, брюшного пресса
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 4.4.
Техника штрафных
бросков. ОФП

Содержание ОК 04
ОК 08В том числе практических занятий

Практическое занятие № 18
Выполнение упражнений для
укрепления мышц кистей, плечевого
пояса, ног
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
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Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 4.5.
Тактика игры в
защите и нападении.
Игра по упрощенным
правилам баскетбола.
Игра по правилам

Содержание ОК 04
ОК 08В том числе практических занятий

Практическое занятие № 19. Игра по
упрощенным правилам баскетбола
Практическое занятие № 20. Игра по
правилам
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 4.6.
Практика судейства в
баскетболе

Содержание ОК 04
ОК 08В том числе практических занятий

Практическое занятие 21. Практика в
судействе соревнований по
баскетболу
Практическое занятие 22.
Выполнение контрольных
упражнений: ведение змейкой с
остановкой в два шага и броском в
кольцо; штрафной бросок; броски по
точкам; баскетбольная «дорожка»
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Раздел 5. Гимнастика (22 часа)
Тема 5.1.
Строевые приемы

Содержание ОК 04
ОК 08В том числе практических занятий

Практическое занятие № 23.
Отработка строевых приѐмов
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 5.2.
Техника
акробатических
упражнений

Содержание ОК 04
ОК 08В том числе практических занятий

Практическое занятие № 24.
Отработка техники акробатических
упражнений
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 5.3.
Упражнения на
брусьях (юноши).
Гиревой спорт

Содержание ОК 04
ОК 08Брусья: висы, упоры, махи,

подводящие и специальные
упражнения, соскоки. Знать правила
техники безопасности; уметь
страховать партнера, комплексы
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упражнений с гантелями, гирями.
Разучивание и выполнение связок на
снаряде. ППФП
В том числе практических занятий
Практическое занятие № 25.
Разучивание и выполнение
упражнений с гирями
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 5.4.
Упражнения на
бревне (девушки).
ППФП

Содержание ОК 04
ОК 08Бревно: наскок, ходьба,

полушпагат, уголок, равновесие,
повороты, соскок
В том числе практических занятий
Практическое занятие № 26.
Разучивание и выполнение связок на
снаряде, комплексы упражнений,
ритмическая гимнастика (по курсам)
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 5.5.
Составление
комплекса ОРУ и
проведение их
обучающимися

Содержание ОК 04
ОК 08Требования к составлению

комплекса ОРУ, терминология;
составление комплексов ОРУ без
предметов, с предметами (мячи,
палки, скакалки и др.).
Направленность общеразвивающих
упражнений; основные положения
рук, ног, проведение с группой по
одному общеразвивающему
упражнению, комплекс ОРУ
В том числе практических занятий
Практическое занятие № 27.
Выполнение комплекса ОРУ
Практическое занятие № 28.
Контроль комбинации по акробатике
Практическое занятие № 29.
Контроль комбинации на бревне,
брусьях
Практическое занятие № 30.
Контроль выполнения упражнений
по ритмической гимнастике,
гиревому спорту. ППФП
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Раздел 6. Бадминтон. Атлетическая, дыхательная
гимнастика (44 часа)
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Тема.6.1.
Игровая стойка,
основные удары в
бадминтоне

Содержание ОК 04
ОК 08В том числе практических занятий

Практическое занятие № 31.
Выполнение упражнений для
укрепления мышц кистей, плечевого
пояса, ног, брюшного пресса,
комплексы упражнений атлетической
и дыхательной гимнастики
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 6.2.
Подачи

Содержание ОК 04
ОК 08В том числе практических занятий

Практическое занятие № 32.
Отработка подач
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 6.3.
Нападающий удар

Содержание: ОК 04
ОК 08В том числе практических занятий

Практическое занятие № 33.
Отработка атакующих ударов,
нападающего удара «смеш»
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 6.4.
Судейство
соревнований по
бадминтону

Содержание ОК 04
ОК 08В том числе практических занятий

Практическое занятие № 34. Игра по
упрощѐнным правилам. Судейство
соревнований по бадминтону
Практическое занятие №е 35.
Контроль техники подач, ударов
справа, слева
Практическое занятие № 36.
Контроль техники игры: одиночные,
парные игры
Практическое занятие № 37. Игра по
правилам
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Раздел 7. Профессионально-прикладная физическая
подготовка (ППФП) (14 часов)
Тема.7.1.
Сущность и
содержание ППФП в
достижении высоких

Содержание ОК 04
ОК 08Значение психофизической

подготовки человека к
профессиональной деятельности.
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профессиональных
результатов

Социально-экономическая
обусловленность необходимости
подготовки человека к
профессиональной деятельности.
Основные факторы и дополнительные
факторы, определяющие конкретное
содержание ППФП обучающихся с
учетом специфики будущей
профессиональной деятельности.
Цели и задачи ППФП с учетом
специфики будущей
профессиональной деятельности.
Профессиональные риски,
обусловленные спецификой труда.
Анализ профессиограммы.

Средства, методы и методики
формирования профессионально
значимых двигательных умений и
навыков.

Средства, методы и методики
формирования профессионально
значимых физических и психических
свойств и качеств.

Средства, методы и методики
формирования устойчивости к
заболеваниям профессиональной
деятельности.

Прикладные виды спорта.
Прикладные умения и навыки. Оценка
эффективности ППФП.

Разработка дневника
самоконтроля.
В том числе практических занятий
Практическое занятие № 38.
Разучивание, закрепление и
совершенствование профессионально
значимых двигательных действий
Практическое занятие № 39.
Формирование профессионально
значимых физических качеств
Практическое занятие № 40.

Самостоятельное проведение
студентом комплексов
профессионально- прикладной
физической культуры в режиме дня
специалиста
Практическое занятие № 41.

Техника выполнения
упражнений с предметами и без
предметов
Практическое занятие № 42.
Специальные упражнения для
развития основных мышечных групп
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
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определяются образовательной
организацией

Промежуточная аттестация
Всего 126 часов

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Материально-техническое обеспечение
Спортивный комплекс, оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.

3.2. Учебно-методическое обеспечение
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может
быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания
1. Агеева, Г. Ф. Теория и методика физической культуры и спорта / Г. Ф. Агеева, Е. Н.

Карпенкова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2026. — 68 с. — ISBN 978-5-507-
48942-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/366788

2. Бишаева, А. А., Физическая культура : учебник / А. А. Бишаева, В. В. Малков. —
Москва : КноРус, 2026. — 379 с. — ISBN 978-5-406-11885-6. — URL:
https://book.ru/book/949923 — Текст : электронный.

3. Журин, А. В. Волейбол. Техника игры / А. В. Журин. — 4-е изд., стер. — Санкт-
Петербург : Лань, 2026. — 56 с. — ISBN 978-5-507-47339-7. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/362294

4. Зобкова, Е. А. Основы спортивной тренировки / Е. А. Зобкова. — 2-е изд., стер. —
Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 44 с. — ISBN 978-5-507-47830-9. — Текст : электронный //
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/329069

5. Зобкова, Е. А. Основы спортивной тренировки / Е. А. Зобкова. — 2-е изд., стер. —
Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 44 с. — ISBN 978-5-507-47830-9. — Текст : электронный //
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/329069

6. Конеева, Е. В. Физическая культура : учебное пособие для среднего
профессионального образования / Е. В. Конеева [и др.] ; под редакцией Е. В. Конеевой. — 3-е
изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 609 с. — (Профессиональное
образование). — ISBN 978-5-534-18616-1. — Текст : электронный // Образовательная
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/545162

7. Муллер, А. Б. Физическая культура : учебник и практикум для среднего
профессионального образования / А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. —
Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 424 с. — (Профессиональное образование). — ISBN
978-5-534-02612-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
URL: https://urait.ru/bcode/511813

8. Орлова, Л. Т. Настольный теннис / Л. Т. Орлова, А. Ю. Марков. — 3-е изд., стер. —
Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 40 с. — ISBN 978-5-507-46136-3. — Текст : электронный //
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/298520

9. Садовникова, Л. А. Физическая культура для студентов, занимающихся в
специальной медицинской группе : учебное пособие для спо / Л. А. Садовникова. — 2-е изд.,
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стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 60 с. — ISBN 978-5-8114-7201-7. — Текст :
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/156380.

4. КОНТРОЛЬИОЦЕНКАРЕЗУЛЬТАТОВ
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Показатели освоенности
компетенций Методы оценки

Знает:
 роль физической

культуры в
общекультурном,
профессиональном
и социальном
развитии человека;

 основы здорового
образа жизни;

 условия
профессиональной
деятельности и
зоны риска
физического
здоровья для
данной профессии;

 правила и способы
планирования
системы
индивидуальных
занятий
физическими
упражнениями
различной
направленности

обучающийся понимает роль
физической культуры в
общекультурном,
профессиональном и
социальном развитии человека;
ведѐт здоровый образ жизни;
понимает условия деятельности
и знает зоны риска физического
здоровья для данной
специальности;
проводит индивидуальные
занятия физическими
упражнениями различной
направленности

Устный опрос.
Тестирование.
Результаты выполнения
контрольных нормативов

Умеет:
− использовать

физкультурно-
оздоровительную
деятельность для
укрепления
здоровья,
достижения
жизненных и
профессиональных
целей;

− применять
рациональные
приемы
двигательных
функций в

обучающийся использует
физкультурно- оздоровительную
деятельность для укрепления
здоровья, достижения
жизненных и профессиональных
целей;
применяет рациональные
приемы двигательных функций
в профессиональной
деятельности;
пользуется средствами

профилактики перенапряжения,
характерными для данной
специальности;
выполняет контрольные

Выполнение комплекса
упражнений.
Выполнение контрольных
нормативов с
учетом состояния здоровья и
функциональных возможностей
организма

https://e.lanbook.com/book/156380
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профессиональной
деятельности;

− пользоваться
средствами
профилактики
перенапряжения,
характерными для
данной профессии;

− выполнять
контрольные
нормативы,
предусмотренные
государственным
стандартом при
соответствующей
тренировке, с
учетом состояния
здоровья и
функциональных
возможностей
своего организма

нормативы, предусмотренные
государственным стандартом
при соответствующей
тренировке, с учетом состояния
здоровья и функциональных
возможностей своего организм
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Приложение 2.5
к ОПОП-П по специальности

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения

Рабочая программа дисциплины

«СГ.05 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА»

2026 г.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ
«СГ.05 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА»

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы
Цель дисциплины «Основы бережливого производства»: формирование способности
использовать принципы бережливого производства для повышения эффективности
организации работ в рамках своей профессиональной деятельности.

Дисциплина «Основы бережливого производства» включена в обязательную часть
социально-гуманитарного цикла образовательной программы.

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3.3
ОПОП-П).

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
Код ОК Уметь Знать
ОК.07 осуществлять профессиональную

деятельность с соблюдением
принципов бережливого
производства;
моделировать производственный
процесс и строить карту потока
создания ценностей;
применять методы диагностики
потерь и устранять потери в процессах
применять ключевые инструменты
анализа и решения проблем,
оценивать затраты на несоответствие;
организовывать работу коллектива и
команды в рамках реализации
проектов по улучшениям;
применять инструменты бережливого
производства в соответствии со
спецификой бизнес-процессов
организации/производства

принципы и концепцию
бережливого производства;
основы картирования потока
создания ценностей;
методы выявления, анализа и
решения проблем производства;
инструменты бережливого
производства;
принципы организации
взаимодействия в цепочке
процесса;
виды потерь и методы их
устранения;
современные технологии
повышения эффективности
технологии внедрения улучшений;
технологии вовлечения персонала
в процесс непрерывных
улучшений;
система подачи предложений.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины

Наименование составных частей
дисциплины Объем в часах В т.ч. в форме практ.

подготовки
Учебные занятия 38 -
Самостоятельная работа - -
Промежуточная аттестация 2 -
Всего 38 -



69
2.2. Содержание дисциплины

Наименование разделов и тем Содержание, практических и
лабораторных занятий

Коды компетенций и личностных
результатов, формированию которых
способствует элемент программы

Раздел 1 Бережливое производство: основные понятия,
принципы, методология, проблематизация
(20 часов)
Тема 1.1 Содержание ОК.07
Основные понятия и Цели, задачи учебной дисциплины
методология бережливого «Основы бережливого
производства производства».

Предпосылки формирования
концепции бережливого
производства (БП).
Принципы и концепция системы
БП.
Серия ГОСТ Р «Бережливое
производство».
Идеи бережливого производства в
условиях современного рынка.
В том числе практических
занятий и лабораторных работ
Практическое занятие № 1.1.
«ФАБРИКАПРОЦЕССОВ»
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 1.2 Содержание ОК.07
Бережливый проект. Поток создания ценности.
Картирование потока создания Принципы картирования процесса.
ценности. Потери и действия, Цели применения карт потоков.
добавляющие ценность Виды картирования. Этапы

проведения карирования.
Инструменты картирования потока
создания ценности.
Карта целевого состояния потока
создания ценности.
Карта идеального состояния потока
создания ценности.
Карта текущего состояния потока
создания ценности.
Типичные ошибки при
картировании.
В том числе практических
занятий и лабораторных работ
Практическое занятие № 1.2. Выбор
темы бережливого проекта для
команды. Разработка паспорта
проекта. Картирование потока
создания ценностей по проекту в
соответствии с профилем
(направленностью)
профессиональной деятельности в
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соответствии с алгоритмом.
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 1.3
Методы решения проблем

Содержание ОК.07
Проблемно-ориентированное
мышление.
Понятие «проблема», определение и
формулирование проблемы.
Определение ключевых причин
возникновения проблемы.
Технологии анализа проблем: фиксация проблемы; детализация проблемы; определение отклонения; изучение причины

возникновения проблемы; разработка корректирующих
мероприятий; реализация
корректирующих
мероприятий; проверка результата; стандартизация.

В том числе практических
занятий и лабораторных работ
Практическое занятие № 1.3. Выбор
инструментов решения проблемы в
рамках реализуемого проекта по
результатам картирования (Техника
4W+2H + декомпозиция проблемы,
изучение причин возникновения,
разработка корректирующих
действий)
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Раздел 2 Реализация принципов бережливого производства в
профессиональной деятельности (20 часов)
Тема 2.1
Инструменты бережливого
производства

Содержание ОК.07
Инструменты БП: области
применения, адаптация под вид
профессиональной деятельности.
Кайдзен (непрерывное улучшение).
«Пять «S» (система рационализации
рабочего места).
Стандартизированная работа.
Методика всеобщего обслуживания
оборудования ТРМ.
Методика быстрой переналадки
SMED.
Встроенное качество.
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Канбан, поток единичных изделий.
В том числе практических
занятий и лабораторных работ
Практическое занятие № 2.1.
Применение методов бережливого
производства в выбранном
студентами проекте
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 2.2
Внедрение методов
бережливого производства

Содержание ОК.07
Модель внедрения БП.
Ключевые показатели эффективности
работы.
Целеполагание в бережливой
организации.
Типичные ошибки применения
методов БП.
В том числе практических
занятий и лабораторных работ
Практическое занятие № 2.2.
Определение целей и способов их
достижения. Подготовка вариантов
решения с использованием методов
БП
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 2.3
Технологии вовлечения и
мотивации персонала

Содержание ОК.07
Лидерство как новый тип
производственных отношений.
Вовлечение персонала в БП,
организация работы с
производственными инициативами
и предложениями по улучшениям.
Методы преодоления
сопротивления изменениям.
Технологии мотивации и
стимулирование качества.
Производственная культура на
рабочем месте.
Квалификация персонала и
обучение
В том числе практических
занятий и лабораторных работ
Практическое занятие № 2.3.
Применение методов мотивации
персонала
В том числе самостоятельная
работа обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
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организацией

Защита проектов Представление реализованных
проектов «ИТОГОВАЯ ФАБРИКА
ПРОЦЕССОВ»

ОК.07

Промежуточная аттестация 2 часа
Всего 38 часов

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Материально-техническое обеспечение
Кабинет Социально-гуманитарных дисциплин, оснащенный в соответствии с

приложением 3 ОПОП-П.

3.2. Учебно-методическое обеспечение
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может
быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания
1. Бурнашева, Э. П. Основы бережливого производства / Э. П. Бурнашева. — 3-е изд.,

стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2026. — 76 с. — ISBN 978-5-507-48836-0. — Текст:
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/364793.

2. Клюев, А. В. Бережливое производство: учебное пособие для СПО / А. В. Клюев;
под редакцией И. В. Ершовой. — 2-е изд. — Саратов, Екатеринбург: Профобразование,
Уральский федеральный университет, 2019. — 87 c. — ISBN 978-5-4488-0447-2, 978-5-7996-
2900-7. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО
PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/87789.

4. КОНТРОЛЬИОЦЕНКАРЕЗУЛЬТАТОВ
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Показатели освоенности
компетенций

Методы оценки

Знает:
− историю, принципы

и концепцию
бережливого
производства;

− основы
картирования
потока создания
ценностей;

демонстрирует системные
знания об истории становления
и развития бережливого
производства;
формулирует основные понятия
бережливого производства;
поясняет содержание принципов
бережливого производства в
соответствии с направленностью
профессиональной деятельности

Тестирование.
Устный опрос.
Кейс-метод.
Оценка решений

ситуационных задач.
Практические
занятия.

Деловые игры.
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− методы выявления,

анализа и решения
проблем
производства;

описывает основные подходы к
картированию потока создания
ценности
владеет основными понятиями
для картирования процесса
демонстрирует системные
знания о действиях,
добавляющие ценности и потери
владеет основными методами
выявления и анализа проблем
формулирует перечень
необходимых шагов/действий
для решения проблем
демонстрирует системные
знания об инструментах
бережливого производства и
областях его применения;
оперирует знаниями при выборе
инструментов для решения
производственной задачи,
приводит теоретическое
обоснование потенциальной
пользы и рисков
демонстрирует знания при
анализе в цепочке процесса
описывает последовательность
организационных действий для
улучшения процесса
демонстрирует знания по
типизации производственных
потерь и причинах их
возникновения
демонстрирует системные
знания о ключевые показатели
эффективности бережливого
производства
владеет основными понятиями
реинжиниринга и демонстрирует
знания инструментов процесса
преобразований
описывает основные подходы к
технологии мотивации
персонала, принципы и
методики вовлечения персонал в
процесс непрерывных
улучшений
формулирует перечень
необходимых шагов для подачи
предложений по улучшениям

− инструменты
бережливого
производства;

− принципы
организации
взаимодействия в
цепочке процесса;

− виды потерь и
методы их
устранения;

− современные
технологии
повышения
эффективности

− технологии
внедрения
улучшений;

− технологии
вовлечения
персонала в процесс
непрерывных
улучшений;

− систему подачи
предложений

Знает:
− историю, принципы

демонстрирует системные
знания об истории становления

Тестирование.
Устный опрос.
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и концепцию
бережливого
производства;

− основы
картирования
потока создания
ценностей;

− методы выявления,
анализа и решения
проблем
производства;

− инструменты
бережливого
производства;

− принципы
организации
взаимодействия в
цепочке процесса;

− виды потерь и
методы их
устранения;

− современные
технологии
повышения
эффективности

− технологии
внедрения
улучшений;

− технологии
вовлечения
персонала в процесс
непрерывных
улучшений;

− систему подачи
предложений

и развития бережливого
производства;
формулирует основные понятия
бережливого производства;
поясняет содержание принципов
бережливого производства в
соответствии с направленностью
профессиональной деятельности
описывает основные подходы к
картированию потока создания
ценности
владеет основными понятиями
для картирования процесса
демонстрирует системные
знания о действиях,
добавляющие ценности и потери
владеет основными методами
выявления и анализа проблем
формулирует перечень
необходимых шагов/действий
для решения проблем
демонстрирует системные
знания об инструментах
бережливого производства и
областях его применения;
оперирует знаниями при выборе
инструментов для решения
производственной задачи,
приводит теоретическое
обоснование потенциальной
пользы и рисков
демонстрирует знания при
анализе в цепочке процесса
описывает последовательность
организационных действий для
улучшения процесса
демонстрирует знания по
типизации производственных
потерь и причинах их
возникновения
демонстрирует системные
знания о ключевые показатели
эффективности бережливого
производства
владеет основными понятиями
реинжиниринга и демонстрирует
знания инструментов процесса
преобразований
описывает основные подходы к
технологии мотивации
персонала, принципы и
методики вовлечения персонал в

Кейс-метод.
Оценка решений

ситуационных задач.
Практические
занятия.

Деловые игры.



75
процесс непрерывных
улучшений
формулирует перечень
необходимыхшагов для подачи
предложений по улучшениям
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Приложение 2.6

к ОПОП-П по специальности
19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения

Рабочая программа дисциплины

«СГ.06 ОСНОВЫФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ»

2026 г.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ
«СГ.06 ОСНОВЫФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ»

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы
Цель дисциплины «Основы финансовой грамотности»: формирование представлений

о грамотном финансовом поведении, включая типичные стратегии, действия, связанные с
осуществлением социальных ролей в финансовой сфере жизнедеятельности человека,
совершенствование опыта применения полученных финансовых знаний и умений при анализе
и оценке жизненных ситуаций, социальных фактов, поведения людей и собственных
поступков с учѐтом профессиональной направленности.

Дисциплина «Основы финансовой грамотности» включена в обязательную часть
социально-гуманитарного цикла образовательной программы.

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3.3
ОПОП-П).

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
Код ОК Уметь Знать
ОК.1 - определять задачу в профессиональном

и/или социальном контексте;
- выявлять и отбирать информацию,
необходимую для решения задачи;
- составлять план действий;
- определять необходимые ресурсы;
- реализовывать составленный план;
- оценивать результат и последствия
своих действий (самостоятельно или с
помощью наставника)

-актуальный профессиональный и
социальный контекст, в котором
приходится работать и жить;
- основные источники информации и
ресурсы для решения задач в
профессиональном и социальном
контексте;
- алгоритмы выполнения работ в
профессиональной и смежных
областях;
- этапы планирования для решения
задач;
- критерии оценки результатов
принятого решения в
профессиональной деятельности, для
личностного развития и достижения
финансового благополучия

ОК.2 - определять задачи для сбора
информации;
- планировать процесс поиска и
осуществлять выбор необходимых
источников информации;
- оформлять результаты поиска,
применять средства информационных
технологий для решения
профессиональных задач, задач
личностного развития и финансового

- информационные источники,
применяемые в профессиональной
деятельности; для решения задач
личностного развития и финансового
благополучия;
- формат представления результатов
поиска информации;
- возможности использования
различных цифровых средств при
решении профессиональных задач,
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благополучия;
- использовать различные цифровые
средства при решении
профессиональных задач, задач
личностного развития и финансового
благополучия

задач личностного развития и
финансового благополучия

ОК.3 - определять актуальность нормативно-
правовой документации в
профессиональной деятельности, для
ведения предпринимательской
деятельности и личного финансового
планирования;
- определять и выстраивать траектории
профессионального и личностного
развития;
-осуществлять наличные и безналичные
платежи, сравнивать различные способы
оплаты товаров и услуг, соблюдать
требования финансовой безопасности;
- учитывать инфляцию при решении
финансовых задач в профессии, личном
планировании;
- производить расчеты по валютно-
обменным операциям;
-планировать личные доходы и расходы,
принимать финансовые решения,
составлять личный бюджет;
- использовать разнообразие
финансовых инструментов для
управления личными финансами в целях
достижения финансового благополучия,
с учетом финансовой безопасности;
- выявлять сильные и слабые стороны
бизнес-идеи;
- грамотно проводить презентацию идеи
открытия собственного дела в области
профессиональной деятельности;
- определять источники финансирования
для реализации бизнес-идеи;
- производить основные финансовые
расчеты в сферах предпринимательской
деятельности и планирования личных
финансов;
- оценивать финансовые риски,
связанные с осуществлением
предпринимательской деятельности и
планирования личных финансов;

- актуальную нормативно-правовую
базу, регламентирующую
профессиональную деятельность,
предпринимательство и личное
финансовое планирование;
- возможные траектории
профессионального развития и
самообразования;
-различие между наличными и
безналичными платежами, порядок
использования их при оплате покупки;
- понятие инфляции, ее влияние на
решение финансовых задач в
профессии, личном планировании;
- понятие иностранной валюты и
валютного курса;
-структуру личных доходов и
расходов, правила составления
личного и семейного бюджета;
- особенности различных банковских
и страховых продуктов и
возможности их использования в
профессиональной,
предпринимательской деятельности и
для управления личными финансами;
- базовые характеристики и риски
основных финансовых инструментов
для предпринимательской
деятельности и управления личными
финансами;
- систему и полномочия
государственных органов в сферах
профессиональной деятельности,
предпринимательской деятельности и
защиты прав потребителей;

ОК.4 - работать в коллективе и команде;
- взаимодействовать с коллегами,
руководством, клиентами, в ходе
профессиональной и

- особенности работы в малых и
больших группах, работы в команде,
организации коллективной работы;
- принципы организации проектной
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предпринимательской деятельности деятельности

ОК.5 - грамотно излагать свои мысли,
формулировать собственное мнение,
обосновывать свою позицию в учебных и
практических ситуациях;
- проявлять толерантность в коллективе;
- оформлять документы, связанные с
профессиональной деятельностью и
деловой коммуникацией, на
государственном языке РФ,

- принципы взаимодействия в
коллективе;
- правила оформления документов и
построения устных сообщений на
государственном языке РФ

ОК.7 - соблюдать нормы экологической
безопасности;
- определять направления
ресурсосбережения в рамках
профессиональной деятельности по
специальности, осуществлять работу с
соблюдением принципов бережливого
производства

- правила экологической
безопасности;
- принципы бережливого
производства

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины

Наименование составных частей
дисциплины Объем в часах В т.ч. в форме практ.

подготовки
Учебные занятия 38 -
Самостоятельная работа - -
Промежуточная аттестация 2
Всего 38 -
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2.2. Содержание дисциплины

Наименование
разделов и тем

Содержание, практических и
лабораторных занятий

Коды компетенций и личностных
результатов, формированию
которых способствует элемент

программы
Введение (2 часа)

Введение в курс
финансовой
грамотности.

Содержание ОК.1
ОК.2
ОК.3
ОК.4
ОК.5
ОК.7

Потребности и ресурсы. Финансовые
цели. Финансовое благополучие и
финансовые риски. Финансовые
решения. Финансовое поведение.
Финансовая культура

Раздел 1. Деньги и операции с ними (6 часов)
Тема 1.1. Деньги и
платежи

Содержание ОК.1
ОК.2
ОК.3
ОК.4
ОК.5
ОК.7

Роль и функции денег. Виды
современных денег, их основные
характеристики.
Денежная система. Покупательная
способность денег. Инфляция.
Основные риски, связанные с
использованием денег. Возможности и
ограничения использования
иностранной валюты. Валютный курс
Платежи и расчеты. Поставщики
платежных услуг. Платежные агенты.
Платежные системы. Основные
платежные инструменты: банковский
счет, мобильный и интернет-банк,
дебетовая, кредитная банковские
карты, электронный кошелек. Риски
при использовании различных
платежных инструментов.
Подтверждение расчетов. Признаки
подлинности и платежности банкнот и
монет (дизайн, применяемые
технологии, используемые
материалы). Использование разных
платежных инструментов с учетом
особенностей своей
профессии/специальности
В том числе практических занятий и
лабораторных работ
Влияние инфляции на финансовые
возможности человека.
Издержки проведения платежей
разного вида
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 1.2. Покупки и
цены

Содержание ОК.1
ОК.2
ОК.3

Выбор товаров и услуг. Обязательная
информация о товаре (услуге).
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Поставщики товаров и услуг.
Агрегаторы и маркетплейсы. Цена
товара. Дифференциация цен. Ценовая
дискриминация. Стоимость товара с
учетом скидок и рекламных акций.
Программы лояльности (дисконтные
карты, скидки, бонусы, кэшбек).
Варианты оплаты (разные виды денег;
оплата в момент получения,
предоплата, покупка в кредит,
рассрочка, подписка). Роль рекламы и
других способов продвижения товаров
и услуг продавцами. Возврат товара
после покупки. Влияние неценовых
факторов на совершение покупки
(состав, используемые материалы и
технологии, ценности бренда и др.)

ОК.4
ОК.5
ОК.7

В том числе практических занятий и
лабораторных работ (с учетом
профильной направленности)
Расчет полной цены. Выбор
наилучшего предложения
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 1.3. Безопасное
использование денег

Содержание ОК.1
ОК.2
ОК.3
ОК.4
ОК.5
ОК.7

Финансовая безопасность в сфере
денежного обращения и покупок.
Выбор добросовестного поставщика
финансовых услуг. Персональные
данные, их значение для безопасного
использования денег. Основы
безопасного пользования
банкоматами. Безопасность денежных
операций в цифровой среде. Техники
социальной инженерии, включая
фишинг, и способы защиты. Правила
возмещения средств,
несанкционированно списанных со
счета. Алгоритм безопасного
использования платежных
инструментов. Признаки типичных
ситуаций финансового мошенничества
в различных сферах профессиональной
деятельности
В том числе практических занятий и
лабораторных работ (с учетом
профильной направленности)
Выбор надежного интернет-магазина
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией
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Раздел 2. Планирование и управление личными финансами (8
часов)
Тема 2.1. Личный и
семейный бюджет,
финансовое
планирование

Содержание ОК.1
ОК.2
ОК.3
ОК.4
ОК.5
ОК.7

Постановка финансовых целей
(краткосрочные и долгосрочные
финансовые цели, принцип SMART,
выбор способов и контроль достижения
финансовой цели). Человеческий и
финансовый капитал. Виды доходов и
расходов. Принципы ведения личного
и семейного бюджета. Планирование
личного бюджета и оценка его
выполнения. Возможности для
повышения дохода с
учетом особенностей своей
профессии/специальности
В том числе практических занятий и
лабораторных работ (с учетом
профильной направленности)
Возможности сокращения расходов и
повышения доходов
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 2.2. Личные
сбережения

Содержание ОК.1
ОК.2
ОК.3
ОК.4
ОК.5
ОК.7

Цели сбережений. Изменение
стоимости денег во времени. Основные
формы сбережений: наличные деньги,
банковские счета и их виды.
Доходность банковских вкладов.
Простые и сложные проценты.
Влияние инфляции на процентный
доход. Сейфовые ячейки. Риски для
сбережений и пути их минимизации.
Система страхования вкладов. Выбор
банка и оценка доходности банковского
вклада. Анализ необходимости и
требуемого объема сбережений с
учетом особенностей своей
профессии/специальности

В том числе практических занятий и
лабораторных работ (с учетом
профильной направленности)
Безопасное использование
сберегательных инструментов. Выбор
добросовестного поставщика
финансовых услуг
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 2.3. Кредиты и Содержание ОК.1
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займы Цели заимствований. Проценты по

кредитам и займам. Неустойки.
Регулирование процентов и неустоек.
Основные инструменты
заимствования.
Выбор банка и банковского кредита.
Банковский кредит. Принципы
кредитования. Виды кредитов.
Условия кредитования. Формы
обеспечения возвратности кредита.
Кредитный договор.
Риски использования кредитов и
займов и пути их минимизации.
Страхование
при кредитовании. Взыскание долгов.
Кредитная история. Кредитные
каникулы. Реструктуризация и
рефинансирование кредита. Личное
банкротство

ОК.2
ОК.3
ОК.4
ОК.5
ОК.7

В том числе практических занятий и
лабораторных работ (с учетом
профильной направленности)
Безопасное использование кредитных
инструментов. Выбор добросовестного
поставщика финансовых услуг. Выбор
оптимальных условий заимствования.
Расчет размера допустимого кредита с
учетом особенностей своей
профессии/специальности (уровень
дохода, профиль трат)
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 2.4. Безопасное
управление личными
финансами

Содержание ОК.1
ОК.2
ОК.3
ОК.4
ОК.5
ОК.7

Финансовая безопасность и цифровая
среда в сфере личных финансов.
Оптимизация личного и семейного
бюджета с учетом обеспечения
безопасности. Удаленное банковское
обслуживание. Дистанционное
управление личными финансами.
Возможности и ограничения льготных
программ банков с учетом
особенностей своей профессии, иных
факторов (вклады и кредиты для
молодежи, программистов, семей с
детьми)
В том числе практических занятий и
лабораторных работ (с учетом
профильной направленности)
Управление личным бюджетом.
Моделирование семейного бюджета в
условиях как дефицита, так и избытка
доходов
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В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Раздел 3. Риск и доходность (10 часов)
Тема 3.1.
Инвестирование

Содержание ОК.1
ОК.2
ОК.3
ОК.4
ОК.5
ОК.7

Цели и риски инвестирования.
Ликвидность и доходность
инвестиций. Взаимосвязь доходности
и риска. Основные инвестиционные
продукты и их базовые характеристики.
Индивидуальный инвестиционный
счет (ИИС). Формирование
инвестиционного портфеля.

Диверсификация.
Мошенничество в сфере инвестиций,
способы защиты от него. Особенности
финансовых пирамид. Базовые
принципы формирования
инвестиционного портфеля.
В том числе практических занятий и
лабораторных работ (с учетом
профильной направленности)
Стратегия инвестирования. Расчет
размера допустимого объема
инвестиций в рамках личного бюджета
с учетом особенностей своей
профессии/специальности (уровень
дохода, профиль трат)
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 3.2. Страхование Содержание ОК.1
ОК.2
ОК.3
ОК.4
ОК.5
ОК.7

Страхование как один из способов
управления рисками. Виды
страхования: личное страхование,
имущественное страхование,
страхование гражданской
ответственности. Основные виды
страховых продуктов. Страхование как
способ обеспечения безопасности в
профессиональной деятельности.
Специфика страхования в разных
профессиях (профессиональные
страховые продукты)
В том числе практических занятий и
лабораторных работ (с учетом
профильной направленности)
Безопасное использование страховых
продуктов. Выбор добросовестного
поставщика страховых услуг
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
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Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 3.3.
Предпринимательство

Содержание ОК.1
ОК.2
ОК.3
ОК.4
ОК.5
ОК.7

Роль предпринимательства в жизни
человека и общества. Условия развития
стартапов и малого бизнеса. Формы
ведения предпринимательской
деятельности и их основные
характеристики. Возможные
источники финансирования малого
бизнеса. Базовые финансовые
показатели бизнеса: выручка,
постоянные и переменные издержки,
прибыль.
В том числе практических занятий и
лабораторных работ
Требования для открытия
собственного бизнеса и алгоритм
действий. Анализ бизнес-идей и
рисков, связанных с ними, с учетом
особенностей своей
профессии/специальности
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Раздел 4. Финансовая среда (10 часов)
Тема 4.1. Финансовые
взаимоотношения с
государством

Содержание ОК.1
ОК.2
ОК.3
ОК.4
ОК.5
ОК.7

Роль налогов, налоговой и социальной
политики государства для экономики
страны и личного благосостояния
граждан. Налоги физических лиц.
Налоговые вычеты и льготы.
Пенсионная система России.
Социальная поддержка граждан.
Возможности инициативного
бюджетирования. Основные цифровые
сервисы государства для граждан.
Налоги и пенсионное обеспечение для
самозанятых и ИП. Специфика
налогообложения и пенсионного
обеспечения в разных профессиях
В том числе практических занятий и
лабораторных работ
Применение налоговых вычетов для
увеличения дохода
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Тема 4.2. Защита прав
граждан в финансовой
сфере

Содержание ОК.1
ОК.2
ОК.3

Основные права граждан в финансовой
сфере и формы их защиты. Задачи и
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полномочия Банка России, других
государственных органов в сфере
защиты прав потребителей
финансовых услуг. Досудебное и
судебное урегулирование споров.
Уполномоченный по правам
потребителей финансовых услуг.
Особенности защиты прав
потребителей в цифровой среде.
Алгоритм действий при нарушении
прав граждан в финансовой сфере.

ОК.4
ОК.5
ОК.7

В том числе практических занятий и
лабораторных работ (с учетом
профильной направленности)
Типичные ситуация нарушения прав
граждан в финансовой сфере.
Стратегии действия в проблемных
ситуациях с учетом особенностей
своей специальности (характер
возможного нарушения прав)
В том числе самостоятельная работа
обучающихся
Необходимость и тематика
определяются образовательной
организацией

Промежуточная аттестация 2
Всего 38 часов

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Материально-техническое обеспечение
Кабинет Социально-гуманитарных дисциплин, оснащенный в соответствии с

приложением 3 ОПОП-П.

3.2. Учебно-методическое обеспечение
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может
быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания
1. Антонец, В. А. Инновационный менеджмент : учебник и практикум для среднего

профессионального образования / В. А. Антонец [и др.] ; под редакцией В. А. Антонца, Б. И.
Бедного. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 303 с. —
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10191-1. — Текст : электронный //
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543498.

2. Афанасьев, М. П. Бюджет и бюджетная система : учебник для среднего
профессионального образования / М. П. Афанасьев, А. А. Беленчук, И. В. Кривогов. — 6-е

https://urait.ru/bcode/543498
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изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 671 с. — (Профессиональное
образование). — ISBN 978-5-534-17668-1. — Текст : электронный // Образовательная
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/533515.

4. КОНТРОЛЬИОЦЕНКАРЕЗУЛЬТАТОВ
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Показатели освоенности
компетенций

Методы оценки

Знает:
- актуальный профессиональный
и социальный контекст, в котором
работаешь и живешь;
- основные источники
информации и ресурсы для
решения задач в
профессиональном и социальном
контексте;
- алгоритмы выполнения работ в
профессиональной и смежных
областях;
- критерии оценки результатов
принятого решения в
профессиональной деятельности,
для личностного развития и
достижения финансового
благополучия;
- информационные источники,
используемые в
профессиональной деятельности;
для решения задач личностного
развития и финансового
благополучия;
- формат представления
результатов поиска информации;
- возможности использования
различных цифровых средств при
решении профессиональных
задач, задач личностного развития
и финансового благополучия;
- актуальную нормативно-
правовую базу,
регламентирующую
профессиональную деятельность,
предпринимательство и личное
финансовое планирование;
- возможные траектории
профессионального развития и
самообразования;
-различие между наличными и
безналичными платежами,

демонстрирует знания
особенностей
профессионального и
социального контекста;
ориентируется в источниках
информации и ресурсах для
решения задач в
профессиональном и
социальном контексте;
способен сформулировать
алгоритм выполнения работ в
профессиональной и смежных
областях;
может назвать критерии оценки
результатов принятого решения
в профессиональной
деятельности, для личностного
развития и достижения
финансового благополучия;
может объяснить, как
пользоваться цифровыми
средствами при решении
профессиональных задач, задач
личностного развития и
финансового благополучия;
демонстрирует знания о том,
как представлять результаты
поиска информации;
может охарактеризовать
возможности различных
цифровых средств,
используемых для решения
профессиональных задач, задач
личностного развития и
финансового благополучия;
ориентируется в нормативно-
правовой базе,
регламентирующей
профессиональную
деятельность,
предпринимательство и личное
финансовое планирование;

Оценка
результатов
устного опроса;
Оценка
результатов
практической
работы;
Оценка
результатов
тестирования;
Самооценка своего
знания,
осуществляемая
обучающимися
Экспертное
наблюдение за
ходом выполнения
учебных заданий

https://urait.ru/bcode/533515
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порядок использования их при
оплате покупки;
- понятие инфляции, ее влияние на
решение финансовых задач в
профессии, личном планировании;
- понятие иностранной валюты и
валютного курса;
-структуру личных доходов и
расходов, правила составления
личного и семейного бюджета;
- особенности различных
банковских продуктов и
возможности их использования в
профессиональной,
предпринимательской
деятельности и для управления
личными финансами;
- базовые характеристики и риски
основных финансовых
инструментов для
предпринимательской
деятельности и управления
личными финансами;
- систему и полномочия
государственных органов в
сферах профессиональной
деятельности,
предпринимательской
деятельности и защиты прав
потребителей;
- особенности работы в малых и
больших группах, работы в
команде, организации
коллективной работы;
- принципы организации
проектной деятельности;
- принципы взаимодействия в
коллективе;
- правила оформления документов
и построения устных сообщений
на государственном языке РФ;
- правила экологической
безопасности;
- принципы бережливого
производства.

способен определить
возможные траектории
профессионального развития и
самообразования;
способен определить наиболее
подходящие способы оплаты
товаров и услуг в конкретных
ситуациях;
демонстрирует понимание
влияния инфляции на решение
финансовых задач в профессии,
личном планировании
демонстрирует понимание

валютных курсов и порядка
проведения расчетов по обмену
одной валюты на другую;
- демонстрирует понимание
правил составления личного и
семейного бюджета;
способен назвать банковские
продукты, описать их
особенности и возможности для
профессиональной,
предпринимательской
деятельности и для управления
личными финансами;
способен назвать базовые
характеристики и риски
основных финансовых
инструментов для
предпринимательской
деятельности и управления
личными финансами;
демонстрирует знания о
государственных органах и их
полномочиях в
профессиональной и
предпринимательской сферах, а
также в сфере защиты прав
потребителей;
способен охарактеризовать
особенности работы в малых и
больших группах, работы в
команде, организации
коллективной работы;
демонстрирует представление о
принципах организации
проектной деятельности;
демонстрирует представление о
принципах взаимодействия в
коллективе;
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демонстрирует знание правил
оформления документов и
построения устных сообщений
на государственном языке РФ;
демонстрирует знание правил
экологической безопасности;
демонстрирует знание
принципов бережливого
производства.

Умеет:
- определять задачу в
профессиональном и/или
социальном контексте;
-выявлять и отбирать
информацию, необходимую для
решения задачи;
- составлять план действий;
-определять необходимые
ресурсы;
- реализовывать составленный
план;
- оценивать результат и
последствия своих действий
(самостоятельно или с помощью
наставника)
- определять задачи для сбора
информации;
- планировать процесс поиска
информации и осуществлять
выбор необходимых источников;
- оформлять результаты поиска,
пользоваться средствами
информационных технологий для
решения профессиональных
задач, задач личностного развития
и финансового благополучия;
- использовать различные
цифровые средства при решении
профессиональных задач, задач
личностного развития и
финансового благополучия;
- определять актуальность
нормативно-правовой
документации в
профессиональной деятельности,
для ведения предпринимательской
деятельности и личного
финансового планирования;
- определять и выстраивать
траектории профессионального и
личностного развития;
- осуществлять наличные и

определяет задачу в
профессиональном и/или
социальном контексте;
осуществляет поиск и отбор
информации, необходимой для
решения задачи;
осуществляет планирование
действий для решения задачи;
определяет ресурсы для
решения задачи;
выполняет составленный план;
оценивает полученный
результат;
определяет задачи для сбора
информации;
планирует процесс поиска
информации и осуществлять
выбор необходимых
источников;
представляет результаты поиска
информации для решения
профессиональных задач, задач
личностного развития и
финансового благополучия с
применением средств
информационных технологий;
демонстрирует умение
пользоваться цифровыми
средствами при решении
профессиональных задач, задач
личностного развития и
финансового благополучия;
использует актуальную
нормативно-правовую
документацию в
профессиональной
деятельности, для ведения
предпринимательской
деятельности и личного
финансового планирования;
планирует траектории
профессионального и
личностного развития;

Оценка
результатов
устного опроса;
Оценка
результатов
практической
работы;
Оценка
результатов
тестирования;
Самооценка своего
умения,
осуществляемая
обучающимися.
Экспертное
наблюдение за
ходом выполнения
учебных заданий
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безналичные платежи, сравнивать
различные способы оплаты
товаров и услуг, соблюдать
требования финансовой
безопасности;
- учитывать инфляцию при
решении финансовых задач в
профессии, личном планировании;
- производить расчеты по
валютно-обменным операциям;
-планировать личные доходы и
расходы, принимать финансовые
решения, составлять личный
бюджет;
- использовать разнообразие
финансовых инструментов для
управления личными финансами в
целях достижения финансового
благополучия с учетом
финансовой безопасности;
- выявлять сильные и слабые
стороны бизнес-идеи;
- грамотно проводить
презентацию бизнес-идеи
открытия собственного дела в
области профессиональной
деятельности;
- определять источники
финансирования для реализации
бизнес-идеи;
- производить основные
финансовые расчеты при
планировании личных финансов;
- оценивать финансовые риски,
связанные с осуществлением
предпринимательской
деятельности и планирования
личных финансов;
- работать в коллективе и
команде;
- взаимодействовать с коллегами,
руководством, клиентами, в ходе
профессиональной и
предпринимательской
деятельности;
- грамотно излагать свои мысли,
формулировать собственное
мнение, обосновывать свою
позицию в учебных и
практических ситуациях;

выполняет задания по выбору и
использованию различных
платежных инструментов в
конкретной ситуации с учетом
правил финансовой
безопасности;
учитывает инфляцию при
решении финансовых задач в
профессии, личном
планировании;
производит расчеты по
валютно-обменным операциям;
планирует личные доходы и
расходы, принимать
финансовые решения,
составляет личный бюджет;
выполняет практические
задания, основанные на
использовании разнообразных
финансовых инструментов для
управления личными
финансами в целях
достижения финансового
благополучия с учетом
финансовой безопасности;
анализирует бизнес-идею;
проводит презентацию бизнес-
идеи открытия собственного
дела в области
профессиональной
деятельности;
предлагает возможные
источники финансирования для
реализации бизнес- идеи;
проводит финансовые расчет,
включая анализ расходов,
необходимых для достижения
цели, выполняет практические
задания, основанные на
ситуациях, связанных с
различными финансовыми
расчетами;
проводит оценку возможных
финансовых рисков, связанных
с осуществлением
предпринимательской
деятельности и планирования
личных финансов;
осуществляет коммуникации в
соответствии с полученными
знаниями и практическим
опытом;
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- проявлять толерантность в
коллективе;
- оформлять документы,
связанные с профессиональной
деятельностью и деловой
коммуникацией, на
государственном языке РФ;
- соблюдать нормы экологической
безопасности;
- определять направления
ресурсосбережения в рамках
профессиональной деятельности,
осуществлять работу с
соблюдением принципов
бережливого производства.

взаимодействует с коллегами,
руководством, клиентами в
модельных ситуациях
профессиональной и
предпринимательской
деятельности с опорой на
знания правил коммуникации;
грамотно излагает собственную
точку зрения с приведением
аргументов;
демонстрирует толерантное
поведение;
выполняет практические
задания по заполнению
документов на государственном
языке РФ в соответствии с
примерами;
демонстрирует соблюдение
норм экологической
безопасности;
демонстрирует понимание
важности ресурсосбережения и
определяет направления его
применения.

Приложение 2.7
к ОПОП-П по специальности

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ
«ОП.01 КОММУНИКАТИВНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ВПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы
Цель дисциплины «Коммуникативные технологии в профессиональной деятельности»:

является подготовка обучающихся к эффективной коммуникативной деятельности в учебной,
деловой и социальной сферах, а также формирование способности и готовности применять
полученные знания в процессе теоретической и практической деятельности.

Дисциплина «Коммуникативные технологии в профессиональной деятельности»
включена в обязательную часть социально-гуманитарного цикла образовательной программы.

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3.3
ОПОП-П).

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
Код ОК Уметь Знать

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 05
ОК 09

Анализировать задачу и и выделять еѐ
составные части; составлять план
действия, реализовать составленный
план; оценивать результат и последствия
своих действий (самостоятельно или с
помощью наставника); определять
необходимые источники информации;
структурировать получаемую
информацию; выделять наиболее
значимое в перечне информации;
организовывать работу коллектива и
команды; излагать свои мысли на
государственном языке; применять
средства информационных технологий
для решения профессиональных задач;
использовать современное программное
обеспечение; понимать общий смысл
четко произнесенных высказываний на
известные темы, строить простые
высказывания о себе и о своей
профессиональной деятельности, кратко
обосновывать и объяснить свои
действия, писать простые связные
сообщения на знакомые или
интересующие профессиональные темы.

Порядок оценки результатов
решения задач профессиональной
деятельности; приемы
структурирования информации;
современные средства и устройства
информатизации; порядок их
применения и программное
обеспечение в профессиональной
деятельности; правила построения
простых и сложных предложений на
профессиональные темы, правила
чтения текстов профессиональной
направленности.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины

Наименование составных частей
дисциплины Объем в часах В т.ч. в форме практ.

подготовки
Учебные занятия 36 -
Самостоятельная работа - -
Промежуточная аттестация 2
Всего 36 -

1.2. Содержание дисциплины

Наименование
разделов и тем

Содержание, практических и лабораторных
занятий

Коды компетенций и
личностных результатов,
формированию которых
способствует элемент

программы
Тема 1.1. Содержание ОК 01
Сущность
коммуникации в
разных
социальных
сферах

ОК 02
ОК 04
ОК 05
ОК 09

1. Понятие коммуникации. Коммуникативное
поведение как деятельность. Понятие
общительности и коммуникабельности.
Психологический аспект коммуникативного
поведения. Понятие психологического типа.
В том числе практических и лабораторных
занятий
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 1.2. Содержание ОК 01
Основные
функции и виды
коммуникации

ОК 02
ОК 04
ОК 05
ОК 09

1. Принципы коммуникативного
взаимодействия: общая характеристика.
Принцип кооперации. Принцип истинности.
Принцип информативности. Принцип
экономии. Принцип адекватности.
В том числе практических и лабораторных
занятий
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 1.3. Содержание ОК 01
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Понятие деловой
этики

1. Цели и задачи деловой беседы. Вопросы в
деловой беседе.

ОК 02
ОК 04
ОК 05
ОК 09

В том числе практических и лабораторных
занятий
Практическая работа № 1. Ролевая игра
«Деловое совещание».
Практическая работа № 2. Мозговой штурм.
«Рефлексивная рамка».
Практическая работа № 3. Собеседование при
приеме на работу.
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 1.4.
Специфика
вербальной и
невербальной
коммуникации

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 05
ОК 09

1. Вербальные и невербальные коммуникации.
Взаимодействие вербальных и невербальных
средств коммуникации.
В том числе практических и лабораторных
занятий
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 1.5.
Методы
постановки целей
в деловой
коммуникации

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 05
ОК 09

1.Методы постановки целей в деловой
коммуникации.
В том числе практических и лабораторных
занятий
Практическая работа № 4. Цели деловой
коммуникации.
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 1.6.
Эффективное
общение.
Основные
коммуникативные
барьеры и пути их
преодоления в
межличностном
общении. Стили
поведения в
конфликтной
ситуации

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 05
ОК 09

1. Понятие эффективности коммуникации.
Цель коммуникативного взаимодействия;
понятие коммуникативной стратегии. Понятие
коммуникативной тактики. Типы
коммуникативных тактик. Речь в социальном
взаимодействии. Речь и социализация. Речь
как средство утверждения социального
статуса. Закономерности речи в условиях
массовой коммуникации. Условия
эффективной коммуникации в различных
видах деятельности. Условия и факторы,
обеспечивающие продуктивное развитие
коммуникативной компетентности. Барьеры
взаимодействия. Влияние типов личности на
отношения партнеров. Барьеры восприятия и
понимания. Коммуникативные барьеры:
логический, семантический, фонетический,
стилистический. Пути преодоления барьеров в
общении. Конфликт. Его разновидности.
Структура, функции, динамика конфликта.
В том числе практических и лабораторных
занятий
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Самостоятельная работа обучающихся

Тема 1.7.
Способы
психологической
защиты

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 05
ОК 09

1.Социальный аспект коммуникативного
поведения. Понятие о социальной роли.
Сигналы социальной роли. Внешние
проявления эмоциональных состояний.
В том числе практических и лабораторных
занятий
Практическая работа № 5. Способы
психологической защиты.
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 1.8.
Виды и формы
взаимодействия
студентов в
условиях
образовательной
организации

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 05
ОК 09

1. Социально-психологические
закономерности межличностного
взаимодействия. Общение как взаимодействие
(интерактивная сторона общения).
Взаимодействие как организация совместной
деятельности. Типы взаимодействия.
Классификация форм совместной
деятельности. Социально-психологические
особенности организации групповой
деятельности обучающихся. Развитие
групповой сплоченности у обучающихся.
Групповая дискуссия как метод принятия
решения в процессе взаимодействия в группе.
В том числе практических и лабораторных
занятий
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 1.9.
Моделирование
различных
коммуникативных
ситуаций. Формы,
методы,
технологии
самопрезентации

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 05
ОК 09

1. Характеристика игровых методов как
естественных методов оптимизации
межличностного взаимодействия участников
образовательного процесса. Ролевая игра как
активная форма оптимизации взаимодействия.
Организационно-деятельностная игра как
метод оптимизации взаимодействия.
Технологии командообразования в
образовательном процессе. Публичное
выступление как метод воздействия в
образовательном процессе. Формирование у
студентов навыков командного
взаимодействия. Термин «самопрезентация».
Две основных формы самопрезентации. Цели
«природной» и «искусственной»
самопрезентаций. Создание образа как форма
самопрезентации.
В том числе практических и лабораторных
занятий
Практическая работа № 6. Тренинг «Как стать
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общительным».
Практическая работа № 7. Тренинг
«Командный дух».
Практическая работа № 8. Упражнение
«Публичное выступление».
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 1.10.
Конструирование
цели жизни.
Технология
превращения
мечты в цель

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 05
ОК 09

1. Использование средств технологий
информатизации образования как средства для
реализации активных методов обучения о
цели и смысле жизни как о центральном
(базовом) конструкторе, вокруг которого
выстраивается мировоззрение человека.
«Карта жизни» и образ мира (целостное
видение будущего, мир людей, мир вещей,
мир идей, события жизни, образ успеха).
В том числе практических и лабораторных
занятий
Практическая работа № 9. Упражнение
«Конструирование цели жизни».
Практическая работа № 10. Упражнение
«Ежедневник».
Самостоятельная работа обучающихся

Промежуточная аттестация 2 часа
Всего:36

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Материально-техническое обеспечение
Кабинет Социально-гуманитарных дисциплин, оснащенный в соответствии с

приложением 3 ОПОП-П.
3.2. Учебно-методическое обеспечение
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может
быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания
1. Коноваленко, М. Ю. Психология общения : учебник и практикум для среднего

профессионального образования / М. Ю. Коноваленко. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва
: Издательство Юрайт, 2023. — 476 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-11060-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/489897.
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2. Охременко, И. В. Конфликтология : учебное пособие для среднего

профессионального образования / И. В. Охременко. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва :
Издательство Юрайт, 2026. — 156 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-05844-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/539843.

3. Рогов, Е. И. Этика и психология профессиональной деятельности : учебное пособие
для среднего профессионального образования / Е. И. Рогов [и др.] ; под общей редакцией
Е. И. Рогова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 509 с. —
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11054-8. — Текст : электронный //
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542140.

4. Якуничева, О. Н. Психология общения / О. Н. Якуничева, А. П. Прокофьева. — 5-е
изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2026. — 224 с. — ISBN 978-5-507-47424-0. — Текст :
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/370235.

4. КОНТРОЛЬИОЦЕНКАРЕЗУЛЬТАТОВ
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Показатели освоенности
компетенций Методы оценки

Знает:
теоретические основы,
структуру и содержание
процесса деловой
коммуникации; методы и
способы эффективного
общения, проявляющиеся в
выборе средств убеждения и
оказания влияния на
партнеров по общению;
приемы психологической
защиты личности от
негативных, травмирующих
переживаний, способы
адаптации; способы
предупреждения конфликтов
и выхода из конфликтных
ситуаций; правила активного
стиля общения и успешной
самопрезентации в деловой
коммуникации.
Умеет:
толерантно воспринимать и
правильно оценивать людей,
включая их индивидуальные
характерологические
особенности, цели, мотивы,
намерения, состояния;
выбирать такие стиль,
средства, приемы общения,

толерантно воспринимает и
правильно оценивает людей,
включая их индивидуальные
особенности, цели, мотивы,
намерения, состояния; выбирает
стиль, средства, приемы
общения, которые с
минимальными затратами
приводят к намеченной цели
общения; находит пути
преодоления конфликтных
ситуаций, встречающихся как в
пределах учебной жизни, так и
вне ее; ориентируется в новых
аспектах учебы и
жизнедеятельности в условиях
профессиональной организации,
правильно оценивает
сложившуюся ситуацию,
действует с ее учетом;
эффективно взаимодействует в
команде; взаимодействует со
структурными подразделениями
образовательной организации, с
которыми входит в контакт;
ставит перед собой задачи
профессионального и
личностного развития.

Экспертное наблюдение и
оценивание знаний на
теоретических занятиях.
Оценивание выполнения
индивидуальных и
групповых заданий.
Подготовка выступлений с
проблемно-тематическими
сообщениями (докладами,
презентациями).

https://urait.ru/bcode/542140
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которые бы с минимальными
затратами приводили к
намеченной цели общения;
находить пути преодоления
конфликтных ситуаций,
встречающихся как в
пределах учебной жизни, так
и вне ее; ориентироваться в
новых аспектах учебы и
жизнедеятельности в
условиях профессиональной
организации, правильно
оценивать сложившуюся
ситуацию, действовать с ее
учетом; эффективно
действовать в команде;
взаимодействовать со
структурными
подразделениями
образовательной
организации; ставить перед
собой задачи
профессионального и
личностного развития.
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Приложение 2.8

к ОПОП-П по специальности
19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения

Рабочая программа дисциплины

«ОП.02 ПРОЦЕССЫИ АППАРАТЫ»

2026 г.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ
«ОП.02 ПРОЦЕССЫИ АППАРАТЫ»

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы
Цель дисциплины «Процессы и аппараты»: формирование у студентов понятий о

теоретических основах процессов пищевой технологии.

Дисциплина «Процессы и аппараты» включена в обязательную часть социально-
гуманитарного цикла образовательной программы.

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3.3
ОПОП-П).

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
Код ОК Уметь Знать

ОК 01
ОК 02

проводить расчеты процессов и
аппаратов,
выбирать оптимальные условия
проведения технологических процессов,
выбирать рациональную конструкцию
аппарата,
анализировать условия и режимы
работы оборудования.

основные законы процессов пищевой
технологии;
физические свойства сырья и
полуфабрикатов пищевых
производств;
механические и гидравлические
процессы,
тепловые и массообменные
процессы,

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины

Наименование составных частей
дисциплины Объем в часах В т.ч. в форме практ.

подготовки
Учебные занятия 62 -
Самостоятельная работа - -
Промежуточная аттестация 6
Всего 68 -

2.2 Содержание дисциплины

Наименование
разделов и тем Содержание, практических и лабораторных занятий

Коды компетенций и
личностных результатов,
формированию которых
способствует элемент

программы
Введение (2) Содержание ОК 01
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Содержание дисциплины «Процессы и аппараты»,
ее цели и задачи.

ОК 02

Раздел 1. Гидромеханические процессы (24)
Тема 1.1.
Гидродинамика

Содержание ОК 01
ОК 021. Основные понятия гидродинамики, элементы

потока жидкости. Виды движения жидкости.
Уравнение неразрывности потока. Режимы
движения жидкость. Перемещение жидкостей и
газов.
В том числе практических и лабораторных
занятий
Практическое занятие 1. Расчет критерия
Рейнольдса и определение режима движения
жидкости
Практическое занятие 2. Исследование процесса
истечения жидкости через отверстия и насадки.
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 1.2.
Гидростатика

Содержание ОК 01
ОК 021. Основные законы гидростатики. Понятие

абсолютного, избыточного давления и вакуума.
Основное уравнение гидростатики. Свойства
гидростатического давления.
В том числе практических и лабораторных
занятий
Практическое занятие 3. Расчет силы
гидростатического давления.
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 1.3.
Разделение жидких и
газовых систем

Содержание ОК 01
ОК 02

1. Классификация неоднородных систем.
Разделение неоднородных систем. Осаждение под
действием центробежных сил и сил тяжести.
Закономерности осаждения. Фильтрование.
В том числе практических и лабораторных
занятий
Лабораторная работа 1. Определение скорости
осаждения.
Практическое занятие 4. Изучение устройства
отстойника, расчет его производительности.
Практическое занятие 5. Изучение устройства
оборудования для разделения суспензий и
эмульсий: сепараторы.
Практическое занятие 6. Изучение устройства
оборудования для фильтрования: фильтры и
центрифуги.
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 1.4.
Перемешивание в

Содержание ОК 01
ОК 021. Механическое перемешивание, Типы мешалок:
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жидкой среде,
смешивание

лопастные пропеллерные, турбинные.
Закономерности процесса перемешивания
пластичных и сыпучих материалов.
В том числе практических и лабораторных
занятий
Практическое занятие 7. Изучение
закономерностей процесса перемешивания
жидкостей с различной вязкостью, перемешивания
сыпучих материалов, псевдоожижения. и устройств
для перемешивания.
Практическое занятие 8. Изучение устройства
смесителей.
Самостоятельная работа обучающихся

Раздел 2. Механические процессы (24)
Тема 2.1.
Основные
механические
процессы

Содержание учебного материала ОК 01
ОК 02

1. Классификация и характеристика способов
измельчения. Измельчающие машины.
В том числе практических и лабораторных
занятий
Лабораторная работа 2. Исследование основных
характеристик измельчения.
Практическое занятие 9. Изучение устройства
машин для измельчения, сортирования,
прессования.
Самостоятельная работа обучающихся

Раздел 3. Массообменные процессы (24)
Тема 3.1.
Теоретические
основы процесса
массопередачи

Содержание ОК 01
ОК 02Виды массообменных процессов. Материальный

баланс. Движущая сила массообмена. Адсорбция,
абсорбция, перегонка, ректификация, экстракция.
В том числе практических и лабораторных
занятий
Лабораторная работа 3. Определение
коэффициента массопередачи в процессе
абсорбции.
Лабораторная работа 4. Изучение работы
ректификационной лабораторной установки.

Тема 3.1.
Кристаллизация

Содержание ОК 01
ОК 021. Кристаллизация. Стадии кристаллизации.

Классификация массообменных процессов.
Диффузия. Конвективный перенос вещества.
Кристаллизаторы.
В том числе практических и лабораторных
занятий
Практическое занятие 10. Изучение процесса
кристаллизации и работы кристаллизаторов.
Самостоятельная работа обучающихся
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Тема 3.2.
Сушка

Содержание ОК 01
ОК 021. Классификация видов сушки. Сушилки.

Конвективная сушка. Контактная сушка.
Материальный и тепловой баланс сушильной
установки.
2. Классификация сушилок. Схемы сушильных
установок.
В том числе практических и лабораторных
занятий
Практическое занятие 10. Определение количества
сухого воздуха необходимого для процесса сушки.
Лабораторная работа 5. Испытание барабанной
сушилки.
Лабораторная работа 6. Изучение процесса сушки в
псевдоожиженном слое.
Самостоятельная работа обучающихся

Раздел 4. Тепловые процессы (22)
Тема 4.1.
Основы
теплопередачи

Содержание учебного материала ОК 01
ОК 021. Способы переноса теплоты. Движущая сила

тепловых процессов. Тепловое излучение.
Основное уравнение теплопередачи.
2. Конвекция. Закон теплоотдачи Ньютона.
Процесс передачи тепла через плоскую стенку.
Основное уравнение теплопроводности.
В том числе практических и лабораторных
занятий
Практическое занятие 11. Расчет тепловых
сопротивлений.
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 4.2.
Тепловой баланс

Содержание учебного материала ОК 01
ОК 021. Закон сохранения массы и энергии. Уравнения

материального и теплового балансов. Схемы
массовых и энергетических потоков в аппарате.
Средняя разность температур.
В том числе практических и лабораторных
занятий
Практическое занятие 12. Определение средней
разности температур при различных направлениях
движения теплоносителя.
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 4.3.
Тепловые аппараты,
основные виды

Содержание ОК 01
ОК 021. Теплообменные аппараты. Классификация

теплообменных аппаратов. Кожухотрубные
теплообменные аппараты.
2. Теплообменник «труба в трубе». Змеевиковый
теплообменный аппарат. Спиральный
теплообменник. Пластинчатый теплообменник.
В том числе практических и лабораторных
занятий
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Практическое занятие 13. Изучение устройства и
работы теплообменников. Расчет теплообменного
аппарата
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 4.4.
Выпаривание

Содержание ОК 01
ОК 021. Основные типы выпарных аппаратов.

Конструкции выпарных аппаратов. Простая
выпарка, однократное и многократное
выпаривание. Вторичный пар. Материальный и
тепловой баланс выпарных установок
2.Материальный и тепловой баланс выпарных
установок
В том числе практических и лабораторных
занятий
Практическое занятие 14. Изучение схем выпарных
аппаратов, установок. Определение удельного
расхода греющего пара.
Самостоятельная работа обучающихся

Промежуточная аттестация 6 часов
Всего: 68 часов

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Материально-техническое обеспечение
Кабинет Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей,

оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.
3.2. Учебно-методическое обеспечение
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может
быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания
1. Гнездилова, А. И. Процессы и аппараты пищевых производств : учебник и

практикум для среднего профессионального образования / А. И. Гнездилова. — 2-е изд.,
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 270 с. — (Профессиональное
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образование). — ISBN 978-5-534-07351-5. — Текст : электронный // Образовательная
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540554.

2. Бородулин Д. М. Процессы и аппараты пищевых производств и биотехнологии / Д.
М. Бородулин, М. Т. Шулбаева, Е. А. Сафонова, Е. А. Вагайцева. — 2-е изд., стер. — Санкт-
Петербург : Лань, 2023. — 292 с. — ISBN 978-5-507-46311-4. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/305954.

3. Бредихин С. А. Процессы и аппараты пищевой технологии / С. А. Бредихин, А. С.
Бредихин, В. Г. Жуков [и др.] ; Под ред.: Бредихин С. А.. — 2-е изд., стер. — Санкт-
Петербург : Лань, 2023. — 544 с. — ISBN 978-5-507-45561-4. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/276377.

4. Вобликова, Т. В. Процессы и аппараты пищевых производств : учебное пособие для
спо / Т. В. Вобликова, С. Н. Шлыков, А. В. Пермяков. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 204
с. — ISBN 978-5-8114-6442-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/147345.

5. Пелевина, Л. Ф. Процессы и аппараты / Л. Ф. Пелевина, Н. И. Пилипенко. — 2-е изд.,
испр. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 332 с. — ISBN 978-5-8114-4617-9. — Текст :
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/148214.

4. КОНТРОЛЬИОЦЕНКАРЕЗУЛЬТАТОВ
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Показатели освоенности
компетенций Методы оценки

Знает:
основные законы процессов
пищевой технологии
физические свойства сырья и
полуфабрикатов пищевых
производств
механические и
гидравлические процессы
тепловые и массообменные
процессы
Умеет:
проводить расчеты процессов
и аппаратов
выбирать оптимальные
условия проведения
технологических процессов
выбирать рациональную
конструкцию аппарата

Уровень правильных ответов
при тестовом письменном и
устном контроле. Быстрота
ориентации в материале,
быстрота реакции на вопросы.
Правильность, полнота
выполнения заданий, точность
расчетов. Рациональность
действий.
Уровень правильных ответов
при тестовом письменном и
устном контроле. Быстрота
ориентации в материале,
быстрота реакции на вопросы.
Правильность, полнота
выполнения заданий, точность
расчетов. Рациональность
действий.

Экспертная оценка
выполнения практических
заданий
Тестирование
Экспертная оценка
выполнения практических
заданий
Тестирование
Экспертная оценка
выполнения практических и
лабораторных заданий
Тестирование
Экспертная оценка
выполнения практических и
лабораторных заданий
Тестирование

https://e.lanbook.com/book/148214
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анализировать условия и
режимы работы оборудования

Уровень правильных ответов
при тестовом контроле.
Быстрота ориентации в
материале, быстрота реакции на
вопросы.

Приложение 2.9
к ОПОП-П по специальности

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ
«ОП.03 МЕТРОЛОГИЯ И СТАНДАРТИЗАЦИЯ»

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы
Цель дисциплины «Метрология и стандартизация»: является усвоение теоретических

знаний в области основ метрологии, стандартизации, приобретения умений и навыков
работы со стандартами и другими нормативными документами.

Дисциплина «Метрология и стандартизация» включена в обязательную часть
социально-гуманитарного цикла образовательной программы.

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3.3
ОПОП-П).

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
Код ОК Уметь Знать

ОК 01
ОК 09

применять требования нормативных
документов к основным видам
продукции (услуг) и процессов;
оформлять техническую документацию
в соответствии с действующей
нормативной базой;
использовать в профессиональной
деятельности документацию систем
качества;
приводить несистемные величины
измерений в соответствие с
действующими стандартами и
международной системой единиц СИ;

основные понятия метрологии;
задачи стандартизации, ее
экономическую эффективность;
формы подтверждения соответствия;
основные положения систем
(комплексов) общетехнических и
организационно методических
стандартов;
терминология и единицы измерения
величин в соответствии с
действующими стандартами и
международной системой единиц
СИ.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины

Наименование составных частей
дисциплины Объем в часах В т.ч. в форме практ.

подготовки
Учебные занятия 36 -
Самостоятельная работа - -
Промежуточная аттестация 2 -
Всего 36 -



114
2.2 Содержание дисциплины

Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала,
практических и лабораторных занятия

Коды компетенций и
личностных
результатов,

формированию которых
способствует элемент

программы
Введение. Содержание учебного материала ОК 01
Предмет, цели, 1. Предмет, задачи и структура дисциплины. ОК 09
задачи и Ключевые понятия дисциплины:
структура стандартизация, метрология и сертификация.
учебной Краткая история возникновения в стране
дисциплины метрологии, стандартизации и

сертификации. Значение этих видов
деятельности в народном хозяйстве.
Профессиональная значимость дисциплины.
Межпредметные связи с другими
дисциплинами.
В том числе практических и
лабораторных занятий
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 1. Содержание учебного материала ОК 01
Техническое
регулирование

ОК 09
1. Техническое регулирование: основные
понятия, объекты, участники. Федеральная
служба по техническому регулированию и
метрологии: функции, области деятельности.
Принципы технического регулирования.
2. Технические регламенты: понятие,
содержание, виды, применение. Порядок
разработки, принятия, изменения и отмены
технического регламента.
В том числе практических и
лабораторных занятий
Практическое занятие 1. Изучение ФЗ «О
техническом регулировании». Технические
регламенты.
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 2. Содержание учебного материала ОК 01
Стандартизация 1. Стандартизация. Цели и принципы ОК 09

стандартизации. Органы и службы
стандартизации Российской Федерации.
Объекты стандартизации: продукция,
процесс (работа), услуга.
2. Уровни стандартизации. Международная
стандартизация: цели, принципы, задачи.
Международные организации по
стандартизации: задачи и сферы
деятельности, организационная структура.
Стандарты серии ИСО 9000, ИСО 14000.
3. Документы в области стандартизации:
виды, условия применения. Указатель
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«Национальные стандарты».
4. Категории стандартов: национальные
стандарты и стандарты организаций.
Обозначение стандартов. Структурные
элементы стандартов. Виды стандартов:
содержание, цели принятия, область
применения.
5.Технические условия. Объекты
технических условий. Порядок принятия.
В том числе практических и
лабораторных занятий
Практическое занятие № 1. Изучение ФЗ «О
техническом регулировании».
Стандартизация. Документы в области
стандартизации.
Практическое занятие № 2. Анализ
структуры стандартов
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 3.
Теоретические
основы
метрологии

Содержание учебного материала ОК 01
ОК 091. Основные термины и определения в

области метрологии. Шкалы измерений,
факторы, влияющие на результат измерения.
Погрешности средств измерений:
абсолютная, относительная. Погрешности
измерений.
2.Эталоны физических величин: понятие,
классификация, виды. Международная
организация законодательной метрологии
(МОЗМ).
3. Закон РФ «Об обеспечении единства
измерений». Государственные
метрологические службы обеспечения
единства измерений. Правовые основы
обеспечения единства измерений.
Федеральные законы и организационно-
методические документы. Поверка: понятие,
порядок проведения
4. Виды физических величин. Система
единиц физических величин.
Международная система физических
величин.
В том числе практических и
лабораторных занятий
Практическое занятие № 3. Изучение закона
РФ «Об обеспечении единства измерений».
Практическое занятие № 4. Ознакомление с
системами национальных единиц измерений
и правилами перевода их в единицы
измерений СИ.
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 4. Содержание учебного материала ОК 01
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Подтверждение
соответствия

1.Оценка и подтверждение соответствия:
способы, отличительные особенности.
Правила и порядок проведения
сертификации товаров и услуг.

ОК 09

2. Подтверждение соответствия: понятие,
цели, принципы, формы. Участники
подтверждения соответствия. Нормативно-
правовая база подтверждения соответствия.
3. Добровольное подтверждение
соответствия. Понятие сертификации.
Добровольная сертификация: объекты,
субъекты, средства. Системы добровольной
сертификации. Знаки соответствия.
4. Обязательное подтверждение
соответствия. Знак обращения на рынке.
Декларирование соответствия: понятие,
объекты, формы. Декларация о соответствии.
5. Сертификация продукции, минующей
таможенную территорию Российской
Федерации. Гигиеническая оценка: понятие,
порядок проведения.
6. Правила оформления сертификата
соответствия. Условия приостановки и (или)
отмены действия сертификата соответствия.
В том числе практических и
лабораторных занятий
Практическое занятие № 5. Изучение ФЗ «О
техническом регулировании».
Подтверждение соответствия.
Практическое занятие № 6. Изучение ФЗ «О
техническом регулировании».
Декларирование соответствия.
Практическое занятие № 7. Изучение
порядка проведения подтверждения
соответствия потребительских товаров.
Практическое занятие № 8. Изучение ФЗ «О
техническом регулировании». Аккредитация
органов по сертификации.
Самостоятельная работа обучающихся

Промежуточная аттестация 2
Всего: 36

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Материально-техническое обеспечение
Кабинет Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей,

оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.
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3.2. Учебно-методическое обеспечение
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может
быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания
1. Бессонова, Л. П. Метрология, стандартизация и подтверждение соответствия

продуктов животного происхождения : учебник и практикум для среднего профессионального
образования / Л. П. Бессонова, Л. В. Антипова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва :
Издательство Юрайт, 2026. — 642 с. — (Профессиональное образование).
— ISBN 978-5-534-17046-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542857.

2. Герасимова, Е. Б. Метрология, стандартизация и сертификация: учебное пособие / Е.
Б. Герасимова, Б. И. Герасимов. — 2-е изд. —М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2021. — 224 с. -Режим
доступа: https://znanium.com/catalog/product/1209816.

3. Дубовой, Н. Д. Основы метрологии, стандартизации и сертификации : учебное
пособие / Н. Д. Дубовой, Е. М. Портнов. - Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2019. - 256 с. : ил. -
(Профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0338-4. - Текст : электронный. - URL:
https://znanium.com/catalog/product/991962.

4. Качурина Т.А. Метрология и стандартизация: учебное издание / Качурина Т.А. -
Москва : Академия, 2023. - 128 c. (Специальности среднего профессионального образования).
- URL: https://academia-library.ru - Текст : электронный.

5. Кошевая, И. П. Метрология, стандартизация, сертификация : учебник / И.П.
Кошевая, А.А. Канке. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2022. — 415 с. — (Среднее
профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-013572-4. - Текст : электронный. - URL:
https://znanium.com/catalog/product/2037420.

6. Рензяева, Т. В. Основы технического регулирования качества пищевой продукции.
Стандартизация, метрология, оценка соответствия / Т. В. Рензяева. — 3-е изд., стер. — Санкт-
Петербург : Лань, 2023. — 360 с. — ISBN 978-5-507-46053-3. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/296003.

4. КОНТРОЛЬИОЦЕНКАРЕЗУЛЬТАТОВ
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Показатели освоенности
компетенций Методы оценки

Знает:
основные понятия
метрологии; задачи
стандартизации, ее
экономическая
эффективность; формы
подтверждения соответствия;
основные положения систем
(комплексов)
общетехнических и
организационно -

знание основных понятий
метрологии; задачи
стандартизации, ее
экономическая эффективность;
формы подтверждения
соответствия; основные
положения систем (комплексов)
общетехнических и
организационно-методических
стандартов; терминологии и
единиц измерения величин в

Экспертная оценка
результатов деятельности
обучающегося при
выполнении практических
занятий. Оценка результатов
самостоятельной работы
обучающихся. Текущий
контроль на учебных
занятиях.

https://znanium.com/catalog/product/2037420
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методических стандартов;
терминология и единицы
измерения величин в
соответствии с
действующими стандартами и
международной системой
единиц СИ.
Умеет:
применять требования
нормативных документов к
основным видам продукции
(услуг) и процессов;
оформлять техническую
документацию в соответствии
с действующей нормативной
базой; использовать в
профессиональной
деятельности документацию
систем качества; приводить
несистемные величины
измерений в соответствие с
действующими стандартами и
международной системой
единиц СИ.

соответствии с действующими
стандартами и международной
системой единиц СИ.

Приложение 2.10
к ОПОП-П по специальности

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ
«ОП.04 АВТОМАТИЗАЦИЯ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ»

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы
Цель дисциплины «Автоматизация технологических процессов»: ознакомление с

функциональными схемами автоматизированных систем регулирования технологического
оборудования технологических установок и систем, формирование знаний и навыков в
области эксплуатации, наладки и настройки автоматизированных систем управления работой
оборудования технологических установок.

Дисциплина «Автоматизация технологических процессов» включена в обязательную
часть социально-гуманитарного цикла образовательной программы.

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3.3
ОПОП-П).

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
Код ОК Уметь Знать

ОК 01
ОК 02
ПК 1.2
ПК 3.2

использовать в производственной
деятельности средства механизации и
автоматизации технологических
процессов.
проектировать, производить настройку и
сборку систем автоматизации, выбирать
параметры режима работы
оборудования, подлежащего
регулированию.
проводить настройку приборов
автоматики на заданный режим.
владеть навыком их обслуживания,
осуществлять контроль измерительных
приборов при монтаже,
технологическом обслуживании и
ремонте оборудования.
обеспечивать сопровождение
производства продуктов питания из
молочного и мясного сырья на
автоматизированных технологических
линиях в соответствии с
технологическими инструкциями.

понятие о механизации и
автоматизации производства, их
задачи;
принципы измерения, регулирование,
контроля и автоматического
управления параметрами
технологического процесса;
основные понятия
автоматизированной обработки
информации.
классификацию автоматических
систем и средств измерений.
общие сведения об
автоматизированных системах
управления (АСУ) и системах
автоматического управления (САУ).
классификацию технических средств
автоматизации.
измерительные устройства (датчики
и исполнительные механизмы,
интерфейсные, микропроцессорные и
компьютерные устройства), область
их применения.
типовые средства измерений,
область их применения;
типовые системы автоматического
регулирования технологических
процессов, область их применения.
особенности производства
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продуктов питания из молочного и
мясного сырья на
автоматизированных
технологических линиях в
соответствии с технологическими
инструкциями.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины

Наименование составных частей
дисциплины Объем в часах В т.ч. в форме практ.

подготовки
Учебные занятия 56 -
Самостоятельная работа - -
Промежуточная аттестация 2 -
Всего 56 -

2.2 Содержание дисциплины

Наименование разделов и
тем

Содержание учебного
материала и формы

организации деятельности
обучающихся

Коды компетенций и
личностных результатов,
формированию которых
способствует элемент

программы
Раздел 1. Автоматизация производства (32)
Тема 1.1. Содержание учебного ОК 01
Автоматизация материала ОК 02
производства и 1. Автоматизация ПК 1.2
технический прогресс производственных ПК 3.2

процессов. Основные термины
и определения. Системы
автоматизации
технологических процессов.
Принципы измерения,
регулирования, контроля и
автоматического управления
параметрами технологического
процесса.
2. Технический прогресс.
Технический прогресс,
исторические аспекты,
эффективность. Основные
направления технического
прогресса. Прогнозирование и
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планирование научно-
технического прогресса на
предприятии.
3. Структура
автоматизированной
системы управления (АСУ),
принципы построения АСУ,
первичные средства
автоматизации.
Элементарные звенья (АСУ).
Назначение элементов систем
автоматизации. Области
применения элементов систем
автоматизации. Жизненный
цикл системы. Законы
автоматического управления.
Системы автоматического
контроля (САК). Структура
САК. Системы пассивного
контроля. Системы активного
контроля. Критерии
проектирования системы
управления. Блок-схема цепи
управления. Обозначение
элементов схемы.
В том числе практических и
лабораторных занятий
Практическая работа №1.
Графическое представление
записи алгоритма.
Самостоятельная работа
обучающихся
1. Сбор и обработка
информации, в том числе с
использованием Интернет, в
сегменте автоматизации
производства пищевых
продуктов, подготовка
сообщений.
2. Подготовка
презентационного материала
по теме 1.1.

Тема 1.2.
Алгоритмы
автоматизации
производства

Содержание учебного
материала

ОК 01
ОК 02
ПК 1.2
ПК 3.2

Алгоритмы автоматизации.
Понятие алгоритма. Виды
алгоритмов. Способы записи
алгоритмов.
В том числе практических и
лабораторных занятий
Практическая работа №2.
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Написание линейного
алгоритма.
Практическая работа №3.
Написание циклического
алгоритма.
Самостоятельная работа
обучающихся
1. Сбор и обработка
информации, в том числе с
использованием Интернет, об
исторических аспектах
технического прогресса,
подготовка сообщений.
2. Подготовка
презентационного материала
по теме 1.2.

Тема 1.3. Программное
обеспечение систем
управления

Содержание учебного
материала

ОК 01
ОК 02
ПК 1.2
ПК 3.2

Программирование. Понятие
о программном обеспечении
систем управления.
Математическое и
программное обеспечение
микро-ЭВМ: термины,
определения, применение.
Числовое программное
управление: терминология,
классификация. Средства
программирования
промышленных контроллеров.
Языки программирования
стандарта МЭК 61131-3.
Критерии выбора
современного программного
обеспечения для
моделирования элементов
систем автоматизации.
В том числе практических и
лабораторных занятий
Практическая работа №4.
Расчет основных
экономических показателей.
Решение ситуационных задач в
рамках числового
программирования
технологических процессов
производства мясных и
молочных продуктов.
Самостоятельная работа
обучающихся
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1. Сбор и обработка
информации, в том числе с
использованием Интернет, о
программировании,
подготовка сообщений.
2. Подготовка
презентационного материала
по теме 1.3.

Раздел 2. Методы измерения средств автоматического
контроля технологических процессов (32)
Тема 2.1.
Системы
автоматического
управления

Содержание учебного
материала

ОК 01
ОК 02
ПК 1.2
ПК 3.2

Терминология,
классификация, назначение,
применение. Элементы
систем автоматического
управления: термины,
определения, классификация.
В том числе практических и
лабораторных работ
Практическая работа №5.
Анализ показаний
контрольно-измерительных
приборов.
Самостоятельная работа
обучающихся
1. Сбор и обработка
информации, в том числе с
использованием Интернет, о
системах автоматического
управления, подготовка
сообщений.
2. Подготовка
презентационного материала
по теме 2.1.

Тема 2.2.
Первичные
преобразователи
(датчики)

Содержание учебного
материала

ОК 01
ОК 02
ПК 1.2
ПК 3.2

Термины, определения,
назначение, классификация,
характеристика, способы
представления информации,
преимущества, недостатки,
эксплуатация. Датчики
технологических параметров.
В том числе практических и
лабораторных работ
Практическая работа №6.
Изучение конструкции
датчика температуры.
Самостоятельная работа
обучающихся
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1. Сбор и обработка
информации, в том числе с
использованием Интернет, о
первичных преобразователях,
подготовка сообщений.
2. Подготовка
презентационного материала
по теме 2.2.

Тема 2.3.
Цифровые устройства
и исполнительные
механизмы

Содержание учебного
материала

ОК 01
ОК 02
ПК 1.2
ПК 3.2

1. Цифровые устройства.
Цифроаналоговые и аналого-
цифровые преобразователи.
2. Исполнительные
механизмы. Виды
исполнительных механизмов.
Электромеханические,
электропневматические и
электрогидравлические
исполнительные механизмы.
В том числе практических и
лабораторных работ
Практическая работа №7.
Изучение конструкции
датчика деформации.
Самостоятельная работа
обучающихся
1. Сбор и обработка
информации, в том числе с
использованием Интернет, о
цифровых устройствах и
исполнительных механизмах,
подготовка сообщений.
2. Подготовка
презентационного материала
по теме 2.3.

Раздел 3. Цифровая трансформация производства (32)
Тема 3.1.
Своевременные
аспекты производства
пищевых продуктов

Содержание учебного
материала

ОК 01
ОК 02
ПК 1.2
ПК 3.2

1. Автоматизация в отраслях
пищевой промышленности.
Использование
автоматизированных систем
управления технологических
процессов при производстве
пищевой продукции. Общие
сведения о построении
автоматизированных систем
управления технологических
процессов.
2. Системы индустриального
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IOT. Переход на стратегию
цифрового производства.
Типовая структура IOT/IIOT
системы. Виджеты
визуализации. 3D виджеты. 2D
виджеты.
В том числе практических и
лабораторных занятий
Практическая работа №8.
Проектирование и сборка
систем автоматизации
технологических процессов.
Практическая работа №9.
Оценка электрических схем
управления технологическим
оборудованием.
Самостоятельная работа
обучающихся
1. Сбор и обработка
информации, в том числе с
использованием Интернет, о
цифровой трансформации
отраслей пищевой
промышленности, подготовка
сообщений.
2. Подготовка
презентационного материала
по теме 3.1.

Тема 3.2.
Робототехника и
гибкие
автоматизированные
производства

Содержание учебного
материала
1. Робототехника.
Терминология, классификация,
структура, технические
показатели, перспективы
развития. Системы управления
промышленными роботами:
назначение, классификация,
применение, безопасность
труда. Роботизация
промышленного производства.

ОК 01
ОК 02
ПК 1.2
ПК 3.2

2. Гибкие
автоматизированные
производства. Автоматизация
трудовых ресурсов.
Комплексная автоматизация.
Экономическая гибкость.
В том числе практических и
лабораторных занятий
Практическая работа №10.
Работа с программным
обеспечением на ЭВМ.
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Самостоятельная работа
обучающихся
1. Сбор и обработка
информации, в том числе с
использованием Интернет, о
робототехнике и гибких
автоматизированных
производствах, подготовка
сообщений.
2. Подготовка
презентационного материала
по теме 3.2.

Промежуточная аттестация 2
Всего: 56

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Материально-техническое обеспечение
Кабинет Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей,

оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.
3.2. Учебно-методическое обеспечение
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может
быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания
1. Алексеев, В. А. Компьютерное моделирование автоматизации технологических

процессов и производств. Практикум : учебное пособие для спо / В. А. Алексеев. — Санкт-
Петербург : Лань, 2021. — 160 с. — ISBN 978-5-8114-7608-4. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/176873.

2. Антипова, Л. В. Технология обработки сырья: мясо, молоко, рыба, овощи : учебное
пособие для среднего профессионального образования / Л. В. Антипова, О. П. Дворянинова ;
под научной редакцией Л. В. Антиповой. — 2-е изд., перераб. и доп. —Москва : Издательство
Юрайт, 2023. — 204 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13610-4. —
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/516221.

3. Бородин, И. Ф. Автоматизация технологических процессов и системы
автоматического управления : учебник для среднего профессионального образования / И. Ф.
Бородин, С. А. Андреев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. —
386 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08655-3. — Текст :
электронный // Образовательная платформаЮрайт [сайт].—URL: https://urait.ru/bcode/514330.
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4. Бородин, И. Ф. Автоматизация технологических процессов и системы

автоматического управления : учебник для среднего профессионального образования / И. Ф.
Бородин, С. А. Андреев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. —
386 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08655-3. — Текст :
электронный // Образовательная платформаЮрайт [сайт].—URL: https://urait.ru/bcode/514330.

5. Мишанин, Ю. Ф. Рациональная переработка мясного и рыбного сырья / Ю. Ф.
Мишанин, Г. И. Касьянов, А. А. Запорожский. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань,
2023. — 720 с. — ISBN 978-5-507-45577-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/276437.

6. Рачков, М. Ю. Автоматизация производства : учебник для среднего
профессионального образования / М. Ю. Рачков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва :
Издательство Юрайт, 2023. — 182 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
12973-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/517704.

7. Щагин. А. В. Основы автоматизации технологических процессов : учебное пособие
для среднего профессионального образования / А. В. Щагин, В. И. Демкин, В. Ю. Кононов, А.
Б. Кабанова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 163 с. — (Профессиональное
образование). — ISBN 978-5-534-03848-4. — Текст : электронный // Образовательная
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/510505.

4. КОНТРОЛЬИОЦЕНКАРЕЗУЛЬТАТОВ
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Показатели освоенности
компетенций Методы оценки

Знает:
понятие о механизации и
автоматизации производства,
их задачи.

«Отлично»  теоретическое
содержание курса освоено
полностью, без пробелов,
умения сформированы, все

Экспертное наблюдение за
ходом выполнения
практической работы,
составление схемы-

https://urait.ru/bcode/510505
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принципы измерения,
регулирование, контроля и
автоматического управления
параметрами
технологического процесса.
основные понятия
автоматизированной
обработки информации.
классификацию
автоматических систем и
средств измерений.
общие сведения об
автоматизированных
системах управления (АСУ) и
системах автоматического
управления (САУ).
классификацию технических
средств автоматизации.
измерительные устройства
(датчики и исполнительные
механизмы, интерфейсные,
микропроцессорные и
компьютерные устройства),
область их применения.
типовые средства измерений,
область их применения;
типовые системы
автоматического
регулирования
технологических процессов,
область их применения.
особенности производства
продуктов питания из
молочного и мясного сырья
на автоматизированных
технологических линиях в
соответствии с
технологическими
инструкциями.
Умеет:
использовать в
производственной
деятельности средства
механизации и автоматизации
технологических процессов.
проектировать, производить
настройку и сборку систем
автоматизации, выбирать
параметры режима работы
оборудования, подлежащего
регулированию.
проводить настройку

предусмотренные программой
учебные задания выполнены,
качество их выполнения оценено
высоко.
«Хорошо» 
теоретическое содержание курса
освоено полностью, без
пробелов, некоторые умения
сформированы недостаточно,
все предусмотренные
программой учебные задания
выполнены, некоторые виды
заданий выполнены с ошибками.
«Удовлетворительно» 
теоретическое содержание курса
освоено частично, но
необходимые умения работы с
освоенным материалом
сформированы, большинство
предусмотренных программой
обучения учебных заданий
выполнено, некоторые из
выполненных заданий содержат
ошибки.
«Неудовлетворительно
»  теоретическое содержание
курса не освоено, необходимые
умения не сформированы,
выполненные учебные задания
содержат грубые ошибки..

конспекта. подготовка
терминологического
словаря.
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приборов автоматики на
заданный режим.
владеть навыком их
обслуживания, осуществлять
контроль измерительных
приборов при монтаже,
технологическом
обслуживании и ремонте
оборудования.
обеспечивать сопровождение
производства продуктов
питания из молочного и
мясного сырья на
автоматизированных
технологических линиях в
соответствии с
технологическими
инструкциями.

Приложение 2.11
к ОПОП-П по специальности

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ
«ОП.05 ПРИКЛАДНЫЕКОМПЬЮТЕРНЫЕПРОГРАММЫ

В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы
Цель дисциплины «Прикладные компьютерные программы в профессиональной

деятельности»: состоит в изучении основных положений и разделов компьютерной графики;
получении навыков практического использования компьютера; получении отчетливого
представления о роли информационных технологий в современном мире.

Дисциплина «Прикладные компьютерные программы в профессиональной
деятельности» включена в обязательную часть социально-гуманитарного цикла
образовательной программы.

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3.3
ОПОП-П).

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
Код ОК Уметь Знать

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 05

использовать информационные ресурсы
для поиска и хранения информации;
обрабатывать текстовую и табличную
информацию;
использовать деловую графику и
мультимеди-информацию;
создавать презентации;
применять антивирусные средства
защиты информации;
читать (интерпретировать) интерфейс
специализированного программного
обеспечения, находить контекстную
помощь, работать с документацией;
применять специализированное
программное обеспечение для сбора,
хранения и обработки информации в
соответствии с изучаемыми
профессиональными модулями;
пользоваться автомати-зированными
системами делопроизводства;
применять методы и средства защиты
информации.

основные методы и средства
обработки, хранения, передачи и
накопления информации;
назначение, состав, основные
характеристики компьютера;
основные компоненты
компьютерных сетей, принципы
пакетной передачи данных,
организацию межсетевого
взаимодействия;
назначение и принципы
использования системного и
прикладного программного
обеспечения;
технологию поиска информации в
Интернет;
принципы защиты информации от
несанкционированного доступа;
правовые аспекты использования
информационных технологий и
программного обеспечения;
основные понятия
автоматизированной обработки
информации;
основные угрозы и методы
обеспечения информационной
безопасности.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины
Наименование составных частей

дисциплины Объем в часах В т.ч. в форме практ.
подготовки

Учебные занятия 90 -
Самостоятельная работа - -
Промежуточная аттестация 6 -
Всего 96 -

2.3 Содержание дисциплины

Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала и
формы организации деятельности

обучающихся

Коды компетенций и личностных
результатов, формированию
которых способствует элемент

программы
Раздел 1. Автоматизация обработки информации (34)
Тема 1.1. Содержание ОК 01
Понятие Информационные технологии и ОК 02
информационных информационные системы. ОК 04
технологий и Правила техники безопасности и ОК 05
информационных охраны труда. Понятие
систем «информация», еѐ виды, свойства

и роль в окружающем мире и
производстве. Понятие
информационной технологии.
Роль и значение информационной
технологии. Информационное
общество. Понятие и средства
информатизации. Структура
информатизации.
Информационная культура.
Понятие новой информационной
технологии. Инструментарий
информационной технологии.
Виды информационных
технологий. Реализации
информационных технологий.
Информационные системы и
применение компьютерной
техники в профессиональной
деятельности. Состав, функции и
характеристика качеств
информационных систем.
Классификация информационных
систем. Принципы реализации и
функционирования
информационных технологий.
Автоматизированные системы
обработки информации.
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Программное обеспечение
информационных технологий.
Самостоятельная работа
обучающихся
1. Подготовка конспекта по теме:
«Характерные черты
информационного общества».
2. Составление таблицы «Этапы
развития информационных
технологий».
3. Подготовка сообщений,
докладов, презентаций Темы:
«Информационные системы в
управлении», «Информационные
справочные системы»,
«Информационные поисковые
системы», «Информационная
система», «Консультант +»»;

Тема 1.2.
Состав и структура
персональныхЭВМ
и вычислительных
систем

Содержание
Внутренняя архитектура
компьютера. Периферийные
устройства: клавиатура, монитор,
дисковод, мышь, принтер, сканер,
модем; мультимедийные
компоненты. Программный
принцип управления
компьютером. Операционная
система: назначение, состав,
загрузка. Виды программного
обеспечения для компьютеров.
Файловые менеджеры. Far, Total
Commander. Виды, назначение.
Создание каталогов и файлов.
Программы-архиваторы.
Создание
самораспаковывающегося архива.
Создание многотомного архива

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 05

В том числе практических и
лабораторных занятий
Практическая работа №1.
Операционная система Windows.
Установка и удаление программ
Самостоятельная работа
обучающихся
Составление таблицы
«Классификация программного
обеспечения»

Раздел 2. Базовые и прикладные информационные
технологии (34)
Тема 2.1.
Технология
обработки
текстовой
информации.
Текстовые

Содержание
Технология обработки текстовой
информации. Документ,
классификация документов.
Текстовые редакторы как один из
пакетов прикладного

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 05
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процессоры. программного обеспечения,

общие сведения о редактировании
текстов. Основы конвертирования
текстовых файлов. Контекстный
поиск и замена. Оформление
страниц документов,
формирование оглавлений.
Расстановка колонтитулов,
нумерация страниц, буквица.
Шаблоны и стили оформления.
Работа с таблицами и рисунками в
тексте. Водяные знаки в тексте.
Слияние документов.
В том числе практических и
лабораторных занятий
Практическая работа №2.
Настройка интерфейса
программы MS Word. Создание,
редактирование и
форматирование текстового
документа
Создание списков.
Маркированный, нумерованный,
многоуровневый списки.
Создание таблицы. Ввод данных.
Редактирование и
форматирование таблицы.
Вставка объектов. Оформление
фигурного текста Рисование в MS
Word. Колонки. Сноски. Буквица.
Практическая работа №3.
Создание маркированных,
нумерованных, многоуровневых
списков, работа с колонками,
подбор синонимов, проверка
правописания. Работа с
графическими объектами.
Практическая работа №4.
Создание таблиц, вставка
символов и формул, создание
объектов WordArt. Создание
Оглавления.
Практическая работа №5.
Комплексное использование
возможностей MS Word для
создания текстовых документов:
Мастер слияния документов,
перекрестные ссылки,
рассмотрение возможностей
рецензирования, элементы
панели Формы, макросы.
Самостоятельная работа
обучающихся
Выполнение заданий на ПК:
Создание комплексных
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документов в текстовом
редакторе.
Подготовка сообщений,
рефератов, докладов Темы:
«Общие нормы и правила
оформления документов»,
«Программы для работы с
текстом», «Автоматизация
работы с MS Word с помощью
шаблонов», «Взаимодействие
тестового процессора MS Word с
другими приложениями
Windows», «Издательские
системы»

Тема 2.2.
Технология
обработки числовой
информации.
Электронные
таблицы

Содержание
Технологии обработки числовой
информации в
профессиональной

деятельности. Электронные
таблицы, базы и банки данных,
их назначение. Расчетные
операции, статистические и
математические функции.
Решение задач линейной и
разветвляющейся структуры в
ЭТ. Связь листов таблицы.
Построение макросов.
Дополнительные возможности
EXCEL.

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 05

В том числе практических и
лабораторных работ
Практическая работа №6.
Табличный процессор Excel.
Создание, заполнение,
редактирование и
форматирование таблиц.
Формулы, имена, массивы.
Формулы над массивами.
Практическая работа №7.
Табличный процессор Excel.
Построение графиков,
поверхностей и диаграмм.
Расчетные операции в MS Excel.
Ввод функций. Основные
статические и математические
функции, текстовые и
календарные, логические
операции в MS Excel.
Математические модели в Excel.
Ошибки при обработке
электронных таблиц.
Практическая работа №8.
Табличный процессор Excel.
Применение текстовых,
календарных, логических
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переменных и функций.
Практическая работа №9.
Математические и экономические
расчеты в MS Excel. Решение
производственных задач
отраслевой направленности в MS
Excel.
Самостоятельная работа
обучающихся
1. Подготовка сообщений
рефератов, докладов Темы:
«Взаимодействие ЭТ с другими
приложениями Windows»,
«Электронные таблицы как
информационные объекты»,
«Переход от табличного к
графическому представлению
информации», «Создание базы
данных, правила и методы
установление связей в базе
данных», «Системы управления
базами данных».
2. Разработка кроссворда на
предложенную тематику с
использованием различных
возможностей MS Excel
(логические, математические
функции и функции даты,
возможность автоматического
подсчета баллов, защита
документа).

Тема 2.3.
Технология
хранения, поиска и
сортировки
информации. Базы
данных

Содержание
Организация системы управления
базами данных (СУДБ).
Обобщенная технология работы с
базой данных. Выбор СУБД для
создания системы автоматизации.
Основы работы СУБД MS Access.
Рассмотрение объектов СУБД MS
Access: таблицы, запросы, формы,
отчеты, макросы и модули.
Назначение каждого объекта,
способы создания.

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 05

В том числе практических и
лабораторных работ
Практическая работа №10.
Проектирование базы данных
«Расчет поставок сырья на
перерабатывающих
предприятиях». Создание таблиц,
проектирование связей между
таблицами. Создание форм для
ввода данных, главной кнопочной
формы. Работа с формами.
Практическая работа №11.
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Разработка базы данных «Расчет
поставок сырья на
перерабатывающих
предприятиях». Создание
запросов для расчетов, отчетов и
других компонентов базы данных
в соответствии с заданием.
Самостоятельная работа
обучающихся
Составление алгоритма поиска,
сортировки и фильтрации данных
в таблицах базы данных MS
Access.

Тема 2.4.
Мультимедийные
технологии

Содержание Современные
способы организации
презентаций. Создание
презентации в приложении MS
PowerPoint. Мастер
автосодержания. Шаблон
оформления. Оформление
презентации. Настройка фона и
анимации.

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 05

В том числе практических и
лабораторных работ
Практическая работа №12.
Создание презентации с помощью
шаблона оформления
Практическая работа №13.
Создание презентации с
использованием гиперссылок и
настройка анимации
Самостоятельная работа
обучающихся
Составление алгоритмов: 1)
вставки гиперссылок в
презентацию; 2) настройки
автоматического показа слайдов».
Выполнение задания на ПК:
«Разработка презентации по
индивидуальной теме отраслевой
направленности».

Раздел 3. Компьютерные сети и коммуникации (34)
Тема 3.1.
Локальные и
глобальные
информационные
системы и
телекоммуникации

Содержание
Компьютерные сети и
коммуникации. Локальные и
глобальные компьютерные сети.
Передача информации. Линии
связи, их основные компоненты и
характеристики. Компьютерные
телекоммуникации: назначение,
структура, ресурсы. Основные
услуги компьютерных сетей:
электронная почта,
телеконференции, файловые
архивы. Гипертекст. Сеть

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 05
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Интернет: структура, адресация,
протокол передачи. Способы
подключения. Технология World
Wide Web. Браузеры.
Информационные ресурсы. Поиск
информации.
Современная структура сети
Интернет. Интернет как единая
система ресурсов. Основы
проектирования Web – страниц.
В том числе практических и
лабораторных работ
Практическая работа №14.
Подключение к Интернету.
Создание и отправление
электронного письма с помощью
программы Outlook Express.
Практическая работа №15.
Поиск информации в сети Internet.
Создание и отправка электронных
сообщений в сети Internet Поиск
информации в Интернете с
помощью поисковых машин
Google, Yandex, Rambler.
Практическая работа №16.
Основы проектирования Web
–страниц
Самостоятельная работа
обучающихся
Выполнение заданий на ПК:
поиск информации в сети Internet
по индивидуальному заданию
профессионально
ориентированного содержания и
создание презентации по
выбранной теме.

Раздел 4. Основные методы и приемы обеспечения
информационной безопасности (34)
Тема 4.1. Основы
обеспечения
информационной
безопасности

Содержание
Основы информационной
компьютерной безопасности.
Информационная безопасность:
Безопасность в информационной
среде; Классификация средств
защиты; Программно-
технический уровень защиты;
Защита жесткого диска; Создание
аварийного загрузочного диска;
Резервное копирование данных;
Коварство мусорной корзины;
Установка паролей на документ.
Основы технической
компьютерной безопасности
Защита от компьютерных
вирусов. История возникновения

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 05
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компьютерных вирусов;
Что такое компьютерный вирус;
Организация защиты от
компьютерных вирусов. Виды
компьютерных вирусов
Организация безопасной работы с
компьютерной техникой.
Защита от электромагнитного
излучения. Компьютер и зрение.
В том числе практических и
лабораторных работ
Практическая работа №17.
Работа с антивирусной
программой
Самостоятельная работа
обучающихся
Подготовка сообщения по теме
«Правовые методы защиты
информации», «Разновидности
антивирусных программ»,
«Защита информации от
несанкционированного доступа»,
«Безопасность и уязвимость в
сети ИНТЕРНЕТ».

Промежуточная аттестация 6
Всего:96

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Материально-техническое обеспечение
Кабинет Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей,

оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.
3.2. Учебно-методическое обеспечение
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может
быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания
1. Бурнаева, Э. Г. Обработка и представление данных в MS Excel : учебное пособие для

спо / Э. Г. Бурнаева, С. Н. Леора. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2026. — 156 с.
— ISBN 978-5-507-49203-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/382367.

2. Васильев, А. Н. Числовые расчеты в Excel : учебное пособие для спо / . — 2-е изд.,
стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 600 с. — ISBN 978-5-8114-9367-8. — Текст :
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/193370.

3. Внуков, А. А. Основы информационной безопасности: защита информации : учебное
пособие для среднего профессионального образования / А. А. Внуков. — 3-е изд., перераб. и
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доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 161 с. — (Профессиональное образование). —
ISBN 978-5-534-13948-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт].
— URL: https://urait.ru/bcode/518006.

4. Журавлев А.Е. Информатика. Практикум в среде Microsoft Office 2016/2019 / А. Е.
Журавлев. — 4-е изд., стер. — СПб.: Лань, 2023. — 124 с. — ISBN 978-5-507-45697-0. —
Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/279833.

5. Казарин, О. В. Основы информационной безопасности: надежность и безопасность
программного обеспечения : учебное пособие для среднего профессионального образования /
О. В. Казарин, И. Б. Шубинский. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 342 с. —
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10671-8. — Текст : электронный //
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542339.

6. Коломейченко, А. С. Информационные технологии : учебное пособие для спо / А. С.
Коломейченко, Н. В. Польшакова, О. В. Чеха. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2026.
— 212 с. — ISBN 978-5-507-49263-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/384743.

7. Мамонова, Т. Е. Информационные технологии. Лабораторный практикум : учебное
пособие для среднего профессионального образования / Т. Е. Мамонова. — Москва :
Издательство Юрайт, 2023. — 178 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
07791-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:
https://www.urait.ru/bcode/516847.

8. Нестеров, С. А. Базы данных : учебник и практикум для среднего профессионального
образования / С. А. Нестеров. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 258 с. —
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18087-9. — Текст : электронный //
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542800.

9. Советов, Б. Я. Информационные технологии : учебник для среднего
профессионального образования / Б. Я. Советов, В. В. Цехановский. — 7-е изд., перераб. и доп.
— Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 327 с. — (Профессиональное образование). — ISBN
978-5-534-06399-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт].
— URL: https://urait.ru/bcode/536599.

10. Стружкин, Н. П. Базы данных: проектирование : учебник для среднего
профессионального образования / Н. П. Стружкин, В. В. Годин. — Москва : Издательство
Юрайт, 2026. — 477 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11635-9. —
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/542792.

11. Толстобров, А. П. Архитектура ЭВМ : учебное пособие для среднего
профессионального образования / А. П. Толстобров. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва :
Издательство Юрайт, 2023. — 162 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
16832-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/531856.

12. Трофимов, В. В. Информационные технологии : учебник для среднего
профессионального образования / В. В. Трофимов, О. П. Ильина, В. И. Кияев, Е.
В. Трофимова ; ответственный редактор В. В. Трофимов. — Москва : Издательство Юрайт,
2026. — 546 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18341-2. — Текст :
электронный // Образовательная платформаЮрайт [сайт].—URL: https://urait.ru/bcode/534809.

13. Трофимов, В. В. Информационные технологии : учебник для среднего
профессионального образования / В. В. Трофимов, О. П. Ильина, В. И. Кияев, Е.
В. Трофимова ; ответственный редактор В. В. Трофимов. — Москва : Издательство Юрайт,
2026. — 546 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18341-2. — Текст :
электронный // Образовательная платформаЮрайт [сайт].—URL: https://urait.ru/bcode/534809.

http://www.urait.ru/bcode/516847
https://urait.ru/bcode/534809
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4. КОНТРОЛЬИОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Показатели освоенности
компетенций Методы оценки

Знает:
основные методы и средства
обработки, хранения,
передачи и накопления
информации;
назначение, состав, основные
характеристики компьютера;
основные компоненты
компьютерных

сетей,
принципы пакетной передачи
данных, организацию
межсетевого взаимодействия;
назначение и принципы
использования системного и
прикладного программного
обеспечения;
технологию поиска
информации в Интернет;
принципы защиты
информации от
несанкционированного
доступа;
правовые аспекты
использования
информационных технологий
и программного обеспечения;
основные понятия
автоматизированной
обработки информации;
основные угрозы и методы
обеспечения информационной
безопасности.
Умеет:
использовать
информационные ресурсы
для поиска и хранения
информации;
обрабатывать текстовую и
табличную информацию;
использовать деловую
графику и мультимедиа

«Отлично»  теоретическое
содержание курса освоено
полностью, без пробелов, умения
сформированы, все
предусмотренные программой
учебные задания выполнены,
качество их выполнения оценено
высоко.
«Хорошо» 
теоретическое содержание курса
освоено полностью, без пробелов,
некоторые умения сформированы
недостаточно, все
предусмотренные программой
учебные задания выполнены,
некоторые виды заданий
выполнены с ошибками.
«Удовлетворительно» 
теоретическое содержание курса
освоено частично, но
необходимые умения работы с
освоенным материалом
сформированы, большинство
предусмотренных программой
обучения учебных заданий
выполнено, некоторые из
выполненных заданий содержат
ошибки.
«Неудовлетворительно
»  теоретическое содержание
курса не освоено, необходимые
умения не сформированы,
выполненные учебные задания
содержат грубые ошибки.

Экспертное наблюдение за
ходом выполнения
практической работы,
составление схемы-
конспекта. подготовка
терминологического
словаря.
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информацию;
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создавать презентации;
применять антивирусные
средства защиты
информации;
читать (интерпретировать)
интерфейс
специализированного
программного обеспечения,
находить контекстную
помощь, работать с
документацией;
применять
специализированное
программное обеспечение
для сбора, хранения и
обработки информации в
соответствии с изучаемыми
профессиональными
модулями;
пользоваться автомати-
зированными системами
делопроизводства;
применять методы и средства
защиты информации.
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1. ОБЩАЯХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ
«ОП.06 МИКРОБИОЛОГИЯ, САНИТАРИЯ, ГИГИЕНА»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
Учебная дисциплина ОП.06 «Микробиология, санитария, гигиена» является

обязательной частью общепрофессионального цикла ОПОП в соответствии с ФГОС СПО по
специальности 19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02,
ОК 03.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения

и знания
Код

ПК,ОК
Умения Знания

ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Уметь:
систематизировать и обобщать
первичные статистические
данные, характеризующие
основные результаты
функционирования пищевой
промышленности Российской
Федерации;

планировать,
организовать и проводить
картирование потока создания
ценности продукции;

пользоваться
инструментами бережливого
производства в
производственной
деятельности предприятия.

Знать:
содержание и формы
бережливого производства;

основные методы
организации промышленного
производства на основе
бережливого производства;

принципы, методы и
инструменты бережливого
производства;

методы и инструменты
построения карты текущих и
будущих потоков создания
ценности;

алгоритм внедрения
инструментов бережливого
производства в хозяйственную
деятельность промышленных
предприятий;

подходы к обеспечению
качества продукции и услуг.

1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П
Дисциплина была добавлена за счет вариативной части программы для более прочного овладения
профессиональными компетенциями и углубления практической подготовки в объеме 36 часов.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах
Объем образовательной программы учебной дисциплины 36
в т.ч. в форме практической подготовки
в т. ч.:
теоретическое обучение 10
практические занятия 22
Самостоятельная работа
Промежуточная аттестация
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

Наименование
разделов и тем Содержаниеи формы организации деятельности обучающихся

Коды
компетенций и
личностных
результатов,

формированию
которых

способствует
элемент

программы
1 2 5

Раздел 1. Основы микробиологии
Тема 1.1 Содержание

ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Морфология
микроорганизмов Введение. Основные понятия: микробиология, физиология питания,

санитария, гигиена. Краткий исторический обзор возникновения и развития
микробиологии, физиологии питания, гигиены. Перспективы
использования микробиологических процессов в промышленности и
сельском хозяйстве. Значение гигиены питания для повышения качества
продукции и культуры обслуживания в предприятиях общественного
питания.
Классификация микроорганизмов. Характеристика основных групп
микроорганизмов:
бактерии, плесневые грибы, дрожжи, ультрамикробы. Особенности их
строения, размножения, принципы систематики.
Значение процессов, вызываемых микроорганизмами в природе, при
производстве и хранении пищевых продуктов.

В том числе практических и лабораторных занятий
Изучение лабораторного оборудования и овладение техникой
микроскопирования.
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Приготовление препаратов различных культур микроорганизмов в живом
виде.
Приготовление препаратов различных культур микроорганизмов в
окрашенном виде.
Изготовление рисунков микроорганизмов
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 1.2
Физиология
микроорганизмов.
Важнейшие
микробиологические
процессы

Содержание

ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Обмен веществ как главная особенность живого организма. Химический
состав микробной клетки.
Ферменты: понятие, свойства; факторы, влияющие на ферментативную
активность; использование.
Физиология микроорганизмов. Понятие. Питание микроорганизмов:
сущность, назначение; понятие о плазмолизе, плазмоптисе, тургорном
давлении. Классификация микроорганизмов по типу питания: аутотрофы и
гетеротрофы, сапрофиты и паразиты.
Дыхание микроорганизмов: понятие, назначение.
Классификация микроорганизмов по типу дыхания: аэробы, анаэробы.
Брожение. Классификация на группы: типичные анаэробные,
относительные аэробные. Типичные брожения: спиртовое, молочнокислое,
маслянокислое. Сущность. Краткая характеристика микроорганизмов-
возбудителей. Конечные продукты брожения. Влияние условий на
интенсивность брожения. Использование брожения при производстве
продукции пищевой промышленности
Аэробные окислительные процессы: уксуснокислое, лимоннокислое.
Понятие. Использование этих процессов для получения пищевых кислот
/уксусной и лимонной/. Гниение: сущность, микроорганизмы- возбудители,
образующиеся при гниении вещества. Условия разложения белковых
веществ микроорганизмами. Роль гнилостных микроорганизмов в природе,
в процессах порчи пищевых продуктов
В том числе практических и лабораторных занятий
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Проведение микробиологического исследования смывов с рук, с
оборудования, инвентаря и оценка полученных результатов.

Тема 1.3 Влияние
условий внешней
среды на
микроорганизмы.
Распространение
микроорганизмов в
природе

Содержание

ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Факторы, влияющие на микроорганизмы /температура, влажность, рН-
среды, концентрация среды, излучения. Влияние температуры:
психрофильные, мезофильные и термофильные микроорганизмы.
Микробиологические основы хранения пищевых продуктов в охлажденном
виде. Термоустойчивость вегетативных клеток и спор: пастеризация и
стерилизация. Влияние концентрации растворенных веществ в среде
обитания микроорганизмов: осмофильные и галофильные микроорганизмы,
их роль в процессах порчи пищевых продуктов. Влияние излучений,
использование УФ-лучей для дезинфекции воздуха. Влияние химических
факторов /реакции среды /рН/, антисептиков.
Антисептики, возможности их практического использования для
дезинфекции и для консервирования пищевых продуктов. Влияние
биологических факторов на микроорганизмы: симбиоз, метабиоз,
паразитизм, антагонизм. Антибиотики и фитонциды.
Микроорганизмы продуценты антибиотических веществ. Распространение
микроорганизмов в природе. Природная среда как источник инфицирования
пищевого сырья микроорганизмов, процессы самоочищения почвы.
Микрофлора почвы. Состав. Типичные сапрофитные микроорганизмы.
Выживаемость патогенных микроорганизмов, процессы самоочищения
почвы. Микрофлора воды. Состав. Методы очистки и обеззараживания
природной воды. Оценка качества питьевой воды по микробиологическим
показателям. Микрофлора воздуха, происхождение, состав.
Особенность микрофлоры воздуха в предприятиях общественного питания.
Микрофлора тела человека, ее состав и значение.

Тема 1.4
Патогенные
микроорганизмы

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Патогенные микроорганизмы: понятие, биологические особенности:
специфичность, вирулентность, токсичность. Инфекции: понятие,
источники. Пути проникновения патогенных микроорганизмов в организм
человека, продукты питания. Бактерионосительство.
Защитные силы организма человека. Иммунитет, его виды. Вакцины и
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сыворотки. Роль кишечной палочки как санитарно-показательного
микроорганизма. Микробиологический контроль на предприятиях
общественного питания как средство предупреждения пищевых
заболеваний.
В том числе практических занятий и лабораторных работ
Проведение микробиологического исследования пищевых продуктов и
оценка полученных результатов.

Тема 1.5
Микробиология
важнейших
пищевых продуктов

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Микрофлора пищевых продуктов однородных групп (мясных, рыбных,
молочных, яичных, жировых, плодоовощных, зерномучных, консервов).
Источники обсемененности продуктов. Факторы, влияющие на
обсемененность. Основные виды микробиологической порчи продуктов
разных групп: возбудители, меры профилактики и борьбы. Показатели
микробиологической обсемененности.
Микрофлора зерна, мяса, молока: состав, происхождение. Виды порчи,
возбудители. Условия, способствующие развитию микроорганизмов.
Микробиологическое обоснование условий и сроков хранения и
реализации, правил транспортировки продукции.

Раздел 2. Гигиена и санитария
перерабатывающих предприятий
Тема 2.1. Личная
гигиена работников
пищевого
производств

Содержание

ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Гигиена и санитария. Основные направления гигиенической науки. Личная
и производственная гигиена. Личная гигиена: уход за кожей тела, полостью
рта, требование к чистоте рук. Производственная гигиена. Санитарная
одежда, ее виды, правила пользования и хранения. Требование к внешнему
виду работника перерабатывающего производства. Личная медицинская
книжка. Контроль на бактерионосительство, его значение для
профилактики кишечных инфекций

Тема 2.2 Пищевые
заболевания,
гельминтозы, их
профилактика

Содержание
Пищевые заболевания: классификация. Пищевые инфекции. Виды:
кишечные /дизентерия, холера, брюшной тиф, паратифы, гепатит А,
туберкулез, сибирская язва, ящур, бруцеллез. Краткая характеристика
возбудителей, их устойчивость во внешней среде, источники и пути
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заражения, особенности профилактики.
Сальмонеллез, причины возникновения и меры профилактики.
В том числе практических занятий и лабораторных работ
Соблюдение санитарно-гигиенических требований в условиях
перерабатывающего производства

Тема 2.3 Санитарно-
эпидемиологические
требования к
факторам внешней
среды и
благоустройству
предприятий

Содержание

ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Общие положения об охране окружающей среды. Задачи гигиены по
предупреждению вредного влияния факторов внешней среды на здоровье
человека. Санитарные требования к территории предприятия. Гигиена
воздуха (физические свойства, химический состав, микробное загрязнение).
Условия создания благоприятной воздушной среды на перерабатывающих
предприятиях.
Санитарные требования к отоплению, вентиляции и кондиционированию
воздуха.
Гигиена водоснабжения. Источники, способы очистки и дезинфекции воды.
Нормативные требования к качеству питьевой воды. Гигиена почвы.
Санитарные требования к устройству канализации, сбору и вывозу
пищевых отходов и мусора.
В том числе практических занятий и лабораторных работ
Проведение санитарной обработки оборудования и инвентаря

Тема 2.4 Санитарно-
эпидемиологические
требования к
устройству,
оборудованию и
содержанию
помещений
предприятий
общественного
питания

Содержание

ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Санитарно-гигиенические основы проектирования предприятий
перерабатывающих
производства.
Гигиенические принципы планировки. Гигиенические требования к
естественному и искусственному освещению. Гигиенические требования к
материалам, применяемым для изготовления оборудования, инвентаря,
посуды, тары. Дезинфекция. Способы и методы дезинфекции.
Дезинфицирующие средства. Дезинсекция и дератизация: понятие,
средства, профилактические и истребительные меры. Моющие средства:
классификация, характеристика, санитарные правила использования.
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Тема 2.5
Санитарно-
эпидемиологические
требования к
транспортированию,
приемке и хранению
пищевых продуктов

Содержание
ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Санитарные требования к транспорту для перевозки продукции сельского
хозяйства. Гигиенические требования к таре. Санитарный паспорт: понятие,
сведения, оформление. Санитарные требования к приемке,
сопроводительные документы, удостоверяющие их качество и
безопасность. Санитарно-гигиенические требования к складским
помещениям.

Тема 2.6 Правовые
основы санитарии

Содержание
ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Санитарное законодательство. Основные законодательные и нормативные
акты, регламентирующие вопросы санитарии, гигиены, охраны
окружающей среды. Государственный и ведомственный санитарный
надзор. Цели и задачи. Права и обязанности представителей санитарного
надзора.
Предупредительный и текущий санитарный надзор: цели, задачи.
Гигиеническая экспертиза: назначение, сущность. Общественный
санитарный контроль.

Промежуточная аттестация 2
Всего:36
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть
предусмотрены следующие специальные помещения:

Учебная аудитория для проведения занятий всех видов (в т.ч. практической
подготовки обучающихся), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля
и промежуточной аттестации

Лаборатория микробиологии, санитарии и гигиены
специализированная мебель на 25 посадочных мест, персональный компьютер – 1

шт., жидкокристаллический телевизор – 1 шт., классная доска – 1 шт., микробиологический
бокс с комплектом оборудования – 1 шт., лабораторная посуда, микробиологические
препараты, учебно-наглядные пособия в виде презентаций, информационные плакаты,
подключение к сети «Интернет», выход в корпоративную сеть университета.

Помещение для самостоятельной работы обучающихся, подтверждающее наличие
материально-технического обеспечения, с перечнем основного оборудования:

Читальный зал научной библиотеки
Специализированная мебель на 100 посадочных мест, персональные компьютеры –56

шт., телевизор – 1шт., принтер – 1шт., цветной принтер – 1шт., копировальный аппарат –1шт.,
сканер – 1шт.,Wi-Fi оборудование, подключение к сети «Интернет», доступ в электронную
информационно-образовательную среду университета, выход в корпоративную сеть
университета.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список
может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания
1.Емцев В.Т. Микробиология [Электронный ресурс]: учеб. для СПО / В.Т.
2.Емцев, Е.Н. Мишустин. — 8-е изд., испр. и доп. — М.: Юрайт, 2018. — 428 с. —

(Профессиональное образование). — Режим доступа:
https://www.biblioonline.ru/bcode/428468, по подписке. – Загл. с экрана. – Яз. рус.

3.Леонова И.Б. Основы микробиологии [Электронный ресурс]: учеб. и практикум для
СПО / И. Б. Леонова. — М.: Юрайт, 2018. — 298 с. — 18 (Профессиональное
образование). — Режим доступа: https://www.biblioonline.ru/bcode/415676, по подписке.
–Загл. с экрана. – Яз. рус.

4.Шапиро Я.С. Микробиология [Электронный ресурс] : учеб. пособие для СПО / Я.С.
Шапиро. — СПб.: Лань, 2019. — 308 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/116381.

3.2.2. Основные электронные издания
1. Электронно-библиотечная система издательства «ЛАНЬ». -

http://www.e.lanbook.com/
2. Электронно-библиотечная система ФГБОУ ВПО «Российский

государственный аграрный заочный университет» (РГАЗУ). - http://ebs.rgazu.ru/
3. ЭБС "Университетская библиотека онлайн". -

http://biblioclub.ru/index.php?page=izdat_coll&id=10199

3.2.3. Дополнительные источники
1.Емцев В.Т. Основы микробиологии [Электронный ресурс]: учеб. для СПО
2.В.Т. Емцев, Е.Н. Мишустин. — М.: Юрайт, 2018. — 253 с. — (Профессиональное

образование). — Режим доступа: https://www.biblioonline.ru/bcode/427970, по подписке.
–Загл. с экрана. – Яз. рус.

3.Микробиология [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Р.Г. Госманов [и др.].

http://www.biblioonline.ru/bcode/428468
http://www.biblioonline.ru/bcode/415676
http://www.e.lanbook.com/
http://ebs.rgazu.ru/
http://biblioclub.ru/index.php?page=izdat_coll&id=10199
http://www.biblioonline.ru/bcode/427970
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— СПб.: Лань, 2017. — 496 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/91076, по

подписке. – Загл. с экрана. – Яз. рус. 6. Турицына, Е.Г. Анатомия домашних животных
[Электронный ресурс]/ Е.Г. Турицына; МСХ РФ, Краснояр. гос. аграр. ун-т. - Красноярск. -
830 с. - 39 пл.,

4. КОНТРОЛЬИОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВОСВОЕНИЯ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины

Знать:
Основные принципы

системы бережливого
производства;

основные методы
организации бережливого
производства;

основные виды потерь, их
источники и способы их
устранения;

различные виды
статистических методов
контроля;

правила построения
потоков создания ценности и их
оптимизации

знает принципы и методы
организации системы
бережливого производства;

знает виды потерь на
производстве, их источники и
способы их устранения;

знает классические и
новые виды статистических
методов контроля качества
продукции;

знает правила построения
потоков создания ценности и их
оптимизации

Оценка выполнения
практического задания,
проведение дискуссий,
мозговой штурм,
решение ситуационных
задач, кейсов,
выполнение творческо-
поисковых заданий,
составление таблиц и
схем, ведение простых
расчетов доходов.

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
Уметь:

Определять основные виды
деятельности на рабочем месте;

Использовать
теоретические знания системы
бережливого производства в
сфере профессиональной
деятельности;

Систематизировать и
анализировать первичные
статистические данные;

Планировать,
организовывать и проводить
картирование потоков создания
ценности;

Использовать эффективные
методы для снижения
различных видов потерь;

Определять социальную
значимость в
профессиональной сфере

определяет основные виды
деятельности на рабочем месте;

использует теоретические
знания системы бережливого
производства в сфере
профессиональной
деятельности;

систематизирует и
анализирует первичные
статистические данные;

планирует, организует и
проводит картирование потоков
создания ценности;

использует эффективные
методы для снижения
различных видов потерь;

определяет социальную
значимость в
профессиональной сфере

Экспертное
наблюдение за ходом
выполнения
практической работы
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.07 ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
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2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ
«ОП.07 ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
Учебная дисциплина ОП.07 Правовые основы профессиональной деятельности

деятельности является обязательной частью общепрофессионального цикла ОПОП в
соответствии с ФГОС СПО по специальности 19.02.12 Технология продуктов питания
животного происхождения.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02,
ОК 03.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения

и знания
Код

ПК,ОК
Умения Знания

ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Уметь:
систематизировать и обобщать
первичные статистические
данные, характеризующие
основные результаты
функционирования пищевой
промышленности Российской
Федерации;

планировать, организовать и
проводить картирование потока
создания ценности продукции;

пользоваться инструментами
бережливого производства в
производственной деятельности
предприятия.

Знать:
содержание и формы бережливого
производства;

основные методы организации
промышленного производства на основе
бережливого производства;

принципы, методы и инструменты
бережливого производства;

методы и инструменты построения
карты текущих и будущих потоков
создания ценности;

алгоритм внедрения инструментов
бережливого производства в
хозяйственную деятельность
промышленных предприятий;

подходы к обеспечению качества
продукции и услуг.

1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П
Дисциплина была добавлена за счет вариативной части программы для более прочного
овладения профессиональными компетенциями и углубления практической подготовки в
объеме 36 часов.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной работы Объем в часах
Объем образовательной программы учебной дисциплины 36
в т.ч. в форме практической подготовки
в т. ч.:
теоретическое обучение 10
практические занятия 24
Самостоятельная работа 2
Промежуточная аттестация
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

Наименование разделов и
тем

Содержаниеи формы организации деятельности
обучающихся

Коды компетенций и
личностных
результатов,

формированию
которых способствует
элемент программы

1 2 4

Тема 1 Содержание
Основы
конституционного
права России

ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Основы конституционного законодательства РФ
В том числе практических и лабораторных занятий
Норма права и ее структура. Реализация норм
права
Правонарушение. Юридическая ответственность
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 2 Содержание
Основы Понятие, предмет и источники административного права
Административного и РФ
гражданского права В том числе практических и лабораторных занятий

Иерархия подзаконных нормативно-правовых актов в РФ ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Органы исполнительной власти: понятие, признаки
классификация
Административное правонарушение и административная
ответственность
Юридические лица: понятие, виды. Коммерческие и
некоммерческие организации
Право собственности и другие вещные права
Гражданско-правовой договор: понятие, виды.
Содержание договора

Тема 3 Содержание ОК 01
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Основы Понятие и предмет предпринимательского права. ОК 02
предпринимательского Предпринимательская деятельность: понятие, признаки. ОК 03
права В том числе практических и лабораторных занятий ПК 3.3

Виды и формы предпринимательства. ПК 3.4
Создание, реорганизация и ликвидация субъектов
предпринимательской деятельности.
Понятие предпринимательских (хозяйственных) споров.
Правовые средства и порядок разрешения
хозяйственных споров
Самостоятельная работа

Тема 4 Содержание
Основы трудового
права ОК 01Предмет, принципы, система и источники трудового

права.
В том числе практических и лабораторных занятий

ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Трудовой договор: понятие, виды. Содержание и форма
трудового договора
Расторжение трудового договора
Ответственность сторон трудового правоотношения
Способы защиты трудовых прав работника

Промежуточная аттестация 2
Всего:36
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть
предусмотрены следующие специальные помещения:

Учебная аудитория для проведения занятий всех видов (в т.ч. практической
подготовки обучающихся), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля
и промежуточной аттестации

Кабинет социально-экономических дисциплин
специализированная мебель на 25 посадочных места, видео проектор – 1 шт.,

персональный компьютер – 1 шт., интерактивная доска – 1 шт., учебно-наглядные пособия
в виде презентаций, информационные плакаты, подключение к сети «Интернет», доступ в
электронную информационно-образовательную среду университета, выход в корпоративную
сеть университета.

Помещение для самостоятельной работы обучающихся, подтверждающее наличие
материально-технического обеспечения, с перечнем основного оборудования:

Читальный зал научной библиотеки
Специализированная мебель на 100 посадочных мест, персональные компьютеры –56

шт., телевизор – 1шт., принтер – 1шт., цветной принтер – 1шт., копировальный аппарат –1шт.,
сканер – 1шт.,Wi-Fi оборудование, подключение к сети «Интернет», доступ в электронную
информационно-образовательную среду университета, выход в корпоративную сеть
университета..

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список
может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания
1.Кожевников Н.Н. Основы экономики : учеб. пособие для студентов учреждений

сред. проф. образования – М.: «Академия», 2014 год.

3.2.2. Основные электронные издания
1. Череданова Л. Н. Основы экономики и предпринимательства: Учебник для

начального профессионального образования. Рекомендовано УМО –М.: издательский центр
«Академия» - Режим доступа : ЭБС «Книгафонд» 2014 г.

3.2.3. Дополнительные источники
1.Офицальный сайт Сбербанка и Региональных банков

http://www.sberbank.ru/ru/about/today/territory
2.Министерство финансов РФ. Официальный сайт http://www.minfin.ru/ru/

3.Проблемы налогового планирования и администрирования.» Главная страница»
http://www.bankreferatov.ru/referats/321aca276984e0f4c325712c00605ace/Ваниев%20В.doc.ht
ml

4.Основные социально-экономические показатели. http://www.icss.ac.ru/macro/
5.Справочкно-правые информационные системы («Гарант»,»Консультант»).

http://knowledge.allbest.ru/law/2c0a65635a2bc69a4d43b88421306d27_0.html

4. КОНТРОЛЬИОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВОСВОЕНИЯ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

http://www.sberbank.ru/ru/about/today/territory
http://www.minfin.ru/ru/
http://www.bankreferatov.ru/referats/321aca276984e0f4c325712c00605ace/Ваниев%20В.doc.ht
http://www.icss.ac.ru/macro/
http://knowledge.allbest.ru/law/2c0a65635a2bc69a4d43b88421306d27_0.html
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Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины
Знать:

Основные принципы
системы бережливого
производства;

основные методы
организации бережливого
производства;

основные виды потерь, их
источники и способы их
устранения;

различные виды
статистических методов
контроля;

правила построения
потоков создания ценности и их
оптимизации

знает принципы и методы
организации системы
бережливого производства;

знает виды потерь на
производстве, их источники и
способы их устранения;

знает классические и
новые виды статистических
методов контроля качества
продукции;

знает правила построения
потоков создания ценности и их
оптимизации

Оценка выполнения
практического задания,
проведение дискуссий,
мозговой штурм,
решение ситуационных
задач, кейсов,
выполнение творческо-
поисковых заданий,
составление таблиц и
схем, ведение простых
расчетов доходов.

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
Уметь:

Определять основные виды
деятельности на рабочем месте;

Использовать
теоретические знания системы
бережливого производства в
сфере профессиональной
деятельности;

Систематизировать и
анализировать первичные
статистические данные;

Планировать,
организовывать и проводить
картирование потоков создания
ценности;

Использовать эффективные
методы для снижения
различных видов потерь;

Определять социальную
значимость в
профессиональной сфере

определяет основные виды
деятельности на рабочем месте;

использует теоретические
знания системы бережливого
производства в сфере
профессиональной
деятельности;

систематизирует и
анализирует первичные
статистические данные;

планирует, организует и
проводит картирование потоков
создания ценности;

использует эффективные
методы для снижения
различных видов потерь;

определяет социальную
значимость в
профессиональной сфере

Экспертное
наблюдение за ходом
выполнения
практической работы
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.08 Основы предпринимательской деятельности
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3. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ
«ОП.08 ОСНОВЫПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
Учебная дисциплина ОП.08 Основы предпринимательской деятельности является

обязательной частью общепрофессионального цикла ОПОП в соответствии с ФГОС СПО по
специальности 19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02,
ОК 03.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения

и знания
Код

ПК,ОК
Умения Знания

ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Уметь:
систематизировать и обобщать
первичные статистические
данные, характеризующие
основные результаты
функционирования пищевой
промышленности Российской
Федерации;

планировать, организовать и
проводить картирование потока
создания ценности продукции;

пользоваться инструментами
бережливого производства в
производственной деятельности
предприятия.

Знать:
содержание и формы бережливого
производства;

основные методы организации
промышленного производства на основе
бережливого производства;

принципы, методы и инструменты
бережливого производства;

методы и инструменты построения
карты текущих и будущих потоков
создания ценности;

алгоритм внедрения инструментов
бережливого производства в
хозяйственную деятельность
промышленных предприятий;

подходы к обеспечению качества
продукции и услуг.

1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П
Дисциплина была добавлена за счет вариативной части программы для более прочного
овладения профессиональными компетенциями и углубления практической подготовки в
объеме 36 часов.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной работы Объем в часах
Объем образовательной программы учебной дисциплины 36
в т.ч. в форме практической подготовки
в т. ч.:
теоретическое обучение 30
практические занятия 12
Самостоятельная работа
Промежуточная аттестация
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

Наименование разделов и
тем

Содержаниеи формы организации деятельности
обучающихся

Коды компетенций и
личностных
результатов,

формированию
которых способствует
элемент программы

1 2 4

Тема 1 Содержание
Предпринимательство и
его место в современной История возникновения предпринимательства
экономике

Современные формы предпринимательской деятельности
в России
Маркетинг как основа исследования рыночных
возможностей предпринимателя ОК 01

ОК 02
ОК 03
ПК 3.3Место управления в предпринимательской деятельности
ПК 3.4

Менеджмент как управление предпринимательской
деятельностью
В том числе практических и лабораторных занятий
Регистрация, лицензирование и прекращение
предпринимательской деятельности
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 2 Экономика Содержание ОК 01
малого бизнеса ОК 02

Роль малого предпринимательства в развитии экономики ОК 03
Система поддержки малого предпринимательства ПК 3.3

ПК 3.4
Бизнес-план предпринимателя
Основные экономические показатели деятельности
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предприятия
Расчет рентабельности фирмы
Расчет дохода и прибыли фирмы
В том числе практических и лабораторных занятий
Разработка бизнес-плана фирмы

Тема 3 Экономические Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

рост Экономический рост и способы его измерения. Типы
экономического роста
НТП как фактор экономического роста
В том числе практических и лабораторных занятий
Расчет показателей использования основных фондов.
Самостоятельная работа

Тема 4 Содержание
Цены и ценообразование Понятие цены и виды цен. Основные методы ОК 01

установления цен ОК 02
Резервы снижения себестоимости продукции ОК 03
Расчет показателей снижения себестоимости ПК 3.3
В том числе практических занятий и лабораторных ПК 3.4
работ
Расчѐт себестоимости продукции

Тема 5 Содержание ОК 01
Рынок труда и Понятие рынка труда, его модели ОК 02
безработица ОК 03

Основные элементы рынка труда
Причины и последствия безработицы ПК 3.3
Основные формы безработицы. Социально- ПК 3.4
экономические последствия безработицы

Тема 6 Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Финансы и расчеты в
Финансы и финансовая система

бизнесе
Банки. Система российских банков и ее роль в развитии
предприятий
Организация финансирования предпринимательской
деятельности Между кредитными организациями
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В том числе практических занятий и лабораторных
работ
Основные формы расчетов в предпринимательстве
Самостоятельная работа

Тема 7 Закон о защите
прав потребителей

Содержание
ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Право потребителя на безопасность товаров (работ,
услуг) Право потребителя на информацию о товарах
(работах, услугах)
Имущественная ответственность за вред, причиненный
вследствие недостатков товаров (работ, услуг)
Возмещение ущерба.

Тема 8
Предпринимательский
риск и успех

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Понятие риска.
Характеристика предпринимательских рисков
Показатели риска и методы его оценки
Страхование предпринимательских рисков

Тема 9
Культура и этика
предпринимательства

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Культура предпринимательства
Этапы развития культуры предпринимательства
Основные факторы, влияющие на культуру
предпринимательства

Промежуточная аттестация 2
Всего:36
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть
предусмотрены следующие специальные помещения:

Учебная аудитория для проведения занятий всех видов (в т.ч. практической
подготовки обучающихся), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля
и промежуточной аттестации

Кабинет социально-экономических дисциплин
специализированная мебель на 25 посадочных места, видео проектор – 1 шт.,

персональный компьютер – 1 шт., интерактивная доска – 1 шт., учебно-наглядные пособия
в виде презентаций, информационные плакаты, подключение к сети «Интернет», доступ в
электронную информационно-образовательную среду университета, выход в корпоративную
сеть университета.

Помещение для самостоятельной работы обучающихся, подтверждающее наличие
материально-технического обеспечения, с перечнем основного оборудования:

Читальный зал научной библиотеки
Специализированная мебель на 100 посадочных мест, персональные компьютеры –56

шт., телевизор – 1шт., принтер – 1шт., цветной принтер – 1шт., копировальный аппарат –1шт.,
сканер – 1шт.,Wi-Fi оборудование, подключение к сети «Интернет», доступ в электронную
информационно-образовательную среду университета, выход в корпоративную сеть
университета..

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список
может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания
1.Кожевников Н.Н. Основы экономики : учеб. пособие для студентов учреждений

сред. проф. образования – М.: «Академия», 2014 год.

3.2.2. Основные электронные издания
1. Череданова Л. Н. Основы экономики и предпринимательства: Учебник для

начального профессионального образования. Рекомендовано УМО –М.: издательский центр
«Академия» - Режим доступа : ЭБС «Книгафонд» 2014 г.

3.2.3. Дополнительные источники
1.Офицальный сайт Сбербанка и Региональных банков

http://www.sberbank.ru/ru/about/today/territory
2.Министерство финансов РФ. Официальный сайт http://www.minfin.ru/ru/

3.Проблемы налогового планирования и администрирования.» Главная страница»
http://www.bankreferatov.ru/referats/321aca276984e0f4c325712c00605ace/Ваниев%20В.doc.ht
ml

4.Основные социально-экономические показатели. http://www.icss.ac.ru/macro/
5.Справочкно-правые информационные системы («Гарант»,»Консультант»).

http://knowledge.allbest.ru/law/2c0a65635a2bc69a4d43b88421306d27_0.html

4. КОНТРОЛЬИОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВОСВОЕНИЯ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

http://www.sberbank.ru/ru/about/today/territory
http://www.minfin.ru/ru/
http://www.bankreferatov.ru/referats/321aca276984e0f4c325712c00605ace/Ваниев%20В.doc.ht
http://www.icss.ac.ru/macro/
http://knowledge.allbest.ru/law/2c0a65635a2bc69a4d43b88421306d27_0.html
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Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины
Знать:

Основные принципы
системы бережливого
производства;

основные методы
организации бережливого
производства;

основные виды потерь, их
источники и способы их
устранения;

различные виды
статистических методов
контроля;

правила построения
потоков создания ценности и их
оптимизации

знает принципы и методы
организации системы
бережливого производства;

знает виды потерь на
производстве, их источники и
способы их устранения;

знает классические и
новые виды статистических
методов контроля качества
продукции;

знает правила построения
потоков создания ценности и их
оптимизации

Оценка выполнения
практического задания,
проведение дискуссий,
мозговой штурм,
решение ситуационных
задач, кейсов,
выполнение творческо-
поисковых заданий,
составление таблиц и
схем, ведение простых
расчетов доходов.

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
Уметь:

Определять основные виды
деятельности на рабочем месте;

Использовать
теоретические знания системы
бережливого производства в
сфере профессиональной
деятельности;

Систематизировать и
анализировать первичные
статистические данные;

Планировать,
организовывать и проводить
картирование потоков создания
ценности;

Использовать эффективные
методы для снижения
различных видов потерь;

Определять социальную
значимость в
профессиональной сфере

определяет основные виды
деятельности на рабочем месте;

использует теоретические
знания системы бережливого
производства в сфере
профессиональной
деятельности;

систематизирует и
анализирует первичные
статистические данные;

планирует, организует и
проводит картирование потоков
создания ценности;

использует эффективные
методы для снижения
различных видов потерь;

определяет социальную
значимость в
профессиональной сфере

Экспертное
наблюдение за ходом
выполнения
практической работы
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.09 Анатомия и физиология сельскохозяйственных животных
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4. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ
«ОП.09 АНАТОМИЯИФИЗИОЛОГИЯСЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫХ

ЖИВОТНЫХ»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
Учебная дисциплина ОП.09 «Анатомия и физиология сельскохозяйственных

животных» является обязательной частью общепрофессионального цикла ОПОП в
соответствии с ФГОС СПО по специальности 19.02.12 Технология продуктов питания
животного происхождения.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02,
ОК 03.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения

и знания
Код
ПК,
ОК

Умения Знания

ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Уметь:
систематизировать и обобщать
первичные статистические данные,
характеризующие основные
результаты функционирования
пищевой промышленности
Российской Федерации;

планировать, организовать и
проводить картирование потока
создания ценности продукции;

пользоваться инструментами
бережливого производства в
производственной деятельности
предприятия.

Знать:
содержание и формы бережливого
производства;

основные методы организации
промышленного производства на
основе бережливого производства;

принципы, методы и
инструменты бережливого
производства;

методы и инструменты
построения карты текущих и будущих
потоков создания ценности;

алгоритм внедрения
инструментов бережливого
производства в хозяйственную
деятельность промышленных
предприятий;

подходы к обеспечению качества
продукции и услуг.

1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П
Дисциплина была добавлена за счет вариативной части программы для более прочного
овладения профессиональными компетенциями и углубления практической подготовки в
объеме 80 часов.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной работы Объем в часах
Объем образовательной программы учебной дисциплины 80
в т.ч. в форме практической подготовки
в т. ч.:
теоретическое обучение 14
практические занятия 56
Самостоятельная работа 4
Промежуточная аттестация 6
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

Наименование
разделов и тем Содержаниеи формы организации деятельности обучающихся

Коды
компетенций и
личностных
результатов,

формированию
которых

способствует
элемент

программы
1 2 5

Раздел 1. Аппарат движения
Тема 1.1.
Остеология

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Аппарат движения. Общая характеристика скелета. Виды соединения костей. Мускулатура.
Строение мышца как органа.

В том числе практических и лабораторных занятий
Правила техники безопасности при работе с анатомическими препаратами.
Осевой, периферический скелет.

Тема 1.2.
Синдесмология

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

В том числе практических и лабораторных занятий
Соединение костей осевого скелета (позвоночного столба и черепа) и периферического
скелета.

Тема 1.3.
Миология

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Учение о внутренностях
В том числе практических и лабораторных занятий
Мускулатура. Общая характеристика мускулатуры.
Строение мышцы, как органа
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Раздел 2. Дерматология
Тема 2.1.
Кожный покров
и его
производные

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Строение кожи. Строение роговых производных кожного покрова (рогов, копыт, копытец,
когтей, мякишей).
Молочная железа.
В том числе практических занятий и лабораторных работ
Строение кожи. Строение роговых производных кожного покрова (рогов, копыт, копытец,
когтей, мякишей).
Молочная железа.
Самостоятельная работа обучающихся

Раздел 3. Спланхнология
Тема 3.1.
Аппарат
пищеварения

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Органы ротовой полости. Пищевод. Однокамерный и многокамерный желудок. Толстый и
тонкий отдел кишечника.
В том числе практических занятий и лабораторных работ
Органы ротовой полости. Пищевод. Однокамерный и многокамерный желудок. Толстый и
тонкий отдел кишечника.

Тема 3.2
Аппарат
дыхания

Содержание

ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Нос и носовая полость. Гортань и трахея. Легкие
–строение, видовые особенности, топография
В том числе практических занятий и лабораторных работ

Нос и носовая полость. Гортань и трахея. Легкие
–строение, видовые особенности, топография

Тема 3.3
Аппарат
мочевыделения

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3

В том числе практических занятий и лабораторных работ
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Почки – строение, видовые особенности, топография. Типы почек. Мочеточники, мочевой
пузырь, мочеиспускательный канал – строение, видовые особенности,

топография.

ПК 3.4

Тема 3.4
Аппарат
размножения

Содержание
ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

В том числе практических занятий и лабораторных работ

Яичники, яйцеводы, матка – строение, видовые особенности, топография. Влагалище,
мочеполовое преддверие. Наружные половые органы самки. Семенники,
придатки семенника. Наружные половые органы самца, видовые особенности

Раздел 4. Ангиология

ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Тема 4.1.
Кровеносная
система

Содержание

Сердце. Круги кровообращения. Клапанный аппарат. Проводящя система сердца.
Аорта
В том числе практических занятий и лабораторных работ

Сердце. Круги кровообращения. Клапанный аппарат. Проводящя система сердца.
Аорта
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 4.2.
Лимфатическая
система

Содержание
ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Вены большого круга кровообращения – системы краниальной и каудальной полых вен.
Лимфатические сосуды. Лимфатические узлы –
поверхностные и глубокие
В том числе практических занятий и лабораторных работ
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Вены большого круга кровообращения – системы краниальной и каудальной полых вен.
Лимфатические сосуды. Лимфатические узлы –
поверхностные и глубокие

Раздел 5. Нейрология

Тема 5.1.
Центральная
нервная система

Содержание

ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Спинной мозг. Оболочки спинного и головного мозга. Черепномозговые нервы
–чувствительные, двигательные, смешанные нервы.
Спинномозговые нервы.
В том числе практических занятий и лабораторных работ

Спинной мозг. Оболочки спинного и головного мозга. Черепномозговые нервы
–чувствительные, двигательные, смешанные нервы.
Спинномозговые нервы.

Тема 5.2.
Периферическая
нервная система

Содержание

ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

В том числе практических занятий и лабораторных работ

Спинной мозг. Оболочки спинного и головного мозга. Черепномозговые нервы
–чувствительные, двигательные, смешанные нервы.
Спинномозговые нервы.
Самостоятельная работа обучающихся

Раздел 6. Анализаторы

Тема 6.1
Анализаторы

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3

Зрительный
анализатор. Стато-акустический анализатор.
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В том числе практических занятий и лабораторных работ ПК 3.4

Зрительный
анализатор. Стато-акустический анализатор.

Раздел 7. Эндокринология

Тема 7.2.
Центральные и
периферические
железы

Содержание

ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

В том числе практических занятий и лабораторных работ

Гипофиз, эпифиз, гипоталамус, щитовидная и паращитовидная железа, надпочечники.

Шитовидная и паращитовидная железа,
надпочечники

Раздел 8. Анатомия домашней птицы

Тема 8.1
Анатомия
домашней
птицы

Содержание

ОК 01
ОК 02
ОК 03
ПК 3.3
ПК 3.4

Особенности строения аппарата движения и кожного покрова домашних птиц.

В том числе практических занятий и лабораторных работ

Особенности строения аппарата движения и кожного покрова домашних птиц.

Самостоятельная работа обучающихся

Промежуточная аттестация 6
Всего:80
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть
предусмотрены следующие специальные помещения:

Учебная аудитория для проведения занятий всех видов (в т.ч. практической
подготовки обучающихся), групповых и индивидуальных консультаций, текущего
контроля и промежуточной аттестации

Лаборатория «Научно-исследовательская лаборатория диагностики заболеваний
животных и ветеринарно-санитарной экспертизы продуктов животноводства»

Холодильник общим объемом 263л – 1 шт., Стол ветеринарный – 1 шт., Шкаф
лабораторный ЛК – 1 шт., Шкаф для лабораторной посуды НВ-800 ШП (800*460*1820) –1
шт., Шкаф для приборов большой НВ-1200 ШПр – 2 шт., Стол лабораторный С-400 – 1 шт.,
Шкаф для химических реактивов КОРСА НВ-800 ШР (800*460*1820) – 1 шт., Тележка
инструментальная "Айболит МИКРА 2" – 1 шт., Ветеринарный гематологический
анализатор Mindray BC-30Vet – 1 шт., Эксперт-001 – Анализатор жидкости – 1 шт., Весы
лабораторные – 1 шт., Одноканальный дозатор варьируемого объема, Сухожаровой шкаф
– 1 шт., Весы электронные – 1 шт., Мини центрифуга Microspin 12 BioSan (до 14500об/мин,
12*1,5/2,0 мл) - 1 шт., Сапфир лампа Вуда – 1 шт., Баня водяная лабораторная Stegler
SHHW21.600AII – 1 шт., Термостат – 1 шт., ТЕСТ PREMI TEST для определения
антибиотиков в мясных продуктах - 25 пробирок, Трихинеллоскоп Стейк HD – 1 шт.,
FC200B pH-электрод комбинированный для мясной и молочной промышленности – 1 шт.,
Анализатор молока Эксперт Стандарт (базовая модель, с поверкой) – 1 шт., Анализатор
прямого подсчѐта соматических клеток и бактериальной обсеменѐнности в молоке – 1 шт.,
3Гомогенизатор лабораторный ГЛ-П 300 – 1 шт., Аптечка – 1 шт., Электрифицированный
стенд ―Порядок переработки мяса и мясопродуктов, подлежащих обеззараживанию‖ –
1 шт., Электрифицированный стенд
―Лабораторное исследование мяса и мясных продуктов‖ – 1 шт.

Помещение для самостоятельной работы обучающихся, подтверждающее наличие
материально-технического обеспечения, с перечнем основного оборудования:

Читальный зал научной библиотеки
Специализированная мебель на 100 посадочных мест, персональные компьютеры

–56 шт., телевизор – 1шт., принтер – 1шт., цветной принтер – 1шт., копировальный аппарат
– 1шт., сканер – 1шт.,Wi-Fi оборудование, подключение к сети «Интернет», доступ в
электронную информационно-образовательную среду университета, выход в
корпоративную сеть университета.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных
ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом
список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания
1. «Анатомия и физиология с.-х. животных животных» Г. И. Азимов, В.И.
Бойко, А.П. Елисеев
2. Акаевский, А.И., Юдичев, Ю.Ф., Селезнев, СБ. Анатомия домашних

животных: учебник / Под ред. Селезнева СБ. - 5-е изд. перераб. и доп. - М.: ООО
«Аквариум-Принт», 2005. - 640 с.

3. Климов, А.Ф. Анатомия домашних животных: учебник / А.Ф. Климов, А. И.
Акаевский. - СПб.: Издательство «Лань», 2003. - 1040 с.

4. Анатомия домашних животных: учебник / Ю.Ф. Юдичев, СИ. Ефимов,
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Г.А. Хонин, Н.П. Жабин, Ю.А. Понкратов. - Омск: филиал издательства ИВМ

ОмГАУ, 2003. - 302 с.
5. Турицына, Е.Г. Практикум по анатомии домашних животных. Модуль
1. Аппарат движения: учебное пособие / Е.Г. Турицына; Краснояр. гос. аграр. ун-т.

- Красноярск, 2010. -238 с.
6. Практикум по анатомии с основами гистологии и эмбриологии

сельскохозяйственных животных / В.Ф. Вракин, М.В. Сидорова, В.П.Панов, Л.Я. Иванова.
- 2-е изд. перераб. и доп. - М.: КолосС, 2003. - 272 с.

3.2.2. Основные электронные издания
1. Антипова, Л. В. Анатомия и физиология сельскохозяйственных животных :

учебник и практикум для среднего профессионального образования / Л. В. Антипова, В. С.
Слободяник, С. М. Сулейманов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство
Юрайт, 2019. — 388 с.

2. Зеленевский, Н. В. Анатомия и физиология животных : учебник / Н. В.
Зеленевский, М. В. Щипакин, К. Н. Зеленевский ; под общей редакцией Н. В.

Зеленевского. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2019. — 368 с.
3. Писменская, В. Н. Анатомия и физиология сельскохозяйственных животных

: учебник и практикум для среднего профессионального образования / В. Н. Писменская,
Е. М. Ленченко, Л. А. Голицына. — 2-е изд., испр. и доп. —Москва : Издательство Юрайт,
2019. — 292 с..

3.2.3. Дополнительные источники
1. Попеско, П. Атлас топографической анатомии сельскохозяйственных

животных. 3 тома / Петр Попеско. - Братислава: Природа, 1978.
2. Глаголев, П.А. Анатомия сельскохозяйственных животных с основами

гистологии и эмбриологии: учебник / П.А. Глаголев, В.И. Ипполитова. -М.: Колос, 1977. -
526 с.

3. Лебедев, М.И. Практикум по анатомии сельскохозяйственных животных /
М.И. Лебедев, Зеленевский Н. В. - СПб.: Агропромиздат, 1995. - 400 с.

4. Улумбеков, Э.Г. Гистология: Учебник / Э.Г. Улумбеков, Ю.А. Челышев. - 2-
е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-МЕД, 2002. - 672 с.

5. Анатомия домашних животных: учебник / И.В. Хрусталева, Н.В. Михайлов,
Я.И. Шнейберг, Н.А. Жеребцов, Н.А. Слесаренко, Б.В. Криштофоро-ва / Под ред.

И.В. Хрусталевой. - М.: Колос, 1997 - 704 с.
6. Турицына, Е.Г. Анатомия домашних животных [Электронный ресурс]/ Е.Г.

Турицына; МСХ РФ, Краснояр. гос. аграр. ун-т. - Красноярск: Локальная сеть
КрасГАУ. - 830 с. - 39 пл., опубликовано 21.11.07
7. Анатомия домашних животных: учебник / А.И. Акаевский, Ю.Ф. Юдичев. -

М.: Колос, 1984. - 592 с.
8. Интернет ресурс. Анатомия и физиология с.-х. животных животных. Форма

доступа www.krasgau.ru
9. Акаевский А. И., Лебедев М. И. Анатомия домашних животных. - М.: Колос,

2003 – 185 с. Вракин, В.Ф. Анатомия и гистология домашней птицы: учебник / В.Ф. Вракин,
М.В. Сидорова. - М.: Колос, 1984. - 288 с.

4. КОНТРОЛЬИОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВОСВОЕНИЯ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины

Знать: знает принципы и Оценка выполнения

http://www.krasgau.ru/
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Основные принципы

системы бережливого
производства;

основные методы
организации бережливого
производства;

основные виды потерь, их
источники и способы их
устранения;

различные виды
статистических методов
контроля;

правила построения
потоков создания ценности и
их оптимизации

методы организации системы
бережливого производства;

знает виды потерь на
производстве, их источники и
способы их устранения;

знает классические и
новые виды статистических
методов контроля качества
продукции;

знает правила построения
потоков создания ценности и
их оптимизации

практического
задания, проведение
дискуссий,
мозговой штурм,
решение
ситуационных задач,
кейсов, выполнение
творческо-поисковых
заданий, составление
таблиц и схем, ведение
простых расчетов
доходов.

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
Уметь:

Определять основные
виды деятельности на рабочем
месте;

Использовать
теоретические знания системы
бережливого производства в
сфере профессиональной
деятельности;

Систематизировать и
анализировать первичные
статистические данные;

Планировать,
организовывать и проводить
картирование потоков создания
ценности;

Использовать
эффективные методы для
снижения различных видов
потерь;

Определять социальную
значимость в
профессиональной сфере

определяет основные виды
деятельности на рабочем
месте;

использует теоретические
знания системы бережливого
производства в сфере
профессиональной
деятельности;

систематизирует и
анализирует первичные
статистические данные;

планирует, организует и
проводит картирование
потоков создания ценности;

использует эффективные
методы для снижения
различных видов потерь;

определяет социальную
значимость в
профессиональной сфере

Экспертное
наблюдение за ходом
выполнения
практической работы
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УЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ

ОП.10 ОХРАНА ТРУДА
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1. ОБЩАЯХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ
ОП.10 ОХРАНА ТРУДА

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
Учебная дисциплина «Охрана труда» является обязательно частью социально-

гуманитарного ОПОП в соответствии с ФГОС СПО по специальности 19.02.12 Технология
продуктов питания животного происхождения.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК
04, ОК 07.

знания

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и

Код
ПК,ОК

Умения Знания

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ПК 2.2
ПК 3.3

Уметь:
пользоваться первичными

средствами пожаротушения;
применять правила поведения в

чрезвычайных ситуациях природного
и техногенного характера и при угрозе
террористического акта;
обеспечивать устойчивость

объектов экономики;
прогнозировать развитие событий и

оценку последствий при техногенных
чрезвычайных ситуациях и стихийных
явлениях, в том числе в условиях
противодействия терроризму;
применять правила поведения и

действия по сигналам гражданской
обороны;
соблюдать нормы экологической

безопасности;
определять направления

ресурсосбережения в рамках
профессиональной деятельности по
специальности

Знать:
основы пожаробезопасности и

электробезопасности;
меры пожарной безопасности и

правила безопасного поведения при
пожарах;
способы защиты населения от

оружия массового поражения;
принципы обеспечения

устойчивости объектов экономики,
прогнозирования развития событий и
оценки последствий при техногенных
чрезвычайных ситуациях и стихийных
явлениях, в том числе в условиях
противодействия терроризму как
серьезной угрозе национальной
безопасности России;
задачи и основные мероприятия

гражданской обороны

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ПК 2.2
ПК 3.3

Уметь:
определять виды Вооруженных

Сил, рода войск;
ориентироваться в воинских

званиях военнослужащих
Вооруженных Сил Российской
Федерации;
владеть общей физической и

строевой подготовкой;

Знать:
основы военной службы и обороны

государства;
основные виды вооружения,

военной техники и специального
снаряжения, состоящих на
вооружении (оснащении) воинских
подразделений, в которых имеются
военно-учетные специальности,
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пользоваться знаниями в области

обязательной подготовки граждан к
военной службе;
демонстрировать основы оказания

первой доврачебной помощи
пострадавшим

родственные специальностям СПО;
организацию и порядок призыва

граждан на военную службу и
поступления на нее в добровольном
порядке;
область применения получаемых

профессиональных знаний при
исполнении обязанностей военной
службы;
основы оказания первой

доврачебной помощи пострадавшим
ОК 01
ОК 02
ОК 04
ПК 2.2
ПК 3.3

Уметь:
оказывать первую медицинскую

помощь в различных ситуациях;
осуществлять профилактику

инфекционных заболеваний;
определять показатели здоровья и

оценивать физическое состояние;
составлять индивидуальные карты

здоровья с режимом дня, графиком
питания

Знать:
общие характеристики поражений

организма человека от воздействия
опасных факторов;
классификация и общие признаки

инфекционных заболеваний;
основы здорового образа жизни

1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П
Дисциплина была добавлена за счет вариативной части программы для более
прочного овладения профессиональными компетенциями и углубления
практической подготовки в объеме 36 часов.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах
Объем образовательной программы учебной
дисциплины 36

в т.ч. в форме практической подготовки 0
в т. ч.:
теоретическое обучение 10

практические занятия 24
Самостоятельная работа 2
Промежуточная аттестация
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

Наименование разделов и тем Содержание и формы организации деятельности обучающихся

Коды компетенций и
личностных результатов,
формированию которых
способствует элемент

программы

1 2 4

Раздел 1. Правовые, нормативные и организационные основы охраны труда на предприятии
Тема 1.1. Основные Содержание

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ПК 2.2
ПК 3.3

положения законодатель ства 1.Основы законодательства о труде. Вопросы охраны труда в
об охране труда на Трудовом кодексе.
автотранспор тном 2.Система стандартов безопасности труда. Значение и место ССБТ в
предприятии улучшении

условий труда
Тема 1.2. Организация работы Содержание ОК 01

ОК 02
ОК 04
ПК 2.2
ПК 3.3

по охране труда на предприятии
1.Система управления охраной труда на предприятиях АПК

АПК 2.Ответственность за нарушение охраны труда

Раздел 2. Опасные и вредные производственные факторы

Тема 2.1. Воздействие
негативныхфакторов
на человека

Содержание
ОК 01
ОК 02
ОК 04

1.Физические, химические, биологические, психологические опасные и
вредные

производственные факторы
2.Предельно допустимая концентрация вредных веществ в воздухе
производственных
помещений

ПК 2.2
ПК 3.3
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3.Меры безопасности при работе с вредными веществами

Тема 2.2. Методы и Содержание
ОК 01
ОК 02
ОК 04
ПК 2.2
ПК 3.3

средства защиты от 1.Механизация производственных процессов, дистанционное управление
опасностей 2.Защита от источников тепловых излучений

3.Средства индивидуальной защиты, порядок обеспечения СИЗ
работников
предприятия

Тема 3.1.
Безопасные условия труда.
Особенности обеспечения

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 04
ПК 2.2
ПК 3.3

1.Требования к территориям, местам хранения сельскохозяйственной
техники

безопасных условий труда на
предприятии АПК

2.Требования к производственным, административным,
вспомогательным и санитарно-бытовым помещениям

Тема 3.2. Предупрежден ие
производствен ного
травматизма и профессиональ
ных
заболеваний работников на
предприятиях АПК

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 04
ПК 2.2
ПК 3.3

1.Основные причины производственного травматизма и
профессиональных заболеваний
2.Задачи и формы пропаганды охраны труда

Тема 3.3. Требования техники
безопасности к техническому
состоянию и оборудованию
сельскохозяйст венной техники

Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 04
ПК 2.2
ПК 3.3

1.Общие требования к техническому состоянию и оборудованию
автомобилей и тракторов самоходных машин
2. Требования безопасности при техническом обслуживании и ремонте
сельскохозяйственной техники

Тема 3.4. Требования техники Содержание ОК 01
ОК 02
ОК 04
ПК 2.2
ПК 3.3

безопасности при 1.Требования безопасности при уборке и мойке сельскохозяйственной
техническом обслуживании и техники, агрегатов и деталей

ремонте
сельскохозяйст венной техники
Тема 3.5.
Электробезопа сность

Содержание ОК 01
ОК 02
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предприятий АПК 1.Техника безопасности при проведении работ по ремонту

электрооборудования и электронных систем автомобилей
ОК 04
ПК 2.2
ПК 3.3

Самостоятельная работа

Промежуточная аттестация 2
Всего:36
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3. УСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Для реализации программы учебной дисциплины ОП. 10 Охрана труда должны бытьпредусмотрены следующие специальные помещения:
Учебная аудитория для проведения занятий всех видов (в т.ч. практической подготовки обучающихся),
групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации
Кабинет основ безопасности жизнедеятельности, безопасности жизнедеятельности и охраны труда
специализированная мебель на 72 посадочных места, видео проектор – 1 шт., персональный компьютер – 1 шт.,
интерактивная доска – 1 шт., учебно-наглядные пособия в виде презентаций, информационные стенды
«Первая помощь пострадавшим», «Защита населения в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени»
робот-тренажер по отработке навыков оказания первой помощи пострадавшим, технические средства
пожаротушения, учебно-наглядные пособия в виде презентаций, тематические плакаты, подключение к сети
«Интернет», доступ в электронную информационно-образовательную среду университета, выход в
корпоративную сеть университета., подключение к сети «Интернет», доступ в электронную информационно-
образовательную среду университета, выход в корпоративную сеть университета.
Помещение для самостоятельной работы обучающихся, подтверждающее наличие материально-технического
обеспечения, с перечнем основного оборудования:
Читальный зал научной библиотеки
Специализированная мебель на 100 посадочных мест, персональные компьютеры – 56 шт., телевизор – 1шт.,
принтер – 1шт., цветной принтер – 1шт., копировальный аппарат – 1шт., сканер – 1шт.,Wi-Fi оборудование,
подключение к сети «Интернет», доступ в электронную информационно-образовательную среду университета,
выход в корпоративную сеть университета.

1.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемые для
использования в образовательном процессе.

1.2.1. Печатные издания
1. Тургиев, А. К. Охрана труда в сельском хозяйстве [Текст] : учебное пособие для использования в
учебном процессе образовательных учреждений, реализующих программы среднего
профессионального образования . - 3-е изд. ; стереотип. / А.К. Тургиев. - М. : Академия, 2012.

1.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы)
1.Электронно-библиотечная система издательства «Лань» *Электронный ресурс+. – Санкт-Петербург, 2010-
2016. – Режим доступа: http://e.lanbook.com/; (дата обращения: 04.08.2016). – Доступ по логину и паролю.
2.Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн *Электронный ресурс+. – Москва,
2001-2016. – Режим доступа: http://biblioclub.ru/; (дата обращения: 04.08.2016). – Доступ по логину и паролю.
3.Издательский центр «Академия» *Электронный ресурс+ : сайт. – Москва, 2016. – Режим доступа:
http://www.academia-moscow.ru/; (дата обращения: 04.08.2016). – Доступ по логину и паролю.
4.Электронная библиотечная система Издательства «Проспект Науки» *Электронный ресурс+. – Санкт-
Петербург, 2010-2016. – Режим доступа: http://www.prospektnauki.ru/ebooks/index-usavm.php; (дата
обращения: 04.08.2016). – Доступ с территории ИВМ.

1.2.3. Дополнительные источники
1) Карнаух Н.Н. Охрана труда *Текст+: учебник для СПО/Карнаух Н.Н.. – М.: Юрайт, 2016 – ЭБС
«Юрайт»

http://e.lanbook.com/
http://biblioclub.ru/
http://www.academia-moscow.ru/
http://www.prospektnauki.ru/ebooks/index-usavm.php
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2) Трудовой кодекс РФ.М: Профиздат, 2017.
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4. КОНТРОЛЬИОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВОСВОЕНИЯУЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины
осуществляются преподавателем в процессе проведения учебных занятий в форме
устного опроса, выполнения контрольных работ, выполнения тестовых заданий, а
также проведения промежуточной аттестации в форме дифференцированного зачета.
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки

Перечень знаний, осваиваемых в
рамках дисциплины

Воздействия негативных факторов на
человека Правовых, нормативных и
организационных основ охраны труда в
организации
Правил оформления документов
Организации технического
обслуживания и
ремонта сельскохозяйственной техники и
правил безопасности при выполнении этих
работ Организационных и инженерно-
технических мероприятий по защите от
опасностей
Средств индивидуальной защиты
Причины возникновения пожаров, пределов
распространения огня и огнестойкости,
средств пожаротушения
Технические способы и средства защиты от
поражения электротоком
Правил технической
эксплуатации электроустановок,
электроинструмента, переносных
светильников
Правил охраны окружающей среды,
бережливого производства

Полнота ответов,
точность
формулировок, не
менее 75% правильных
ответов.
Адекватность
результатов
поставленным целям,
полнота ответов,
точность
формулировок,
адекватность
применения
профессиональной
терминологии

Текущий контроль:
-устный опрос;
-тестирование;
-оценка результатов
контрольных работ.
Промежуточная
аттестация:
-экспертная оценка
устных ответов на
дифференцированном
зачете
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Перечень умений, осваиваемых в

рамках дисциплины
Применять методы и средства защиты от
опасностей технических систем и
технологических процессов
Обеспечивать безопасные условия труда в
профессиональной деятельности
Анализировать в профессиональной
деятельности Оформлять документы по
охране труда на
предприятии АПК.
Проводить ситуационный анализ несчастного
случая с составлением схемы причинно-
следственной связи
Проводить обследование рабочего места и
составлять ведомость соответствия рабочего
места требованиям техники безопасности
Пользоваться средствами пожаротушения
Проводить контроль выхлопных газов на СО,
СН и сравнивать с предельно допустимыми
значениями.

Правильность, полнота
выполнения заданий,
точность
формулировок, точность

расчетов,
соответствие
требованиям
Адекватность,
оптимальность выбора
способов действий,
методов, техник,
последовательностей
действий и т.д.
Точность оценки,
самооценки выполнения
Соответствие
требованиям
инструкций, регламентов
Рациональность
действий и т.д.

Текущий контроль:
-экспертная оценка
демонстрируемых
умений,
выполняемых
действий, защите
отчетов по
практическим
занятиям;
-оценка заданий для
самостоятельной
работы;
-оценка результатов
контрольных работ.
Промежуточная
аттестация:
- экспертная оценка
выполнения
практических
заданий на
дифференцированном
зачете



198

Рабочая программа учебной дисциплины

ОП.11 Применение цифровых технологий в сфере производства продуктов животного
происхождения
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1. Общая характеристика учебной дисциплины ОП.11 Применение цифровых
технологий в сфере производства продуктов животного происхождения

1.1. Цель и планируемые результаты учебной дисциплины
В результате изучения учебной дисциплины ОП.11 Применение цифровых технологий

в сфере производства продуктов животного происхождения и соответствующие ей общие
компетенции компетенции:

1.1.1. Перечень общих компетенций
Код Наименование общих

компетенций
Знания, умения

ОК 02 Использовать современные
средства поиска, анализа и
интерпретации информации и
информационные технологии
для выполнения задач
профессиональной
деятельности

Знания:
Номенклатуры информационных источников,
применяемых в профессиональной деятельности
Формата оформления результатов поиска информации,
современные средства и устройства информатизации
Умения:
Определять задачи для поиска информации
Определять необходимые источники информации
Планировать процесс поиска; структурировать
получаемую информацию
Выделять наиболее значимое в перечне информации
Оценивать практическую значимость результатов
поиска
Оформлять результаты поиска, применять средства
информационных технологий для решения
профессиональных задач
Использовать современное программное обеспечение
Использовать различные цифровые средства для
решения профессиональных задач

1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П
Дисциплина была добавлена за счет вариативной части программы для более прочного
овладения профессиональными компетенциями и углубления практической подготовки в
объеме 36 часов.

2. Тематический план и содержание
Наименование
разделов и тем

учебной
дисциплины

Содержание учебного материала,
лабораторные работы и практические занятия,

самостоятельная учебная работа обучающихся, курсовая
работа (проект)

Код
ПК,ОК

1 2 4
Тема 1.1.
Принципы
построение и
математическое
обеспечение АСУ
ТП

Содержание
1. Основные понятия. Типы структурных решений АСУ
ТП.

ОК 02

2. Стадии создания АСУ ТП. Формирование требований и
разработка концепции АСУ ТП
3. Система управления как дискретный автомат
4. Внешний алгоритм АСУ ТП
5. Внутренне (детализированный) алгоритм АСУ ТП

Тема 1.2.
Техническое
обеспечение АСУ

Содержание ОК 02
1. Типовая организация АСУ ТП
2. Управляющие вычислительные машины: устройства с
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ТП жесткой логикой, программируемые контролеры, встраиваемые

системы, промышленные компьютеры
3. Локальные сети на основе «Полевых шин»
4. Ввод и вывод сигналом УВМ: вводи вывод дискретных
сигналов, вводи вывод аналоговых сигналов
5. Некоторые рекомендации по поводу технических
средств

Тема 1.3.
Информация в
АСУ ТП

Содержание
1. Основные понятия ОК 02
2. Способы повышения достоверности информации
В том числе практических занятий и лабораторных работ
Практическое занятие 1. Виртуальный учебный комплекс
«Мясорыхлительные машины»

ОК 02

Тема 1.4.
Программное
обеспечение АСУ

Содержание
1. Понятие ситемы реального времени ОК 02
2. Операционные системы реального времени
3. Программирование задач АСУ ТП: программирование
задач нижнего уровня, программирование задач верхнего уровня,
4. Технология обмена данными
В том числе практических занятий и лабораторных работ
Практическое занятие 2. Виртуальный учебный комплекс
«Комплексная термическая обработка сырья и полуфабрикатов»

ОК 02

Тема 1.5. Пост
управления и
человек

Содержание
1. Характеристики человека-оператора ОК 02
2. Принципы построения интерфейса оператора
В том числе практических занятий и лабораторных работ
Практическое занятие 3. Виртуальный учебный комплекс
«Производство мясных полуфабрикатов»

ОК 02

Тема 1.6.
Оптимальное и
адаптивное
управление

Содержание
1. Оптимальное управление ОК 02
2. Адаптивное управление
В том числе практических занятий и лабораторных работ
Практическое занятие 4. Виртуальный учебный комплекс
«Автоматизированный колбасный цех»

ОК 02

Промежуточная аттестация 2
Всего 52

3. Контроль и оценка результатов освоения цифрового модуля

Код ПК, ОК Критерии оценки Методы оценки
ОК 02 определять задачи для поиска информации;

определять необходимые источники информации;
планировать процесс поиска; структурировать
получаемую информацию; выделять наиболее
значимое в перечне информации; оценивать
практическую значимость результатов поиска;
оформлять результаты поиска, применять средства
информационных технологий для решения
профессиональных задач

Экспертное наблюдение
выполнения лабораторных
работ. Оценка защиты
лабораторных работ.
Тестирование. Экспертная
оценка выполненных работ
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