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1.ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

1.1. Область применения рабочей программы  

Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ.02 «История» является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело.  

Учебная дисциплина «История» обеспечивает формирование профессиональных и 

общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по специальности 43.02.15 

Поварское и кондитерское дело. Особое значение дисциплина имеет при формиро-

вании и развитии  ОК 01-ОК 06.  
  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополни-

тельном профессиональном образовании в рамках реализации программ переподготов-

ки кадров в учреждениях СПО.  

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образова-

тельной программы:   

Учебная дисциплина «История» относится к общему гуманитарному и социаль-

но- экономическому циклу программы подготовки специалистов среднего звена.  

1.3 ,Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освое-

ния дисциплины:  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 

и знания  

  

Код 

ПК, ОК  

Умения  Знания  

ОК 01-  

06,  

ОК 09  

ЛР1, ЛР 

2, ЛР 6, 

ЛР 7  

– ориентироваться в со-

временной экономической,  
политической,  

культурной ситуации в России и 
мире;  
– выявлять взаимосвязь 
отечественных, региональных, 

мировых социально-
экономических, политических и 

культурных проблем;  
-определять    значи-

мость профессиональной дея-

тельности по осваиваемой  
профессии (специальности) для 

развития  экономики  в 

историческом контексте; -

демонстрировать гражданско- 

патриотическую позицию  

– основные направления развития ключевых ре-
гионов мира на рубеже XX и XXI вв.;  
– сущность и причины локальных, региональных, 

межгосударственных  
конфликтов в конце XX – начале XXI вв.;  

– основные  процессы  (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и  
иные) политического и экономического развития ве-
дущих регионов мира;  
– назначение международных организаций и ос-

новные направления их деятельности;  
– о роли науки, культуры и религии в сохранении 

и укреплении  
национальных и государственных традиций; – со-
держание и назначение важнейших правовых и за-

конодательных  
актов мирового и регионального значения; -

ретроспективный анализ развития отрасли  

Личностные результаты:  

  

Личностные результаты реализации 

программы воспитания (дескрипто-

ры)  

Код личностных 

результатов ре-

ализации  
программы вос-

питания  
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Осознающий себя гражданином и защитником великой страны  ЛР 1  

  

 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстри-

рующий приверженность принципам честности, порядочно-

сти, открытости, экономически активный и участвующий в 

студенческом и территориальном самоуправлении, в том чис-

ле на условиях добровольчества, продуктивно взаимодей-

ствующий и участвующий в деятельности общественных ор-

ганизаций  

  

  

ЛР 2  

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и го-

товность к участию в социальной поддержке и волонтерских 

движениях  

ЛР 6  

Осознающий приоритетную ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую уникальность в различ-

ных ситуациях, во всех формах и видах деятельности.  

  

ЛР 7  

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ   

2.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы  

Вид учебной работы  Количеств 

о часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего)  48  

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  44  

в том числе:    

Теоретическое обучение  10 

Практические занятия   34  

Самостоятельная работа студента  (всего)  - 

Консультации  4  

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование раз-

делов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обу-

чающихся 

Объем в часах Коды компе-

тенций, фор-

мированию ко-

торых способ-

ствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг. 12  

Тема 1.1. Основные Содержание учебного материала 1 ОК.2, ОК.3, 

тенденции Внутренняя политика государственной власти в СССР в начале 1980-х годов.  ОК.5, ОК.6, 

развития СССР к Особенности идеологии, национальной и социально-экономической политики.  ОК.9 

1980-м гг. Внешняя политика СССР. Отношения с США, со странами «третьего мира».  ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

6,  ЛР 7 

Тема 1.2. Содержание учебного материала 1 ОК.2, ОК.3, 

Общественно- Курс на демократизацию общества. Стратегия «ускорения». Экономическая  ОК.5, ОК.6, 

политическая реформа 1987 года и причины её незавершённости. Программа «500 дней».  ОК.9 

жизнь страны в 80- Антиалкогольная кампания.   Жилищная   и   продовольственная   программы.  ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

6,  ЛР 7 

е годы XX века. Концепция нового политического мышления.   

Перестройка    

 Практическое занятие.  Жилищная   и   продовольственная   программы. 

Концепция нового политического мышления. 

4  

Тема 1.3. Содержание учебного материала 1 ОК.2, ОК.3, 

Дезинтеграцион-

ные 

Отражение событий в Восточной Европе на дезинтеграционных  процессах в  ОК.5, ОК.6, 

процессы в России СССР. Советско - американские отношения. Вывод войск из Афганистана.  ОК.9 

и Европе во второй Советско – китайские отношения. Ликвидация социалистического содружества.  ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

6,  ЛР 7 

половине 80-х гг. Объединение Германии. Договор об обычных вооружениях. Парижская Хартия   

 для новой Европы. Ликвидация Организации Варшавского договора и СЭВ.   

 Договор об обычном вооружении. СНВ-1.   

Практическое занятие.  Советско - американские отношения. 6  

Раздел 2. Россия и мир в конце ХХ – начале ХХI века 24  

Тема 2.1. Основные Содержание учебного материала 1 ОК.2, ОК.3, 

направления Переход к рыночной экономике. «Шоковая терапия». Трудности

 и 

 ОК.5, ОК.6, 
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социально-эконо- противоречия экономического развития 1990-х годов: реформы и

 их 

 ОК.9 

мического и поли- последствия. Структурная   перестройка   экономики,   изменение   отношения  ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

6,  ЛР 7 

тического развития 

России в 90-е годы 

XX века 

собственности. Общественно-политическое развитие в 1991-1993

 гг. 

Результаты социально-экономических и политических реформ 1990-х. 

  

Тема 2.2. Содержание учебного материала 1 ОК.2, ОК.3, 

Государственно- Основные процессы политического развития России. Политический кризис  ОК.5, ОК.6, 

политическое 1993 г. Сепаратизм и угроза распада России. Двоевластие: борьба за 

власть 

 ОК.9 

развитие между президентом РФ и Верховным Советом. Выборы в Государственную  ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

6,  ЛР 7 

Российской Думу РФ в 1993 г. Принятие Конституции РФ 1993 г. Принципы федеративного   

Федерации в 90-е устройства России. Проблемы и тенденции во взаимоотношениях федерального   

годы XX века центра и субъектов РФ. Выборы в Госдуму 1995 г. Президентские выборы 1996   

 г. Внутриполитический   кризис   1999   г.   Особенности   и   этапы   развития   

 многопартийности в России. Политические партии России.   

 Практическое занятие. Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ. 4  

 Российская Федерация как правопреемница СССР. 

Тема 2.3. Геополи- Содержание учебного материала 1 ОК.2, ОК.3, 

тическое положе- Локальные национальные и религиозные конфликты на пространстве бывшего  ОК.5, ОК.6, 

ние и внешняя СССР в 90-е годы. Знать сущность и причины локальных, региональных,  ОК.9 

политика РФ в 90-е межгосударственных конфликтов в конце XX-начале XXI вв. «Чеченский  ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

6,  ЛР 7 

гг. XX в. Постсо- кризис». Завершение «первой чеченской кампании». Подписание соглашения о   

ветское простран- прекращении боевых действий на территории Чечни в селении Хасавюрт (1996   

ство в 90-е гг. XX г.). Вторжение боевиков в Дагестан и начало антитеррористической операции   

века федеральных войск (1999 г.). «Вторая чеченская кампания».   

 Практическое занятие.  Сущность и причины локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов в конце XX-начале XXI вв.  

6  

Тема 2.4. Содержание учебного материала 2 ОК.2, ОК.3, 

Российская Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование  ОК.5, ОК.6, 

культура в 90-е «массовой культуры». Роль элитарной и массовой культуры в информационном  ОК.9 

годы XX века обществе. Идеи «поликультурности» и экстремистские молодежные движения.  ЛР 1, ЛР 2, ЛР 6,  

ЛР 7 

 Причины возрождения религиозного фундаментализма и националистического   
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 экстремизма в начале XXI века.   

 Практическое занятие. Изучение наглядного и текстового материа-

ла,отражающего традиции национальных культур народов России, и влияния  

на них идей «массовой культуры». 

4  

Тема 2.5. Содержание учебного материала 2 ОК.2, ОК.3, 

Перспективы Внутренняя политика России в начале XXI в. Новая стратегия развития страны.  ОК.5, ОК.6, 

развития РФ в 

современном мире 

Реформа управления.   Национальные   проекты   и   структурные   преобразования   в 

экономике. 

Выявление взаимосвязи отечественных, региональных, мировых социально- 

экономических, политических и культурных проблем; необходимость струк-

турной перестройки экономики, социальной политической, военной и других 

сфер жизни. 

Восстановление позиций России во внешней политике. Российско – американ-

ские отношения. Сотрудничество России с ООН, блоком НАТО. Взаимодей-

ствие с ЕС как направление внешней политики РФ. Восточное направление 

внешней политики. Отношения России со странами ближнего зарубежья Нор-

мализация ситуации на Северном Кавказе. Исламский сепаратизм. Террористи-

ческие акты и меры по борьбе с терроризмом. 

Рассмотрение и анализ современных общегосударственных документов в обла-

сти политики, экономики, социальной сферы и культуры, и обоснование на ос-

нове этих документов важнейших перспективных направлений и проблем в 

развитии РФ. Анализ документов ВТО, ЕЭС, НАТО и др. международных ор-

ганизаций в сфере глобализации различных сторон жизни общества с позиции 

гражданина России. 

 ОК.9 ЛР 1, ЛР 

2, ЛР 6,  ЛР 7 

 Практическое занятие. Российская Федерация в планах международных 8  

 организаций: военно-политическая конкуренция и экономическое сотрудниче-

ство. Планы НАТО в отношении России. 

Самостоятельная работа 4  

Место России на международной арене. Территориальная целостность России, уважение прав ее насе-

ления и соседних народов – главное условие политического и социально – экономического развития. 

4  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  

Всего: 48  
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Основные источники: Основная литература  Учебные пособия:  

1. Артемов В.В. История (для всех специальностей СПО) : учебник для студентов 

учреждений сред. Проф. Образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 4-е 

изд., испр. - М.: Издательский центр "Академия", 2020. - 256 с.   

2. Самыгин П. С. История: Учебное пособие / Самыгин П. С., Самыгин С. И., Ше-

велев В. Н., Шевелева Е. В. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2020. - 528 с.: 60x90 1/16. - 

(Среднее профессиональное образование)   

3. Артемов В.В. История Отечества : С древнейших времен до наших дней : учеб-

ник для студентов учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. 

Лубченков. - 20-е изд. Испр. - М.: Издательский центр "Академия", 2020. - 384 с   

   

  

Дополнительная литература.  

1. Безбородов А., Елисеева Н., Шестаков В. Перестройка и крах 

СССР. 19851993. [текст]:  / А. Безбородов, Н. Елисеева, В. Шестаков. – СПб.: 

Норма, 2010. – 216 с.   

2. Гайдар Е.Т. Смуты и институты. Государство и эволюция. 

[текст]:  / Е.Т. Гайдар. - СПб.: Норма, 2010. – 280 с.  

3. Методические рекомендации для педагогов по изучению курса 

новейшей истории России с использованием на занятиях книги А.Б. Безбо-

родова, Н.Е. Елисеевой, В.А. Шестакова «Перестройка и крах СССР. 1985-

1993 гг.» [текст]:  / Е.Е. Вяземский. -  СПб.: Норма, 2010. – 32 с.  

4. Методические рекомендации для педагогов по изучению курса 

новейшей истории России в аспекте проведения политико-экономических 

преобразований в России в начале 1990-х гг. (с использованием книг Е.Т. 

Гайдара «Смуты и институты.  

Государство и эволюция»). [текст]:  / Е.Е. Вяземский. -  СПб.: Норма, 2010. – 54  с.  

5. Травин Д.Я. Очерки новейшей истории России. Книга  первая: 

1985-1999.   

[текст]: / Д.Я. Травин. - СПб.: Норма. 2010. – 368 с.    

Интернет-ресурсы:  

http: //school-collection. edu .ru 

http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.htm 

l http://www.fershal.narod.ru/ 

http://www.geocities.com 

http://www.hronos.km.ru 

http://www.machaon.ru/hist/  

http://battleship.spb.ru/ http://rjw.narod.ru/ 

http://closelook.narod.ru/ http://pages.marsu.ru/sv1/civ/ 

http://dynastie.narod.ru/ http://www.history.standart.edu.ru   
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИ-

НЫ Оценка сформированности личностных результатов происходит по резуль-

татам просмотра портфолио обучающегося.  
  

Результаты обучения  Критерии оценки  Методы оценки  

Знания:  

– основные направления развития ключе-

вых регионов мира на рубеже XX и  
XXI вв.;  

– сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных кон-

фликтов в конце XX – начале XXI вв.; – 
основные процессы (интеграционные, по-

ликультурные, миграционные и иные) по-

литического и экономического развития 

ведущих регионов мира;  
– назначение международных орга-
низаций и основные направления их дея-
тельности; – о роли науки, культуры и ре-
лигии в сохранении и укреплении нацио-

нальных и государственных традиций;  
– содержание и назначение важней-

ших правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения. -

ретроспективный анализ развития отрасли  

-Уверенно перечисляет конкрет-

ные события  
- правильно описывает события и 

называет причины;  
-точно перечисляет и описывает, 

дает оценку основным процессам;  
-оценивает международную зна-
чимость деятельности организа-

ций;  
-грамотно воспроизводит и под-
бирает примеры о роли науки, 

культуры и религии;  
-четкость и правильность ответов 
на вопросы;  
-дает оценку состояния отрасли, 

делает выводы о перспективах ее 

развития  

- устный опрос  
- выполнение 

тестовых заданий - вы-
полнение индивиду-

альных  
заданий  

-  

дифференцированный 

зачет  

Уметь:  

– ориентироваться в современной экономи-

ческой, политической, культурной ситуации 
в России и мире;  
- выявлять взаимосвязь отечественных, ре-

гиональных, мировых социально- экономи-
ческих, политических и культурных про-

блем.  
-определять значимость профессиональной 

деятельности по осваиваемой профессии 

(специальности) для развития экономики в 

историческом контексте; -демонстрировать 

гражданско- патриотическую позицию  

-грамотно оценивает, сравнивает, 
описывает, критикует, объясняет, 
делает выводы, высказывает свое 
отношение, подтверждает приме-

рами свое отношение к событиям  
-обосновывает видение и вычле-
няет части целого, выявляет вза-
имосвязи, видит и озвучивает 
ошибки, приводит различия меж-
ду фактами и следствиями  
-выделяет в общем контексте эко-

номического развития страны, 

значение и перспективы отрасли, 

получаемой специальности -

демонстрирует способность сде-

лать правильный нравственный, 

социальный, политический выбор  

- устный опрос  
- тестирование - вы-

полнение  
практических заданий  

- выполнение индиви-

дуальных  
заданий  

-дифференцированный 

зачет  
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